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Alkoholer

Relativt bred effekt, milda mot
anvandare och miljo

-OH gruppen kan l6sas i vatten och
kolkedjan i fett

Etanol och propanol bast som
desinfektionsmedel

1-propanol eller isopropanol (OH-
grupp i mitten)

Etanol

1-propanol



Alkoholer -
verkningsmekanism

* Med —OH gruppen kan alkoholen bryta
vatebindningar som ger proteiner sin
tredimensionella struktur

 Proteinet denatureras = forlorar
struktur och funktion
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Alkoholer -
verkningsmekanism

* Den polara alkoholmolekylen kan
ocksa kila in sig i cellmembranet -> blir
mer genomslappligt

* For bast effekt pa bakterier: alkohol
spatt i vatten sa att bada effekterna far
chans att verka




Alkoholer - spektrum

* God effekt pa frilevande bakterier,
svampar, virus med hdlje och
mykobakterier

* Inte lika effektivt pa virus utan holje

* Knappt verksamt pa biofilm,
bakteriesporer och prioner

o A
Motstandskraft

Ui |

Prioner

Bakteriesporer
Mykobakterier

Biofilm

Virus utan hdolje
Kapslade bakterier
Svampar

Gramnegativa bakterier

Grampositiva bakterier

Virus med ndlje



Alkoholer -
beredningsformer

Handsprit
Handdesinfektion infor kirurgi
Ytdesinfektion for ytor och féremal

| kombination med klorhexidin for
preoperativ huddesinfektion




Alkoholer -
begransningar

e Uttorkande for huden — motverkas
genom att kombinera med mjukgoérare

* Brandfarliga — begransningar i
storleken pa lagerhallning

e Lag miljopaverkan
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