Maskinell desinfektion



Maskinell vs manuell desinfektion

Maskinell

Varme och/eller kemiska
medel

Halv- eller helautomatisk

Standardiserad,
kontrollerbar, sparbar

Manuell

Varme (t ex kokning) eller
kemiska medel (t ex
bearbeta med ytsprit)

Svar att goralika
standardiserad,
kontrollerbar, sparbar



Varme

Hogre varme = hogre rorelseenergi hos

\ partiklarna
=
: Partiklar med hog rorelseenergi slar loss

pindningar och leder till denaturering av
oroteiner och andra strukturer

By Scurran15 - Own work, CC BY-SA 4.0,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=40666952



Fuktig varme

Varmt vatten eller vattenanga leder
varme mycket mer effektivt an luft.

Luft ar isolerande och betydligt hogre
temperaturer och langre tider behovs
for att fa motsvarande effekt med torr
varme. Anvands sallanii
vardsammanhang.




Diskdesinfektor — diskmaskin + desinfektor

Rengoring — mekanisk rengoring genom spolning med
jlummet vatten -proteiner ska inte koagulera och branna
fast.

Diskning — diskmedel (t ex alkaliskt) och hogre temperatur
for att losa upp kvarvarande organiskt material.

Desinfektion - fuktig varme med hog temperatur for att
doda mikroorganismer.

Ofta en avslutande torkprocess.



Spoldesinfektor

Utslagsfunktion — mojliggdr tomning av kroppsvatskor och
annat till avloppet.

Rengoring och desinfektion - liknande process somi
diskdesinfektorn, men med mindre kraftfull desinfektion.

Anvands framfor allt for rengoring och desinfektion av
backen, urinflaskor, hinkar och liknande storre, icke-
kritiska foremal som kan ha hog grad av fororening.



Varme forstahandsval

Miljo- och arbetsmiljomassiga fordelar med att valja maskinell
varmedesinfektion nar det gar.

Vid upphandling bor man strava efter att upphandla
flergangsutrustning som tal varmedesinfektion i forsta hand.

Rostfritt stal, glas, vissa plaster ar typiska material som funkar bra
for varmedesinfektion.



Kontrollprogram - validering

|Q — Installationskontroll. Korrekt méarkning, el- och vattenanslutning,
kalibrering mm.

OQ - Funktionskontroll. Temperaturkontroll, kontroll att dosering funkar mm.

PQ - Processkontroll. Temperaturkontroll, test av rengéring med
proteinrestmangdtest mm.

Samtliga utfors av tekniker i samband med installation, flytt eller storre reparation.



Kontrollprogram — rutinkontroll av tekniker

FU — Forebyggande underhall. Ungefar som en bilservice. Utférs minst en gang
per ar av tekniker.

UPQ - Upprepad processkontroll. Temperaturkontroll, test av rengéring med
proteinrestmangdtest mm. Utfors minst en gang per ar av tekniker i samband med
forebyggande underhall.



Kontrollprogram — verksamhetspersonal

Daglig kontroll. Kolla att spolarmar kan rotera, rengéring vid behov, anslutningar,
tomning av bottensil, rimlig atgang av kemikalier mm.

Processanknutna kontroller. Kolla att godset ser rent ut, ratt temperatur
uppnatts.



Vikten av rengoringsprocessen (igen)

Slutresultatet av desinfektion beror pa:

- Antal mikroorganismer vid start

- Antal logreduktioner som uppnas



Vikten av rengoringsprocessen (igen)

Antalet mikroorganismer vid start kan variera stort beroende pa
anvandning

God rengoring ar av yttersta vikt for att fa ner antalet
mikroorganismer vid start till ett rimligt antal

| vissa fall helt avgorande —t ex Hepatit B i mangder motsvarande
infekterat blod tal A, pa 3000-8000!



Utrustning for varmekansliga instrument

Utrustning med elektronik och annat
varmekansligt material, t ex endoskop,
ultraljudsprob

Desinfektion med kemiska medel, ibland i
kombination med mild varme

Endoskop med kanaler staller hoga krav pa
rengoringsprocess och franvaro av lackage



Mikrobiologiska kontrollprover

Tagits fram utifran erfarenhet av smittspridningar:

- Vaxt i instrumentet (ofta i kanaler). Risk for smittspridning fran
patient till patient (agens beroende pa lokal).

- Vaxt i slutskoljvatten (vatten som skoljer bort
desinfektionsmedlet sist i processen). Risk for smittspridning fran
miljo till patient. Ofta mykobakterier, Pseudomonas.



Tolkning av kontrollodlingar

SFVH

Dokument

Mikrobiologisk provtagning av  Vardhygieniska
endoskopisk utrustning med rekommendationer
fokus pa flexibla endoskop,

diskdesinfektorer, TEE-prober

samt tork- och férvaringsskap

Datumn Utgdva Sida
2024-08-12 21 23{33]

Kontakta vardhygienisk enhet for stéd 1 beddmning av om fortsatt drift av instrumentet &r

mdjligt, se vidare tabell 3.

Fér att kunna gora en korrekt beddmning av vidare handliggning kontaktas vardhygiemsk

enhet.

Kontakta vardhygiemsk enhet for stéd 1 beddmnmng av om fortsatt dnft av EWD/TEE-
probedesinfektor dr méjligt, se vidare tabell 2.

Overviig ny provtagning i samrad med vardhygienisk enhet.
Eventuell smittsparning utfors alltid 1 samrad med vardhygienisk enhet och/eller lokal

smittskyddsenhet.

Smittsparning sker 1 samrad med vardhygienisk enhet.




Gruppuppgift 3

Uppgiften gar ut pa att resonera kring majliga orsaker till att
maskinell desinfektion inte fungerar som den ska.

Uppgift 1: Ett VRE-utbrott, dar signaler finns om att
desinfektionsprocessen av delad utrustning inte fungerat.

Uppgift 2: Vaxt i slutskoljvattenprov — hur vardera och vilka atgarder
ar rimliga?

Genomgang i helgrupp med mentimeter.
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