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Valkommen som hygienombud!

Du har fatt ett viktigt uppdrag. Som hygienombud kan du vara med och géra
skillnad i att minska risk fér smittspridning och vardrelaterade infektioner, en
viktig del i patientsakerhetsarbetet och i arbetet mot mikrobiell resistens.

» Anmal dig som hygienombud har: Anméal hygienombud - Sédra Alvsborgs
Siukhus for att ta den av informationsutskick fran Vardhygien.

» Las igenom riktlinjen Hygienombudets roll — ansvarsfordelning och arbetssatt
vid SAS som beskriver vas som forvéntas av dig i ditt uppdrag som
hygienombud: Hygienombudets roll — ansvarsfordelning och arbetssatt vid
SAS.pdf

> Bekanta dig med Vardhygiens hemsida genom att klicka runt och l&sa den
information som finns dar: Vardhygien och smitta - Sédra Alvsborgs Sjukhus



https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-sjukhus/vard/medicinska-omraden/vardhygien-och-smitta/hygienombud/anmal--hygienombud/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-96/surrogate/Hygienombudets%20roll%20%e2%80%93%20ansvarsf%c3%b6rdelning%20och%20arbetss%c3%a4tt%20vid%20S%c3%84S.pdf
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-sjukhus/vard/medicinska-omraden/vardhygien-och-smitta/

Hygienombudsutbildning - grund

Grundutbildning fér nya hygienombud baseras pa sjélvstudier.

En gdng per termin erbjuds digitala dialogtillfdllen, del 1 och
del 2, dar nya hygienombud kan stalla fragor utifrén
sjalvstudierna och ha dialog med hygiensjukskéterska fran
Vardhygien.

> Gaini Larportalen, sék upp "Hygienombudsutbildning -
grund”. Materialet for sjalvstudier ar tillgangligt att studera
nar du vill. Berédkna 3-4 timmar for sjalvstudier.

> Datum och anmalan fér dialogtillfdllen l&ggs ut 16pande, sa
snart de ar faststallda. Dialogtillfélle del 1 och 2 tar en
timma vardera.
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Hygienombudsutbildning -
grund

Grundutbildning i form awv
sjalvstudier fér nya hygienombud
pa SAS samt kommunal vard och...
Amne: Hilso- och sjukvard

Miva: Grund

Sadra Alvsborgs Sjukhus
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Hygienombudstraffar

En gang per termin anordnas
hygienombudstraff. Som hygienombud
kan du dar ta del av aktuellt och nytt
inom det vardhygieniska omradet.

> Ga in i Larportalen, sk upp
"Hygienombudstraff sjukhus”.

» Datum och anmalan for [aggs ut
|6pande, sa snart de &r faststallda.
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Hygienombudstraff sjukhus

Till dig som &r hygienombud p3 SAS

Amne: Hilso- och sjukvard
Niva: Grund

Sdadra Alvsborgs Sjukhus
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Foljsamhetsmatning basala hygienrutiner
(BHR)

Enheter med patientkontakt skall varje manad mata féljsamhet till BHR.
Som hygienombud pa SAS ansvarar du for att féljsamhetsmatning gors.

Att resultaten foljs upp och atgardas vid behov &r ett chefsansvar, ha en
dialog med din chef om hur det ska géras pa din enhet.

> Har finner du information om hur féljsamhetsmé&tning BHR gar till:



https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-sjukhus/vard/medicinska-omraden/vardhygien-och-smitta/foljsamhetsmatning/
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Vardhygienisk egenkontroll (VEK)

Samtliga verksamheter i VGR med patientkontakt ska arligen géra en vardhygienisk egenkontroll. Det
ingar som en kvalitetsindikator i VGR:s handlingsplan fér patientsédkerhet.

Chefen ansvarar for att den vardhygieniska egenkontrollen genomférs och den gérs med férdel
tillsammans med enhetens hygienombud och medicinskt ansvarige.

Efter genomfdrd VEK finns mdjlighet att boka en konsultrond med Vardhygien fér att tillsammans skapa
en handlingsplan utifran de férbattringsomraden som identifierats.

» Information och material fér att genomféra VEK finner du har:



https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-sjukhus/vard/medicinska-omraden/vardhygien-och-smitta/vardhygienisk-egenkontroll/

HOr garna av dig till oss
pa Vardhygien om du

har fragor.

Vardhygien

Q Telefonnummer
Kontor: 033 - 616 29 04

1 E-post
sas.vardhygien@vgregion.se
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Oppettider M8ndag - fredag kl. 08.00 - 12.00 och 13.00 - 15.00




