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Dagens program, 13:00-15:30 -

e Omvarldsbevakning, nyheter och information

e Fikapaus

e Publikens val

e Ovriga fragor, kommande utbildningar och nésta traff




Omvarldsbevakning -
Covid-19

Inom vard och omsorg ar det fortsatt viktigt att forebygga
smittspridning.

Inom vdrd och omsorg finns de mest sarbara grupperna dar risken for
allvarliga konsekvenser vid covid-19 ar som storst.

Att forebygga risken for smittspridning inom dessa verksamheter ar
viktigt utifran ett patientsakerhets- och kvalitetsperspektiv och en
viktig del i att minska belastningen pa varden.
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Provtaging covid-19

. . Har inte haft covid-19 de
® Pat|enter med nyt| I I kom Na senaste tre manaderna
o Vuxna och barn i samhallet .

luftvagssymtom ska provtas itan behov av sjukuird Nej
avseende covid-19 enligt VGR:s Person med behov av [3karvard

inom dppenvarden, dar covid- Ia

. . . . . diagnos har betydelse for fortsatt

provtagningsindikation: handlggning

Person med behov av slutenvard Ia

oavsett sokorsak

Brukare pa SABO, LSS", med

hemtjanst eller inom daglig Ja

verksamhet”

Personal inom vard, LSS’, daglig Nei

verksamhet” samt dldreomsorg )

* Undantag kan gdras inom verksamheter utan personer med
hog risk for allvarlig covid-19
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Vaccination covid-19 -

e Vaccinationen mot covid-19 ger ett gott skydd mot allvarlig sjukdom och
bidrar till att smittspridningen i samhallet minskar.

e Folkhdlsomyndigheten rekommenderar att alla som ar 50 ar och aldre
vaccinerar sig och personer som ar 18 ar och aldre om de tillhor en
riskgrupp for allvarlig covid-19.

e Om du ar vuxen och inte har vaccinerat dig enligt
Folkhalsomyndighetens rekommendationer bor du vara sarskilt forsiktig.
Undvika trangsel och stora folksamlingar inomhus. Ovaccinerade som
tillhor en medicinsk riskgrupp loper storre risk att bli allvarligt sjuka.
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Vad galler for dig som medarbetare? -

e Stanna hemma och undvik nara kontakt med andra om du ar sjuk
och har luftvagssymtom.

e Det galler ocksd om du har tagit ett antigentest i form av ett
sjalvtest, oavsett testresultat.
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Covid-19 och vardhygien

. Regional rutin Vardhygien covid-19
« Kraftigt avskalad, version 30, galler endast bekraftat fall
« Smittvagar
« Personlig skyddsutrustning

+ Smittsparning/kartlaggning




Covid-19 och vardhygien

» Generella atgarder for att minska smittspridning av covid-
19 inom hélso- och sjukvard och tandvard
» Frisk pa jobbet
.« Uppmarksamhet pa symtom hos patient
« Kunskap om hur smittvagar bryts

e Source control

2025-03-26
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Omvarldsbevakning
Grupp A-streptokocker

Okat antal infektioner orsakade av grupp A streptokocker
senaste manaderna.

e Ar den streptokockart som orsakar flest infektioner och de
allvarligaste infektionerna hos manniska.

- Ar den vanligaste orsaken till halsfluss, scharlakansfeber,
hudsjukdomarna rosfeber och svinkoppor samt blodférgiftning
och allvarliga mjukdelsinfektioner.

o Luftvagsinfektioner skadar slemhinnor- vag in for bakterier
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Forts Grupp A-streptokocker -

e De invasiva streptokockerna tillhor alla en speciell
art, Streptococcus pyogenes — betahemolyserande streptokocker
grupp A — GAS.

— Blodforgiftning, nekrotiserande fascit, barnsangsfeber, glomerulonefrit

e Kan spridas genom direktkontakt fran méanniska till ménniska eller
indirekt via foremal eller som droppsmitta.
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Forts Grupp A-streptokocker -

e Invasiv infektion med betahemolytiska grupp A-streptokocker (GAS)
ar anmalningspliktig

e Streptokockinfektioner kan spridas i forlossningsverksamhet
e Det finns inget vaccin mot GAS.

e Handhygien, hel hud, aseptik




Omvarldsbevakning: arbete
mot antibiotikaresistens i Sverige

e Kartlaggning av svenska arbetssatt

e Sverige: 1dg antibiotikaforbrukning, lagre férekomst av resistenta
bakterier an i sodra europa

e Att minska vardrelaterade infektioner (VRI) ar en avgorande

pusselbit i arbetet mot antibiotikaresistens.
Smittspridning

- Vaccinationer! Anﬂl:_:'i;::ﬂko—
- Sakrare sex! resistens

Infektioner

Antibiotika
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Omvaridsbevakning
Influensa

Laget i Sverige

Yi
v

Influensa B fortsatter dka och star far hilften av de
rapporterade fallen v11-12

Influensa A har avtagit i intensitet

Bade A och B ses i sluten- och intensivvard
Utredning i region Orebro |an pagar fortfarande
avseende fall at influensa B med komplikationer
{hjartmuskel- och hjarnhinneinflamation).

Enstaka fall med allvarliga komplikationer i spridda

regioner.
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Figur 1A. Antal laboratorieverifierade influensafall (alla typer) per vecka,
denna sasong och tidigare sasonger. I diagrammet anges vilken subtyp eller
linjetyp som dominerade respektive sisong.
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Omvarldsbevakning

nytt fran vardhandboken -

Anvand Vardhandboken!

e Ny film om suturtagning

e Nytt uppdaterat avsnitt om infektionskansliga
patienter/vardtagare

— L&s gdrna avsnittet Omhéandertagande

e Uppdaterat avsnitt om stick- och skarskador samt
exponering for blodburen smitta hos personal

— Se 6ver pd er enhet om ni har férebyggande rutiner

Ya VASTRA
A 4

GOTALANDSREGIONEN



https://www.vardhandboken.se/vard-och-behandling/hud-och-sar/suturer-och-suturtagning/film-om-suturborttagning/
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/infektioner-och-smittspridning/infektionskansliga-patienter/omhandertagande/
https://www.vardhandboken.se/arbetssatt-och-ansvar/stick--och-skarskador-samt-exponering-med-risk-for-blodburen-smitta-hos-personal/forebyggande-rutiner/
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Omvarildsbevakning
uppdaterade rutiner och riktlinjer

Uppdaterad rutin om vardhygieniska

rl Skfa ktO rer. Vardhygieniska riskfaktorer T — »
. 00 00 (o} o - : H H riskfaktorer? )
Skriv gérna ut och anvand pa din forsmittspridning (e o

okad risk att forvarva vardrelaterad infektion (VRI). Utvardera riskfaktorer kontinuerligt. plade till detta, se :;'IT:::Q'EI :?h:
L . . . . . . dgledning nedan.
Falisamhet till grundldggande hygienrutiner inklusive basala hygienrutiner, cavsett kand eller = - ' av eget rum.

e n h e t okand smitta, minskar risker.
]
Kommunik:
“

Hudskada, hudsjukdom, Diarré Demens

Vaord h v q i e n i i fialla hud t.ex. eksem Krakning, misstankt infektios Snuva Sprak-fkommunikations-
S |<a I : ; I< I (' i k I ( ) I ‘ I k ‘ ,I I l I I l l I I I pel pa Sar: vitskande, svarlakta, ; = svarigheter
i s o : Stomi - svarbandageradflackage  Halsont
-’ skfaktorer hos omlaggningskrivande ) ) e
Inkontinens - lackage Trakeostami Syn- och hérselnedsattning

vardtagare Infart: KAD, PEG, CVK, PVK,
dranage, trakeostomi KAD/Suprapubiskateter

Utslag/blasor i samband med feber  Bladning

Beteende - t.ex. stoppar
leksaker i munnen

Skadad hud innebar dkad risk Utsdndringar kan innehalla Luftvagssekret innehdaller Nedsatt kognitiv férmaga kan
bade far att sprida och plocka mikroorganismer som kan mikroorganismer som kan innebdra dkad risk att sprida
upp smittdmnen. spridas till omgivningen. spridas till omgivningen. och plocka upp smittdmnen,

sarskilt i kombination med

Utslag/blasor i kombination med Nytillkomna luftvigsbesvar kan andra riskfaktorer.

feber kan vara luftburen wara tecken pa luftvagsinfektion.
infektionssjukdom.

Vid diarré eller uttalade andra riskfaktorer bér vardtagare pa korttidsenhet ha eget rum och egen toalett.

Vid vistelse i allmanna Vid diarré ochieller misstankt Informera och ge farutsdttningar Beddm individens férmaga att
utrymmen ska sr vara tackta. infektigs krakning ska vard- far god host- och handhygien. falja och farsta instruktioner.

Medicinsk bedémning vid tagaren vistas pa rummet. Vid misstanke om luftvigs- Ge anpassat stod vid
nytillkemna utslag/blasor feber. Personal som vardar vardtagare  infektion bér vardtagare vistas pd  farekomst av riskfaktorer tex.

Y med diarré DChI‘EllE_I krakning rummet och undvika gemensam-  paminnelse om handhygien.
VASTRA e amapater T M-
GOTALANDSREGIONEN mata andra vardtagare.

Vagledning till
atgard

H

Vardhygien fér kemmunal vird och omsarg | Vistra gitaland, reviderad 2023.01-24



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas198-1710599037-215/native/Va%cc%8ardhygieniska%20riskfaktorer%20kommun%2c%202023.pdf

Vardhygieniska riskfaktorer
for smittspridning

Vardtagare med vardhygieniska riskfaktorer kan innebara ékad rsk fér smittspridning men aven

okad risk att forvdrva vardrelaterad infektion (VRI). Utvardera riskfaktorer kontinuerligt.

Foljsamhet till grundidggande hygienrutiner inklusive basala hygienrutiner, cavsett kand eller
okand smitta, minskar risker.

K ikation/
Kognitiv férmaga

Hudskada, hudsjukdom,
fjdllande hud t.ex. eksem

Diarreé

Krakning, misstinkt infektios Snuva
Exemnpel p& Sar: vatskande, svarlakta, Stomi — svarbandanerad/izc Halsont
riskfaktorer hos omlaggningskrivande ) ) - _
vardtagare Infart: KAD, PEG, CVK, PVK, Inkontinens — lackage Trakeostomi
drianage, trakeostomi KAD/Suprapubiskateter
Utslagflasor i samband med feber  Bladning

Skadad hud inmebar Gkad risk
bade for att sprida och plocka
upp smittamnen.

Utsandringar kan innehalla
mikroorganismer som kan
spridas till omgivningen.

Luftvagssekret innehdller
mikroorganismer som kan
spridas till omgivningen.

Utslag/blasor | kombination med
feber kan vara luftburen
infektionssjukdom.

MNytillkomna luftvigsbesvar kan
vara tecken pa luftvagsinfektion.

Vid diarre eller uttalade andra riskfaktorer bér vardtagare pa korttidsenhet ha eget rum och egen toalett.

Vid diarré ochéeller misstankt
infektids krakning ska vard-
tagaren vistas pa rummet.

Vid vistelse i allmanna
utrymmen ska sar vara tackta.

Medicinsk bedémning vid
mytillkomna utslag/blasor feber.

Vagledning till Informera och ge forutsattningar

for god host- och handhygien.

atgard

Vid misstanke om luftvags-
infektion bér vardtagare vistas pa
rummet och undvika gemensam-
hetsutrymme.

Personal som vardar vardtagare
med diarré ochseller krakning
tka inte hantera oforpackade
livsmedel, Iakemedel, eller
mata andra vardtagare.

Vardhygien for kommunal vird och omsorg | Vastra g&taland, reviderad 2023-01-24

Nytillkomna
riskfaktorer?

Pa
korttidsenhet
Beddm riskfak torermas
omfattning ach ta
stallning till behow
av eget rum.

Ta konmtinuerlig stallning
och beddm atgarder
opplade till detta, se

vagledning nedan.

Demens

Sprak-fkommunikations-
svarigheter

Syn- och harselnedsattning

Beteende - t.ex. stoppar
leksaker | munnen

Medsatt kognitiv férmaga kan
innebdra Gkad risk att sprida
och plocka upp smittamnen,
sdrskilt | kombination med
andra riskfaktorer.

Beddm individens formaga att
talja och frsta instruktioner.

Ge anpassat stod vid
forekomst av riskfaktorer tex.
paminnelse om handhygien.

O] Y ook g | s T




Vardhygieniskt nyhetsbrev

Du som jobbar inom vard och omsorg, prenumerera pa nyhetsbrev
for att fa regelbundna uppdateringar om vad som ar nytt och

uppdaterat inom vardhygien.
Anmal din mailadress via lanken nedan.

Vardhygieniskt nyhetsbrev - Sédra Alvsborgs Sjukhus
(vgregion.se)

2025-03-26



https://sas.vgregion.se/vardgivare/vardhygien/vardhygieniskt-nyhetsbrev/

Uppdaterade rutiner och nytt
informationsmaterial

Vardhygien - Sédra Alvsborgs Sjukhus (vgregion.se)

2025-03-26



https://sas.vgregion.se/vardgivare/vardhygien/

Vardhygieniskt arshjul

Yamm
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Vardhygieniskt arshjul - wo

Personalvard Infarter
<
2 1=
Fokus "c'% ' BHK
CH g
o £
°
Tarmsmitta orebygga uvi
Tarn,
sma,a Fo‘ebvgg
wa 3’771(1
agss‘“ re,
Luftvagssmitta Lufty Mng | smittrening

Infér sommaren

Tips till de som vill veta mer om VRI (Vardrelaterade infektioner), vad det dr och hur vi undviker det,

besok denna sida: VRI-Smart®
En utbildningssida med mycket kunskap att hamta.
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Exempel fran arshjul- Februari

En av tio klar sig fel

e En av tio klar sig fel pa jobbet, det visar SAS siffror fér 2022. Varje manad utfor
hygienombuden pa SAS matningar av féljsamheten till basala hygienrutiner och
kladregler (BHK). Malet &r 100% ratt kladd, men det naddes inte nagon av
manaderna under aret som gick.

e Forfattningen som styr hur personal inom vard ska vara klddda har funnits sedan
manga ar, sa det borde inte vara nagra nyheter fér vardens medarbetare hur de
ska vara klddda pa arbetet. Genom att dessutom véanligt paminna varandra om
nagon missat en klocka eller harbandet borde 100%-malet Iatt ga att na under
2023.

e BHK &r fokusomradet i det vardhygieniska arshjulet under februari manad. Har
hittar du lankar till affischer, filmer och quiz om BHK.

2025-03-26




Exempel fran arshjul- Mars

Ett dygn mindre med urinkateter kan gora skillnad

Att vi vardar patienter/vardtagare i onddan med en urinkateter &r en patientsékerhetsrisk
eftersom det 6kar risken att drabbas av en vardrelaterad urinvagsinfektion (VUVI). Detta i sin tur
leder till onddigt lidande och onddiga antibiotikabehandlingar.

Med ratt rutiner och kunskaper kan vi tillsammans goéra forandringar. Stall dig garna dessa
fragor nasta gang du moter en patient dar det ar aktuellt/finns en urinkateter.

 Behovs urinkatetern?

* Finns det alternativ? RIK (ren intermittent katetrisering) alternativ stod till toalettbesok var 4:e
timma

« Kan vi dra katetern sa att behandlingstiden begransas (<48h)?

2025-03-26
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Exempel fran arshjul - april

En ren vardmiljo ar avgorande for patientsiakerheten

e "Lite skit rensar magen" géaller inte i vardmilj®, snarare dventyrar det
patientsakerheten.

e For att vardmiljon ska kunna hallas ren behévs tydlighet och struktur.

— Vem gor vad, pa vilket satt och nar ar fragor som maste klargdras pa alla vardenheter.

e Studier visar att samma antibiotikaresistenta smittdmnen férekommer pa patienters
hander som i vardmiljén for évrigt.

~ Se till att patienterna kan halla en god handhygien.
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Britspapper — hiss eller diss? -

e Ingen funktion ur ett vardhygieniskt perspektiv.

e Rengoring och smittrening behover ske oavsett bruk av
britspapper.

e Hantering - vardhygienisk risk?

e Miljoperspektiv

Hallbar vardcentral slutrapport.pdf

Rutin rengodring av britsar.pdf



file:///C:/Users/jenol4/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/SKQVWGTB/Hållbar%20vårdcentral%20slutrapport.pdf
file:///C:/Users/jenol4/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/SKQVWGTB/Rutin%20rengöring%20av%20britsar.pdf

2025-03-26

Handskanvandning - miljohansyn

e Film

VGRplayer - | vilka situationer anvander du och dina kollegor engangshandskar?

(vgregion.se)

e APT-material Anvand handskar pa ratt satt

Nar anvander du och dina kollegor

engangshandskar?

Yavi TR

APT material ™ e T e e B e



https://player.vgregion.se/s/mwDSAGUYDsEcBp7LVmAShP/QXFsNXuznFJ8Pq5gKnJqt6
https://www.nusjukvarden.se/om-nu-sjukvarden/vardgivare/vardhygien/nyheter/anvand-handskar-pa-ratt-satt---for-patientsakerhet-och-miljo/







“"Men hon ar ju alldeles
prickig”

Patientfldden i primarvard
Vardhygienisk lunchféreldsning
2023-03-02
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M6t Maja 20 ar

Klockan ar 10 en mandag i mars och Maja 20 ar kommer till
vardcentralen Pestilens reception och ber om hjalp.

Har |att torrhosta, kanner sig “trétt | 6gonen” och feber sedan
ett par dagar.

Far komma in pa ett undersdkningsrum efter 20 minuter
i vantrum.

Sjukskoéterskan som gor en férsta bedémning far veta att Maja
for 2 veckor sedan kom hem fran volontararbete i Polen, vid
Ukrainska gransen.

Vid en narmare titt noterar sjukskoterskan ljusréda utslag pa
kinderna och ner mot halsen som Maja glémt beratta om.




Maja forts... O

e Nu ringer alla varningsklockor.
e Kan det rora sig om massling?
e Tyvarr ar det sa.

e Vi har nu en stor mangd patienter
med oklar immunitet som
exponerats for massling i
vardcentralen Pestilens lokaler.




Hur ser era forutsattningar ut for att inte
hamna i den har situationen?




e Telefon
e SMS/mail
e Ringklocka

e Nagot mer satt?

Kontaktvagar?




e Bokade besok
e Infektion

e Drop-in

e Lab

e Rehab

Entréer och e Barnhalsovard
vantrum




SPRID INTE SMITTA!
Stop the spread of germs!

lgganll JLinil adgl § pale

(ﬁ) Utslag/prickar?
- Sarskilt i kombination med feber.

@ Hosta eller forkylning?
@ Diarré eller krakning?

\ Ring pa dérrklockan sa kommer
% personal och hjalper dig.
@D Rash? Cough or cold? Diarrhea/vomiting?

Press the doorbell, staff will come and help you.

o 1) e e Tl P S5 g1 Ml Sgule pile
I s

(T
GOl as DRl M~

¥

Budskap vid entreer?

e Skyvlt gallande misstankt smitta for
utskrift eller bestéllning fran
Regiontryckeriet



https://www.sahlgrenska.se/for-dig-som-ar/vardgivare/vardhygien/patientinformation/

e Har ni sadana?

e Kanda av all personal?

"Red flags" vid
forsta kontakt?

I e - vital D»-m-s;w ()12~ hete-skar \CInej {Clia-




Kontaktvagar
Entréer och vantrum
Skyltning

"Red flags”




Maja, alternativ 2...

O e Som tur ar har Maja inte drabbats
av massling!

e Man hittar ingen annan forklaring till
Majas besvar &n nagon ospecifik
virusinfektion.

e Finns risk for smittspridning?
— Droppsmitta

- Kontaktsmitta




Dosmﬁk- Central-

forrad | Avfall

=@

Lake- Avembal-

Vantrum
| et |
RWC T b
S 'm«-'. = .
|
patient

Bild fr@n: Konceptprogram, lokaler fér primérv8rd med fokus p& v8rd och
hélsocentraler 2022-05-20, Chalmers Centrum fér v8rdens arkitektur.
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Hur sprider ni er kunskap? -

e Dialog med chefen

e Aterkommande punkt fér vardhygien pa mote
e Vardhygeniskt arshjul
e Prioriterade omraden

e Upprepning, konkreta exempel, koppla till intraffade
handelser, dialog i arbetsgrupp




Fler utbildningar i var
och till hosten

Var:

Lunchféreldsning priméarvard - 1/6 K.
12.30 (tema renhetsgrader/aseptik)

Host:

Grundutbildning - 5/9 och 12/9
HYO-traffar

— Kommunal vard 3/10
— Primarvard 17/10

- SAS 26/10
YHVASTRA
\ 4
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Du glommer val inte...?

Handhygienens dag 5/5

WHO:s globala handhygiendag 5 maj

Ya VASTRA
\ 4
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chsm

GOTALANDSREGIONEN

Vardhygien Sédra Alvsborg
Tel: 033-616 2904

sas.vardhygien@vgregion.se




GOTALANDSREGIONEN

Ren och steril
rutin,
vardhygien i
primarvard




Aseptik, ett
centralt begrepp

« Aseptik syftar till att forhindra uppkomsten av
SJlukdomsframkaIIande mikroorganismetr, 0
till exempel genom rengéring, desinfektion och steriliseri
ng.

« Ett aseptiskt arbetssatt innebar att man bevarar
ch’_cerleale s renhetsgrad i hela kedjan, anda fram till
patient.

* Mojliggors genom foljsamhet till VH-rutiner i hela kedjan

Basala hygienrutiner och kladregler
Rena lokaler och inventarier
Forrads- och materialhantering
Uppdukning, assistans, utférande
Medvetenhet!




Ren eller steril rutin?

Typ av behandling eller
iIngrepp avgor.

Riskniva avgér krav pa
renhetsgrad.




Ren rutin "—=8

Kan anvandas vid

- kontakt med hel slemhinna,

- rengdring och behandling av akuta ytliga sarskador,

- rengdring och behandling av kroniska sar som redan
ar kontaminerade. P=g Py




Ren rutin

For att tillampa ren rutin behovs

Produkter som genomgatt kontrollerad process i diskdesinfektor
och/eller fabriksrena engangsprodukter (tidigare bendmning
hoggradigt rena). "Fria fr8n sjukdomsframkallande mikroorganismer.”

Kommunalt kranvatten (alternativt sterila Iosningar).
Funktions- och kvalitetssakrad diskdesinfektor.

Aseptisk hantering.




Diskutera 1

Kalle 14 ar har kért omkull med cykeln.
Skrapat upp héger underben, bléder och
ar rikligt med grus/sand i skrapsaret.

Hur gar ni tillvaga for att rengéra och
ldgga om saret?

Ren eller steril rutin?
Hela kedjan?




Steril rutin

Steril rutin ska anvdndas da hud eller slemhinna
penetreras. “Inte tillféra mikroorganismer till steril vdvnad”

- Flergangsprodukter som rengjorts, desinfekterats
och steriliserats, féretradelsevis pa sterilcentral.

— Sterila engangsprodukter.

Exempel da steril rutin anvénds utanfor
operationsenhet ar
— Mindre kirurgiska och gynekologiska ingrepp.

-~ Behandling av sar i férbindelse med steril kroppshala
eller led.

Det harfotot av Okand forfattare licensieras enligt CC BY-SA



https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Surgical_gloves_27.JPG
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

For att tillampa steril rutin behovs

e Sterila engangs- och/eller flergangsprodukter.
e Sterila I6sningar.

e Funktions- och kvalitetssakrad diskdesinfektor for rengoring
och desinfektion.

e Validerad och kontrollerad steriliseringsprocess for
flergangsprodukter. Bér ske pa sterilteknisk enhet.

e Aseptisk hantering.




Diskutera 2

Anna-Maja kommer till vardcentralen
for omlaggning av CVK.

Hur gar ni tillvaga?
Ren eller steril metod?

Hela kedjan?




Hur uppnas renhetsgraden?




Hur bevaras
renhetsgraden?

Hela kedjan

Transport
Mottagande av gods
Uppackning
FoOrvaring
Uttagande ur forrad

Hantering pa vég till
patient

Hantering hos
patient




Bakteriefilmen - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=OBFpz_sMhbI

Férradshantering

* Hoggradigt rent och sterilt material férvaras rent,
torrt, dammfritt och skyddat fran solljus och stora
temperaturvaxlingar

* Forradsrum eller skap

» Sterilt och hoggradigt rent material ska
forvaras atskilda i forrad/skap.

e Forvaraiavdelningsforpackning.

e Flergangsmaterial forvaras sa att férorening inte sker
nar instrument plockas for anvandning.

e Aldsta produkten anvands forst.




Férradshantering
forts...

* Desinfekterade hander.

e Kontroll av forpackning (torr, hel, ren for

Ogat, utgangsdatum).

* Produktforpackningen 6ppnas i direkt

anslutning till att produkten anvands.

e Lagg inte tillbaka artiklar som varit utanfor

forradet.
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FOr ogat rent
(Ej definierad
renhetsgrad)

e Anvands pa hel hud
e Rutin for regelbunden rengdéring.

e Desinfekteras vid behov.
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Hur sprider ni er kunskap? -

e Dialog med chefen

e Aterkommande punkt fér vardhygien pa mote
e Vardhygeniskt arshjul
e Prioriterade omraden

e Upprepning, konkreta exempel, koppla till intraffade
handelser, dialog i arbetsgrupp




Fler utbildningar i var
och till hosten

Var:

Lunchféreldsning priméarvard - 1/6 K.
12.30 (tema renhetsgrader/aseptik)

Host:

Grundutbildning - 5/9 och 12/9
HYO-traffar

— Kommunal vard 3/10
— Primarvard 17/10

- SAS 26/10
YHVASTRA
\ 4
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Du glommer val inte...?

Handhygienens dag 5/5

WHO:s globala handhygiendag 5 maj

Ya VASTRA
\ 4
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Vardhygien Sédra Alvsborg
Tel: 033-616 2904

sas.vardhygien@vgregion.se




