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Södra Älvsborgs sjukhus 20xx-xx-xx 

Hej! 

Vid ditt besök på enhet XXXX/ Södra Älvsborgs Sjukhus datum XXXX kan du ha 

utsatts för vattkoppssmitta. Om du tidigare i livet har haft vattkoppor kan du inte 

insjukna igen och behöver inte vidta några åtgärder. 

Om du inte tror dig ha haft vattkoppor finns det viss risk att du insjuknar inom 10 -21 

dygn. Om du insjuknar med feber och utslag under denna tid kan du vara smittsam 

och ska därför inte besöka sjukhus eller annan sjukvårdsinrättning utan att först ha 

kontaktat enheten via telefon. Berätta i så fall att du har fått detta brev. 

Om du har immunbrist på grund av allvarlig sjukdom eller behandling (till exempel 

cellgifter) eller om du är gravid bör du kontakta din läkare respektive 

Mödravårdscentral redan nu för råd.  

Med vänlig hälsning, 

Ansvarigs namn och befattning 

enhet XXXX SÄS Borås 


