
Nytt hygienombud
Info från vårdhygien



Välkommen som hygienombud!

Roligt att du har tagit detta viktiga uppdrag! Vi vill gärna ge några tips:

Bekanta dig med Vårdhygiens hemsida genom att klicka runt och läsa den 
information som där. 

Där finns bland annat ett avsnitt för hygienombud där det framgår vad som 
förväntas av dig i ditt uppdrag som hygienombud. 

Titta på denna film (9min) som handlar om rollen som hygienombud 
Hygienombudets roll on Vimeo

https://sas.vgregion.se/vardgivare/vardhygien/
https://vimeo.com/458488481


Som hygienombud behöver man hålla sig uppdaterad 
inom det vårdhygieniska området
Grundutbildning för nya hygienombud samt Hygienombudsträff anordnas en gång per 
termin. Håll utkik på Vårdhygiens hemsida för information kring datum och anmälan.

Grundutbildningen ger en introduktion i det vårdhygieniska området. Redan nu kan du 
ta del av undervisningsmaterialet: 

• Vårdhygien, vad och varför 

• BHK-film

• BHK

• VRI 

• Att hitta information 

• Riskfaktorer 

• Smittvägar

• "norsk film" 

• Städ 

• Smittrening 

• Förrådsfilm 

• Förråd

https://vimeo.com/460132775
https://www.youtube.com/watch?v=Yu9oEe_WV6g
https://vimeo.com/460489927
https://vimeo.com/458451362
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas198-1561269255-2084/surrogate/Att%20hitta%20infomation%20nya%20hemsidan.pdf
https://vimeo.com/458420864
https://vimeo.com/454390455
https://www.youtube.com/watch?v=TkjnUWvF4M4
ps://vimeo.com/461358703
https://vimeo.com/460566783
https://www.youtube.com/watch?v=OBFpz_sMhbI
https://vimeo.com/449612939


Håll dig uppdaterad genom vårt nyhetsbrev

Genom att prenumerera på vårt nyhetsbrev får du regelbundet nyheter 
och uppdateringar inom det vårdhygieniska området. Nyhetsbrevet 
kommer som mejl.

Klicka på länken och fyll i dina uppgifter:

Vårdhygieniskt nyhetsbrev - Södra Älvsborgs Sjukhus (vgregion.se)

Vi finns även på Instagram: Vårdhygien Borås (@vardhygien_boras) • 
Foton och videor på Instagram

https://sas.vgregion.se/vardgivare/vardhygien/vardhygieniskt-nyhetsbrev/?vgrform=1
https://www.instagram.com/vardhygien_boras/


Hör gärna av 
dig till oss på 
Vårdhygien 
om du har 
frågor!

Telefon: 033-616 29 04

E-post: sas.vardhygien@vgregion.se

mailto:sas.vardhygien@vgregion.se

