Arbetssatt gdllande vak 260326

Vid behov kan medarbetaren fa sitta extravak for tva patienter samtidigt. Det
dr da chefens ansvar att fatta beslutet och sédkerstélla att arbetsmiljé och
patientsidkerhet kan upprétthallas.

Detta géller for medarbetare som ska vara vak pa vardavdelning

Fa rapport av ansvarig sjukskéterska samt information om varfor
patienten ar i behov av ett vak

Det &r inte tilldtet att |amna patientrummet utan godkdnnande fran
ansvarig sjukskoterska. Observera att detta dven galler nar patienten
ir pa toaletten

Basal omvardnad sdsom vandning, munvard, tvatt/dusch, pa- och
avkladning, toalettbesték mm

Hjalpa och stddja patienten vid maltider, mellanmal, naringsdrycker
och nar behov foreligger

Mobilisering, eventuellt tillsammans med fysioterapeut eller
arbetsterapeut

Skapa forutsattningar for patienten att vila

Félja med patienten vid undersékningar och eventuell flytt till annan
avdelning

Sakerstalla att madrasser for tryckavlastning ar inkopplade i eluttag
och fyllda med luft

Badda sdng och byta sdngklader vid behov, ta hjdlp av underskoéterska
i teamet vid behov

Rapportera férandrat tillstdnd hos patient till ansvarig sjukskéterska
eller annan personal som ingar i teamet

Séakerstalla tillsyn utifrén patientens behov

Sakerstalla att patienten inte skadar sig, till exempel ramlar ur séngen
Halla rent och snyggt vid patientplatsen/séngen

Sprita alla tagytor p& rummet en gang per arbetspass dar detta inte
utférs av Vardnara service - VNS

Sakerstalla att handsprit finns i befintliga behallare

Om avlésning inte sker ar det medarbetaren som sitter vak som
ansvarar for att meddela detta. Nattpass har ingen inplanerad rast,
paus tas dock nar tillfdlle finns och vak kan avldsas av ordinarie
personal



Sidhuvud

Detta géller fér vardavdelningen

Vaket arbetsleds av den patientansvariga sjukskéterskan pa
vaérdavdelningen

Rapport fran ansvarig sjukskéterska, se till att vaket har en forstaelse
varfor patienten har vak och vilka arbetsuppgifter som férvantas
utféras

Informera om larmrutiner fran vardrummet for att vid behov kunna
tillkalla annan personal

Visa medarbetaren runt pa enheten, toaletter, personalutrymme,
akutvagn, utrymningsvégar, kom&ga-dator mm

Komma 6verens om ndr rastavlésning samt avldsning for paus ska ske
Se till att all utrustning som behévs finns pa rummet

Se till att det finns ordentlig plats att sitta pa for medarbetaren
Noggrann aterkoppling till vak fran teamet om eventuell férandrad
situation for patienten sker som paverkar omvardnadsatgarder.

Information till bestéllande vardavdelning

Bestdllning av orosvak och trachvak gors i Time Care Pool, valj
bestallningsorsak “Extravak SAVA”. Om ni har information om vaket, skriv det

i rutan "“Info till vikarien”.

Den timanstéallda far inte tillgdng till alla avdelningar pd sitt behérighetskort

utan far be om ett 18nekort pd avdelningen den bokas pa.

Bemanningsservice, 033-616 4643, sas.bemanningsservice@vgregion.se

Oppettider, helgfria vardagar 07:00-15:45, lunchstangt 12:00-13:00
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