
 

Checklista timanställda 
 

Namn timanställd Namn handledare, avdelning 

  

Del 1 Introduktion Bemanningsservice 

Aktivitet Datum Signatur 

adm.koordinator 

S-HLR 

 

  

Informationsträff 

 

  

Meliorutbildning 

 

  

Brandskyddsutbildning 

 

  

Utbildning i hot och våld 

 

  

 

  



Sidhuvud Sida 2 

Del 2 Verksamhetsintroduktion 

Namn timanställd Namn handledare, avdelning 

  

 

 

Aktivitet Datum Signatur 

handledare 

Ej 

aktuell 

Brandgenomgång checklista 

 

   

Kunna de olika larmen och telefonen 

 

   

Rundvisning i lokaler 

 

   

Veta var akutvagn finns  

 

   

Sängplacering/nummer, ex 1:1 

 

   

Dagligt städ på rummet/sängplats 

 

   

Kontroll av sug 

 

   

Kontroll av syrgas 

 

   

Nutrition, kostalternativ, näringsdrycker och konsistens 

 

   

Matilda matbeställning 

 

   

Vätskelista 

 

   

Kostregistrering 

 

   

Venprovtagning 

 

   

Blodtryck förstå/rapportera 

 

   

Puls förstå/rapportera 

 

   

Temp förstå/rapportera 

 

   

Saturation/syremättnad förstå/rapportera 

 

   

Kontroll av vikt och längd 

 

   

Andningsfrekvens förstå/rapportera 

 

   

Blodsocker förstå/rapportera 

 

   



Sidhuvud Sida 3 

Bladderscan 

 

   

Urinsticka och apparat 

 

   

Urinmätning 

 

   

Urintappning 

 

   

KAD insättning, vård, dragning 

 

   

ADL mun, övre, nedre toalett 

 

   

Riskbedömning tex fallrisk, trycksår 

 

   

Sårvård 

 

   

Vid rapport använda SBAR 

 

   

EKG 

 

   

 

 

Del 3 Vid behov från avdelning 

Namn timanställd Namn handledare, avdelning 

  

 

 

Aktivitet Datum Signatur 

handledare 

Ej aktuell 

Trackvård 

 

   

Odlingar 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

   

 

 

 

 

   

 


