Information om injektion av Botox

Nar behandlar man med Botox?

Vid éveraktiv bldsa med trédngningar och trangningsinkontinens déar traditionell
behandling i form av ldkemedel inte har haft 6nskvard effekt och/eller
biverkningarna har varit for besvarande.

Hur fungerar det?

Behandling med Botox gar ut pd att sl@ ut de ohdmmade
bldssammandragningar som orsakar besvaren, man kan siga att
bldsmuskelns funktion férsvagas. Detta kan leda till att det blir svart att
tdmma bldsan. Innan behandlingen maste du darfor ldra dig sjalvtappning
(RIK) for att tomma bldsan.

Forberedelser

En urinodling ldmnas infor besdket och du far antibiotika efter odlingssvaret.
Ar odlingen negativ far du anda en tablett i forebyggande syfte.

Obs! Om du &ter ndgon blodfértunnande medicin ska den pausas infér
undersdkningen, da risken fér blédning &r stor.

Blodfértunnande lakemedel som ska pausas ar till exempel:

« Waran - kontakta din AK-mottagning for direktiv om hur ldnge du ska
géra ett uppehall.

+ Eliquis - pausas 48 timmar innan undersokning.

+ Brilique - pausas 5 dagar innan undersdkning.

+ Clopidogrel - pausas 5 dagar innan undersdkning.

+ Pradaxa/Xarelto - pausas 48 timmar innan undersdkning.
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Hur gar det till?

En kateter séatts in i urinbl@san, beddvningsvétska sprutas in och far verka i
cirka 10 minuter. Via ett cystoskop injicerar ldkaren Botox med en lang nal,
vilket gérs pa 10-30 stéllen i bldsvaggen.

Biverkningar

Direkt efter behandlingen kan urinldckaget ibland till och med 6ka. Blod i
urinen &r inte ovanligt. Det &r bra om du kan dricka lite extra efterat.

Hur lange sitter effekten i?

Effekten av behandlingen kommer vanligtvis efter 2-7 dagar och sitter i olika
lange, fran ndgon/ndgra manader till ett drygt halvar. Nar effekten har
upphort far du hora av dig till urologimottagningen for en ny tid.

I vdntan pa den nya behandlingen kan du aterga till att ta det lakemedel du
tidigare hade mot din éveraktiva blasa.



