Information infor flodes-
undersokning

Detta ar en viktig undersdkning vid utredning av vattenkastningsproblem.

For att undersokningsresultatet ska bli riktigt behévs det minst 1,5-2 dl nar
man kissar. Det ar darfér mycket viktigt att du dricker mycket fére
undersékningen och kommer med en vilfylld bldsa.

Du kan sjalv mata hur fort du kissar genom att mata tiden det tar att kasta
den forsta decilitern urin. Tidtagningen sker med en klocka med bra
sekundvisare. Urinmatningen fors i ett genomskinligt decilitermatt eller i en
engdngsmugg med inritad markering fér 1 dl.

Tar det mer an 10-12 sekunder finns det sannolikt ett avflddeshinder i
urinrdret, till exempel orsakat av en godartad prostatafdrstoring.

Har du kateter, vidnligen meddela oss snarast dd undersékningen ej
kan utféras.

Vanligen kom i tid!

Med vanlig hélsning

Urologimottagning Boras
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