Information infor nageltrangs-
operation

e Ha inte pa dig nagellack eller konstgjorda naglar i operationsomradet.
« Berdknad mottagningstid &r 40 minuter och du gar hem efter besoket.

Behandling

Operationen gors i lokalbedévning. En del av nagelanlaget etsas med
fenololja, vilket gér att nageln blir smalare nar den véaxer ut. Saret laggs om
med en salvkompress samt en elastisk binda som bor sitta pa till dagen efter
operationen for att forhindra blédning.

Det kan ta 6-8 veckor innan sdret torkar upp. Tan kan lokalt vara rod, vilket
beror pa behandlingen av fenololja.

S lange det fuktar bor omradet duschas tva gadnger om dagen och strumpor
bytas minst en gadng om dagen. Anvand garna ndgot férband som fangar upp
sarvatskan sa lange operationsomradet fuktar. Undvik under denna period att
ga barfota eller i 6ppna sandaler for att halla saret sd rent som méjligt.

Vid behov av smartlindring kan du anvanda Alvedon.

Uppfoljning

Aterbesok behoévs vanligtvis inte.

Kontaktuppgifter

Kirurgi- och ortopedimottagning, SAS Skene

Du nar oss pa telefonnummer 0320 - 77 91 54 (vélj knappval 1, 2, 3) eller
via 1177 e-tjanster.

Du kan lasa mer om diagnoser, undersdkningar, behandlingar och Idkemedel
pd www.1177.se, landstingens och regionernas gemensamma webbplats for
rad om vard. Via 1177 e-tjénster kan du &dven utféra dina vardarenden digitalt
pa ett sdkert satt. Mer information hittar du pa www.1177.se/Vastra-
Gotaland/Tema/E-tjanster.
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