Information infor provokation pa
allergimottagning

For att kunna testa eventuell allergi/overkdnslighet behdver det ofta géras en
forsiktig provokation med det misstankta amnet via injektionsspruta eller
genom att svélja amnet. Vid eventuell allergi/6verkénslighet kan du sdledes
komma att reagera med allergisk reaktion.

Forberedelser infér provokation

e Provokationen kommer att ta 4-6 timmar. Under denna tid far du inte
[dmna mottagningen.

e Ha garna p& din mobiltelefon fére och efter provokationen om vi skulle
behdva nd dig.

* Du ska ha atit en vanlig frukost fore provokationen, men undvik kaffe
denna dag.

e Ta med ndgot att &ta under dagen.

e Om du tar allergitablett ska den sattas ut 5 dagar fore besoket.

¢ Medicinerar du med NSAID (t.ex. Ipren/Ibubrofen, Diklofenak, ASA),
antidepressiva-, blodtrycks-, eller kortisontabletter, antibiotika,
sdémntablett, epilepsimedicin, astma/KOL-inhalationer eller ar osaker
angdende ndgon medicin, kontakta oss pa Allergimottagningen pa
telefonnummer 033-616 14 66.

e Du kommer eventuellt att férses med en intravenés nal (akutberedskap).

Valkommen!
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