
 

 

Viktig information inför ditt besök 

Du är kallad till injektionsbehandling på ögonkliniken. Under din pågående 

behandling kommer du att få en injektion. Vid vissa besök träffar du 

sjuksköterska för undersökning. 

Längden på ditt besök kan vara upp till 1 timme. 

 

Inför behandlingen är det viktigt att du i så god tid som möjligt 

meddelar ögonmottagningen om du: 

• har en ögoninfektion (kladdigt öga) 

• har ont eller rodnad i ögat 

• tidigare har haft problem vid injektioner i ögat 

• nyligen genomgått en ögonoperation eller har en ögonoperation 

inplanerad 

• har någon allergi och mot vad 

• är gravid, planerar att bli gravid eller ammar 

 

Efter injektionen är det viktigt att du hör av dig till 
ögonmottagningen eller 1177 om: 

• synen försämras påtagligt eller grumlingarna ökar i omfattning 

• värk tillstöter efter behandlingen 

 

I sällsynta fall kan injektioner i ögat orsaka en infektion. Droppa med 

tårersättning, lämpligen utan konserveringsmedel, 1–2 dagar efter injektionen 

och vid behov. 

På grund av högt flöde på operationssalen hänvisar vi frågor angående 

pågående behandling eller nytillkomna besvär till vår rådgivning, 

telefonnummer 033-616 11 58. 

Vid förhinder samma dag, ring 033-616 11 51. 
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Tänk på följande: 

• För att minska infektionsrisken inför operationen ska du duscha på 

operationsdagens morgon. Duscha och tvätta håret, ansiktet och ögonen 

genom att tvåla in dig med din vanliga tvål och schampo. Ta inte på dig 

smycken och använd inte kosmetika på operationsdagen. 

• Du behöver inte vara fastande inför operationen. 

• Vid besöket ges ibland pupillvidgande droppar. Dropparna försämrar 

tillfälligt synen och vi avråder därför från bilkörning, detta berättigar dig 

dock inte till fri taxiresa hem. 

• Ta med aktuella glasögon. 

 

1177 – tryggt om din hälsa och vård 
På 1177.se kan du få mer information om sjukdomar, undersökningar, 

behandlingar och läkemedel samt få råd om hälsa. Du kan även läsa din 

journal och göra dina vårdärenden. Ring telefonnummer 1177 för 

sjukvårdsrådgivning dygnet runt. www.1177.se 

http://www.1177.se/

