Fysioterapi — besok

Valkommen till fysioterapeut pa barnmottagningen.

Ga géarna igenom bilderna tillsammans med barnet infor besoket.

Vardnadshavare/Medféljare far f6lja med till sjukhuset, grundregeln ar
max en medféljare.
Syskon far EJ f6lja med till besoket.

Undantag kan goras for vissa barn i 6verenskommelse med
vardpersonalen. Kontakta oss i sa fall fore ditt besok for godkannande.

For att skydda de skoraste patienterna ar du valkommen till ditt bokade
besok nar du ar frisk.

Du skall avboka besdket och stanna hemma om du hostar, har feber,
kanner dig forkyld eller ar sjuk pa annat satt.

Har du utsatts for vattkoppssmitta nyligen skall du omboka ditt besok,
vanligen kontakta mottagningen.
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Kontakta mottagningen per telefon eller via www.1177.se om du
behover boka om din tid eller har specifika fragor om ditt besok.

For ovrig information, ga in pa www.1177.se
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Det finns tillgang till Lekterapi pa plan 7, hiss A.
Valkomna dit fore eller efter ert besok pa sjukhuset.
Oppettider 09:30-15:30
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Vi kommer att borja med att sitta ned och prata med varandra.

Darefter kommer du att fa satta sig vid var bank och rita, parla eller
utféra andra liknande 6vningar

Nar vi ar klara med 6vningarna vid banken kommer vi att ga, springa,
hoppa, kasta boll eller artpase och balansera.

Ibland behover fysioterapeuten undersdka hur det kianns ndr man bojer
och stracker pa armarna och benen, hur muskulaturen kdanns och hur
kroppen ser ut.
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Nar undersdkningen och alla uppgifter ar klara vill vi prata igenom
besoket och de olika delar som vi hart gjort tillsammans.

Nar vi pratar finns det maojlighet for dig att leka under tiden.

Sist bestammer vi om du behoéver komma tillbaka nagon mer gang, efter
det ar vi klara!

Skriv garna ner era fragor infor besoket har:




