
 

 

Lokal östrogenbehandling inför 

kolposkopi  

 

Denna information gäller dig som kommit in i 

klimakteriet/övergångsåldern och inte längre menstruerar. 

 

Du har fått en tid för kolposkopi, en undersökning som görs vid utredning och 

uppföljning av cellförändringar. 

För att denna undersökning ska kunna genomföras på ett korrekt sätt och för 

att få ett tillförlitligt provresultat behöver du göra en förbehandling med lokalt 

östrogen i slidan. 

Cirka 4 veckor innan ditt besök börjar du behandlingen med 

1 vagitorie/slidpiller Ovesterin alternativt kräm Ovesterin en gång dagligen 

till natten. 

Ovesterin kan du köpa receptfritt på apoteket. Det innehåller en mycket låg 

dos östrogen och kan användas även om du har haft bröstcancer. 

 

Vid frågor är du välkommen att höra av dig till oss via 1177 e-tjänster eller 

ringa gynekologimottagning SÄS på telefon 033 – 616 17 00, 

måndag-fredag 6:30 – 15:30. 


