
 

 

Välkommen till hjärtmottagningen 

Ditt barn har kallats för undersökning av hjärtat. 

Här följer en kort beskrivning av de undersökningar som kan bli aktuella; 

• Vi väger och mäter barnet. 

• Blodtrycket mäts, en manschett sätts runt barnets överarm och pumpas 

upp en kort stund, det kan spänna lite. Eventuellt tas tre blodtryck. 

• EKG (elektrokardiogram) är ett sätt att undersöka hjärtats funktion. Vi 

sätter på elektroder (plåsterlappar med sladdar) på barnets bröstkorg. 

Barnet behöver ligga stilla i ungefär en halv minut. 

• Läkaren lyssnar noggrant på barnets hjärta med stetoskop på flera 

ställen; rygg, bröst och upp på halsen. Läkaren känner på magen och på 

pulsen som bland annat kan kännas i ljumskarna och på handlederna. 

• Ultraljud görs för att få en uppfattning om hur hjärtat ser ut. Läkaren för 

en mikrofon över bröstkorgen, ljudvågorna blir till en bild som kan ses på 

en TV-skärm samtidigt som undersökningen utförs (jämför ultraljud för 

gravida). 

 

Bra att tänka på 

• Undersökningen medför inga obehag för barnet. 

• Det är bra om små barn precis har fått mat före besöket. 

• Ett barn som vet vad som ska hända är lugnare och mer lätt att 

undersöka, berätta om undersökningen för ditt barn. 

• Kom till mottagningen 15 minuter innan besöket för att kunna 

utföra kontrollerna i lugn och ro. 

  



Välkommen till hjärtmottagningen Sida 2 av 2 

Kontaktuppgifter 

Barnhjärtmottagningen 

Verksamhetsområde Kvinna och barn 

Södra Älvsborgs Sjukhus 

Telefonnummer: 033 – 616 17 56 

 

 

1177 – tryggt om din hälsa och vård 
På 1177.se kan du få mer information om sjukdomar, undersökningar, 

behandlingar och läkemedel samt få råd om hälsa. Du kan även läsa din 

journal och göra dina vårdärenden. Ring telefonnummer 1177 för 

sjukvårdsrådgivning dygnet runt. www.1177.se 

http://www.1177.se/

