
 

 

Diabetes – årsprover 
 

Det är dags för årsprover i samband med ditt besök. De årsprover som 

kommer att tas baseras på din ålder, se nedan. 

 

Barn 0–9 år 

Genom blodprov tar vi följande prover; 

• TSH och fritt T4 för att se hur sköldkörteln mår 

• Transglutaminas för att kunna upptäcka en eventuell glutenintolerans 

 

Barn 10–12 år 

I denna ålder kontrollerar vi hur njurarna mår, så på morgonen ska du 

kissa i en burk och ta med till besöket. 

Vi tar även blodtryck och blodprover vid besöket (samma som för barn 0–9 

år). 

 

Barn 13–18 år 

I denna ålder kontrollerar vi hur fetthalten i blodet ligger till, genom 

blodprover vid besöket. Vi kontrollerar även sköldkörteln och glutenintolerans. 

Njurarna kontrollerar vi genom morgonurin, så glöm inte att kissa i en burk 

på morgonen och ta med till besöket. 

Vi tar även blodtryck vid besöket. 

 

Med vänlig hälsning, 

Diabetesmottagningen Barn 

Verksamhetsområde Kvinna och barn 

Södra Älvsborgs Sjukhus Borås 


