
 

 

Information inför besök på Lung- 

och allergimottagning 
 

Vid ditt besök ska du göra ett andningsprov. 

Andningsprovet innebär att du får andas genom ett munstycke, kopplat till en 

andningsapparat som mäter din lungfunktion. 

Du får ta dina luftrörsvidgande mediciner som vanligt. 

Om du har inhalationer, ta med dessa till besöket. Ta även med eventuell 

Spacer (till exempel Optichamber Diamond eller Vortex). 

Rökning: Rök inte på undersökningsdagen eller föregående natt, då det kan 

påverka resultatet. 

Obs! Vid förkylning, kontakta oss för ändring av tid.  

Undersökningen beräknas ta 60–90 minuter. 

Om du undrar något inför undersökningen är du välkommen att ringa oss på 

telefon 033 – 616 15 08, val 1. Telefontid måndag – fredag 09:00-10:00. 

 

 

Med vänlig hälsning 

Lung- och allergimottagning  

Södra Älvsborgs Sjukhus Borås 


