
 

 

Information inför pricktest 
 

Vi har reserverat tid för pricktest på dig enligt bifogad kallelse. 

Pricktest är en undersökningsmetod för utredning av allergibesvär. 

Pricktestreaktionen är beroende av hudens känslighet för histamin. 

• Det är därför viktigt att du inte använder mediciner som kan påverka 

histaminkänsligheten (se nedan). 

• Smörj inte armarna med någon form av hudkräm och sola inte armarna 3 

dygn före testet. 

• Om du duschat/badat, se till att inga rester av schampo eller tvål finns 

kvar på huden. 

Nedanstående läkemedel får inte tas inför pricktestning: 
 

Antihistamin Aerius, Cetirizin, Clarityn, Loratadin, Tavegyl, 

Zyrlex, Kestine med flera 

Sätts ut 5 dygn före test. 

Kortisontabletter Testet bör inte utföras inom 5 dagar efter avslutad 

kortisonkur. Vid långtidsbehandling med kortison 

<10 mg Prednisolon/dag kan testet utföras som 

vanligt. 

Kortisonkräm Utsättes 10 dagar före test på underarmar. 

Antidepressiv tablett Kontakta oss om du använder några läkemedel 

inom denna grupp. 

Är du osäker angående någon medicin, kontakta oss på telefon 033 – 616 14 

66, telefontid måndag – fredag 11:00-12:00. 

Välkommen! 

Med vänlig hälsning 

Allergimottagning 

Södra Älvsborgs Sjukhus Borås 


