
 

 

Lumbalpunktion – viktig 

information 
 

Vid ditt besök kan det bli aktuellt med provtagning från ryggmärgsvätskan 

(lumbalpunktion). Detta görs med en tunn nål i nedre delen av ryggen. 

Undersökningen kan göras liggande på sidan eller i sittande ställning. 

Du kan äta och dricka som vanligt före undersökningen. 

Efter undersökningen får du stanna kvar på mottagningen för att vila och 

invänta de första provsvaren. Det är också bra om du dricker ordentligt. 

Vanligtvis tar besöket minst två timmar. 

Om du äter blodförtunnande medicin är det viktigt att du tar kontakt med 

mottagningen på telefon 033-616 25 80, måndag samt onsdag-fredag 

08:00-11:00, tisdag 09:00-11:00. 

 

 

Med vänlig hälsning 

Infektionsmottagning 

Södra Älvsborgs Sjukhus, Borås 


