
 

 

Tum-EKG 

 

Tum-EKG gör det möjligt att mäta din hjärtrytm i din vardag. Du kommer att 

få låna en dosa som är ungefär lika stor som en mobiltelefon. Vid besöket får 

du en dagbok där du fyller i dina besvär. Registreringen ska ske vid 4 tillfällen 

per dygn samt vid dina eventuella hjärtbesvär. 

Mätningen skickas elektroniskt till en central databas. Du lånar apparaten i 3 

veckor, beroende på vad din läkare ordinerat. Dosan och dagboksbladet 

lägger du i kuvertet du får vid besöket. Kuvertet lämnas omgående till oss på 

Klinisk fysiologi, i den uppmärkta träbrevlådan vid sjukhusets huvudentré. 

(Om du är patient i Skene får du information om återlämning i samband med 

ditt besök.) 

Resultatet av undersökningen skickas till din remitterande läkare. 

Inga förberedelser krävs och du kan ta eventuella mediciner som vanligt. 

 

Välkommen! 

Kontaktuppgifter 

Har du frågor är du välkommen att ringa Klinisk fysiologi. 

Telefontid: måndag-fredag 09:00-10:00 

Telefon: 033 – 616 25 36 

 

1177 – tryggt om din hälsa och vård 
På 1177.se kan du få mer information om sjukdomar, undersökningar, 

behandlingar och läkemedel samt få råd om hälsa. Du kan även läsa din 

journal och göra dina vårdärenden. Ring telefonnummer 1177 för 

sjukvårdsrådgivning dygnet runt. www.1177.se 

http://www.1177.se/

