
 

 

 

Ditt besök kan ske digitalt  

 

Ett digitalt vårdmöte är lika tryggt och professionellt som ett vanligt besök – 

med den stora fördelen att du slipper resa till Infektionsmottagningen. 

I stället träffar du din vårdgivare via ett videosamtal, direkt från din mobil, 

surfplatta eller dator. 

För att genomföra ett digitalt vårdmöte behöver du: 

• Mobiltelefon, surfplatta eller dator med kamerafunktion 

• Mobilt BankID 

• Appen Vård och Hälsa (det går även att logga in direkt i webbläsaren) 

 

Kontakta oss snarast om du önskar byta till ett digitalt vårdmöte. 

Telefon: 033 – 616 25 80 

Du kan även nå oss via våra e-tjänster, www.1177.se/infektionsmott-boras  

http://www.1177.se/infektionsmott-boras

