
 

 

 

Information om Q-BUP  

 

För att kunna följa upp och förbättra vården registrerar vi uppgifter i 

kvalitetsregister. 

I ett kvalitetsregister registrerar vårdgivare i hela landet uppgifter om 

patienter, olika behandlingar och resultatet av behandlingarna. Uppgifterna 

sammanställs och används för att utveckla vården i framtiden. Att vara med i 

ett kvalitetsregister påverkar inte den vård och behandling man får just nu. 

Q-BUP är ett övergripande kvalitetsregister för all barn- och 

ungdomspsykiatrisk vård. De uppgifter som registreras är bland annat 

kontaktorsak, vårdkontaktens längd, diagnos, psykosociala 

påfrestningsfaktorer, funktionsnivå och behandlingsåtgärder.  

Uppgifter om patienten skyddas av flera lagar – offentlighets- och 

sekretesslagen, patientdatalagen och dataskyddsförordningen, GDPR. Det 

innebär att det är mycket strikt reglerat vem som kan få tillgång till 

uppgifterna och att uppgifterna skyddas så att obehöriga inte får tillgång till 

dem.  

Om du som patient inte vill delta i kvalitetsregister har du rätt att inte vara 

med. Du meddelar då receptionen eller den behandlare du träffar, som ser till 

att BUP inte skickat uppgifter till kvalitetsregistret. 

 

Mer information finns på www.qbup.se alternativt via nedan QR-kod. 

 

http://www.qbup.se/

