Till dig som ska genomga en
svaljundersokning

¢ Undersdkningen tar cirka 30 minuter och vid besdket narvarar logoped och
6ron-nasa-hals-lakare.

* Innan besdket kan du ata och dricka som du brukar.

« Innan svaljundersékningen bérjar kommer du fa& bedévning pa en
bomullstuss som placeras i ena nasborren. Nar nasan ar bedévad kommer
en tunn slang foéras in genom nasan. Det kan kittlas lite grann men
beddvningen gor att det inte smartar.

e Nar slangen &r placerad i hojd med gomseglet kommer du fa dricka och
ata olika konsistenser: tunnflytande, flytande, tjockflytande och fast. Din
svaljning filmas under tiden. For att drycken och maten ska synas i halsen
fargas den med karamellfarg.

o Efter avslutad undersékning far du information om undersékningens
resultat. Du kommer dven fa radgivning samt information om eventuell
behandling.

« Beddévningen i nasan slapper efter cirka 30 minuter.

Kontaktuppgifter
Oron- nas- halsmottagning SAS Boras
Telefon 033 - 616 25 11

Telefontid mandag-torsdag 09:00-11:00

1177 - tryggt om din héalsa och vard

P& 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, undersodkningar,
behandlingar och ldkemedel samt fa rad om hélsa. Du kan &ven lasa din
journal och géra dina vardarenden. Ring telefonnummer 1177 fér
sjukvardsrddgivning dygnet runt. www.1177.se
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