
 

 

Dialys – vilken behandlingsform 

passar bäst för dig? 

 

Att påbörja dialysbehandling påverkar livet på många sätt. Flera 

behandlingsalternativ kan oftast erbjudas men kan passa olika bra beroende 

på dina medicinska behov och din livssituation. 

Ditt besök hos oss syftar därför till att i god tid hjälpa dig, och dina 

närstående, att föreställa er hur vardagen kan komma att se ut med de olika 

alternativen och att hitta den behandling som passar bäst. För att vi 

tillsammans ska kunna planera din vård är vi intresserade av hur ditt liv ser ut 

med exempelvis arbete, familj, resor, boende, fritidsintressen och dygnsrytm. 

Om du vill läsa om njursjukdom och dialysbehandling rekommenderar vi: 

• www.njurdagboken.se 

• www.1177.se  

 

Förbered dig gärna inför besöket genom att skriva ner dina tankar och 

vad som känns viktigt för dig! 

 
1177 – tryggt om din hälsa och vård 
På 1177.se kan du få mer information om sjukdomar, undersökningar, 

behandlingar och läkemedel samt få råd om hälsa. Du kan även läsa din 

journal och göra dina vårdärenden. Ring telefonnummer 1177 för 

sjukvårdsrådgivning dygnet runt. www.1177.se 

http://www.njurdagboken.se/
http://www.1177.se/
http://www.1177.se/

