SAS Vardhotell, Boras

Hotellet &r ett vardhotell for patienter som inte behéver en traditionell
vardplats. Har erbjuder vi medicinsk trygghet och god service i en lugn och
harmonisk miljo.

Vem kan bo pa hotellet?

Vardhotellet &r till for patienter som &r medicinskt stabila och klarar av sin
egen omvardnad, men som behdver kvarstanna pa sjukhus. Det kan till
exempel vara i samband med en operation, under en behandling eller nar du
behdver stanna kvar 6ver natten for uppfdoljning eller bedémning innan
hemgang. En del patienter pabérjar sin vard pa specialistavdelning, men kan
placeras pa vardhotellet for fortsatt behandling.

Du kan fa en remiss hit bade fére och efter ett ingrepp eller under din
behandling.

+ Ldkaren som remitterat dig har fortsatt medicinskt ansvar under din
vistelse.

« Sjukskéterskorna pa hotellet finns tillgéngliga dygnet runt och tillgodoser
den vard som ordinerats av ansvarig ldkare.

Hur bokar jag en plats?

Det &r remitterande ldkare som bedémer om du kan bo pd vardhotellet. Om
det ar aktuellt for dig f&r du mer information i samband med planering av din
vard.

Har du frdgor? Prata med din vardkontakt.

Vardhotellet dr dven till for narstdende
Narstdende till svart sjuka patienter som vardas pd SAS ar ocksd valkomna
att bo pa hotellet. Kontakta vdrdhotellet fér mer information.

Praktisk information

Hitta till vardhotellet

Hotellets reception ligger i sjukhusets huvudbyggnad vid huvudentrén
(ingdng 1), hiss F, plan 6.
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Incheckning och utcheckning

* Du kan checka in nar som helst, dygnet runt, men ankomsttiden ska vara
avtalad med vardhotellet pd férhand. Om behov av planerade medicinska
insatser finns sa kan det paverka din ankomsttid.

« P3 hemgangsdagen ska du checka ut senast klockan 10:00, om inget
annat har avtalats.

e Frukost ingdr inte pa ankomstdagen.

« Lunch ingdr inte pd avresedagen, férutom om du har ett bokat ldkarbesok
eller behandling efter klockan 13:00.

Om rummen

¢ Alla rum ar enkelrum med egen dusch och toalett.

e Trygghet: Larm finns i rummen och &r direkt kopplade till en sjukskoéterska.
« Plats for narstdende: Mojlighet till extrabddd i samma rum finns.

» Telefon och internet:

- Du far anvdnda mobiltelefon. Observera att det &r férbjudet att
fotografera och filma pa& SAS.

- Vid behov finns en telefon att |8na for enstaka samtal.

— Gratis WiFi och en l&nedator, pa plan 6, finns tillgangligt.

Vad du bor ta med

« Egna klader far anvandas under vardtiden.

e Bekvama, halkfria inneskor rekommenderas.

e Personliga hjalpmedel, om du behdver det.

 Undvik parfym, rakvatten och andra starka dofter av hansyn till allergiker.

Service pa vardhotellet

« Vaningsvéardinnor ansvarar for stddning av rummen samt kan assistera vid
patienttransport/ledsagning till och fran behandling.

« Dagrum finns pa flera platser i vardhotellet, dar du kan koppla av.

o Det finns alltid kaffe, te och kylda drycker tillgangligt.

. Kylskgp for patienter finns i restaurangen.

« Bagagerum finns tillgangligt fér férvaring.

Besokstider

e Besokstid ar mellan klockan 13:00-19:00 eller efter 6verenskommelse.
Kontakta vardhotellet.
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Maltider

Maltider serveras i restaurangen p& plan 6 dir du kan &ta frukost, lunch,
middag och kvallsfika.

Maltidstider

* Frukost: 07:45-08:45

e Lunch: 12:00-13:00
 Middag: 16:45-17:30

« Kvadllsfika: 19:30-20:00

Sarskild kost
Om du har behov av sarskild kost av medicinska skal, prata med en
underskdterska i restaurangen.

Kan du inte passa en maltid?
Om du har en behandlingstid som gor att du missar en maltid, prata med en
underskoterska i restaurangen eller meddela via telefon (033 - 616 36 42).

Parkering

« Sjukhuset har avgiftsbelagda parkeringsplatser inom sjukhusomradet.
+ Betalning sker via SMS-parkering eller betalkort.

Att tdnka pa infér din vistelse pa vardhotellet

Om du bor pa vardhotellet i samband med polikliniska behandlingar och
behdver hjalp med dina Iakemedel, ta med:

e En aktuell lakemedelslista undertecknad av din lakare.
» Dina egna mediciner fér hela vistelsen.

Hotellets sjukskoéterska finns tillganglig dygnet runt for att hjalpa dig vid
behov.

Behdver du hjalp av en distriktskbéterska?
Om du idag far hjalp av en distriktskoterska, ta med:

« Sjukva@rdsmaterial som du behéver under din vistelse.
« En kopia av din distriktskéterskeremiss, sa att personalen pa vardhotellet
kan ge dig ratt hjalp.

Avgifter for vistelse pa vardhotellet

Patienter som bor pa vardhotellet betalar en hotellavgift som &r den samma
som vid inneliggande vard, vilket inkluderar maltider. Prata med vardhotellet
om du har frdgor om avgiften.
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Viktigt att veta

» Hotellavgiften omfattas inte av hégkostnadsskyddet.

e Om du &r inskriven pd sjukhuset och flyttas till vardhotellet fran en annan
vardenhet ingdr sjukvardande behandling och ldkemedel i din vard.

For polikliniska patienter
Patienter som far exempelvis stralbehandling eller rehabilitering betalar sjélva
for sjukvardande behandling och ldkemedel upp till hogkostnadsskyddet.

Avgifter for narstdende

« Narstdende som bor i extrabadd betalar 160 kronor per dygn, inklusive
frukost.

¢ Om du av medicinska skal behdver en resursperson dygnet runt ar
kostnaden 0 kr, men maltider ingar inte. Mat kan bestéllas och betalas i
restaurangen. Lakarordination kravs for resurs.

« En foralder eller narstdende till ett barn upp till 20 ar bor gratis, inklusive
frukost.

Betalning

 Ta med legitimation och bankkort infér din vistelse.

» Betalning sker i forsta hand med bankkort. Faktura kan erbjudas vid
onskemal.

Har du frégor?

Prata med din vardkontakt innan din vistelse eller kontakta vardhotellet
direkt.

SAS Vardhotell - Reception
Oppen dygnet runt.

Telefonnummer: 033 - 616 36 50



