
 

 

 

Information inför samlat årsbesök 

 

• Besöket börjar klockan 08:00. 

 

• Under dagen träffar du din läkare, fotterapeut och diabetessköterska. 

 

• Vi har också en gemensam stund på eftermiddagen för diskussion och 

presentation av nyheter med mera. 

 

• Ersättning från Försäkringskassan utgår ej. 

 

• Lunch äter vi gemensamt i personalmatsalen. 

 

• Besöket slutar ungefär klockan 14:00. 

 

 

Provtagningsförberedelser 
Du ska vara fastande (ej mat och dryck) från klockan 22:00 kvällen före 

provtagningen. På morgonen får du heller inte använda något nikotin. 

Proverna ska tas före klockan 09:30. 

Medtag ett stickprov (liten mängd) av morgonurinen till provtagningen.     

Om du medicinerar med Levaxin eller Euthyrox ska du inte ta tabletten på 

morgonen provtagningsdagen.  


