Infor cystometriundersokning

Undersokning

Syftet med undersdkningen ar att studera urinvagarna under tiden man fyller
urinbldsan med vatska. Detta gér man for att fa ett férfinat beslutsunderlag
infér eventuell medicinsk eller kirurgisk atgard.

Utforande

En kateter satts till urinbldsan och tarmen for att kunna maéta trycket och
urinbldsan fylls med kroppsvarm vétska. Under undersdkningens gang sitter
du i en undersékningsstol medan urinbldsan fylls och trycket i urinbldsan
maéts. Darefter far du kissa bredvid katetern fér att kunna se hur urinbldsan
beter sig under témningen. Undersékningen tar cirka 1-1,5 timme.

For att undvika stérningar som kan bli missvisande vid undersdkningen vill vi
att urinvagsinfektion ar utesluten samt att tarmen ar témd. Se férberedelser
nedan.

Forberedelser

e Tva veckor innan undersoékningen ska du ldmna en urinodling pa din
vardcentral for att se att du inte har ndgon pagdende urinvagsinfektion.
Vid infektion kan man ge antibiotika 3 dagar innan undersdkningen.

e Om du har en kvarliggande kateter behdver inget prov ldmnas pa
vardcentral.

¢ Fore cystometriundersdékning bér du ha en normal tarmtémning. Om du
inte haft det, tag 1-2 Microlax 3-4 timmar innan undersdkningen.

e Tardu né’]gon av féljande mediciner: Vesicare, Detrusitol, Emselex, Toviaz,
Tolterodin, Betmiga och Yentreve, ska du inte ta dem 1 vecka innan
cystometriundersékning. OBS! Detta galler inte om du har en kand
ryggmargsskada.

V@Y visTrA
¥ GOTALANDSREGIONEN



Infér cystometriundersdkning Sida 2 av 2

Remiss for provtagning pa vardcentral &r inlagd elektroniskt i systemet, s& du
behdver ingen pappersremiss.

Kontaktuppgifter

Vid fragor eller avbokning, vanligen kontakta uroterapeut enligt nedan.
Urologimottagning SAS Boras
Telefon 033 - 616 47 77

Telefontid mandag, onsdag och fredag 09:00-10:00

1177 - tryggt om din halsa och vard

P& 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, undersdkningar,
behandlingar och ldkemedel samt fa rad om hélsa. Du kan &ven lasa din
journal och géra dina vardarenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvardsradgivning dygnet runt. www.1177.se


http://www.1177.se/

