Emla-plaster (Tapin)

Information om bedévningssalva/-plaster, till exempel Tapin eller Emla, till
barn som &r &ldre &n ett ar.

Emla ar ett medel som bedévar huden lokalt infor nalstick. Pldstret far inte
sattas pa hud som &r skadad av till exempel sar eller eksem.

Gor sa har:
1. Se till att huden som ska bedoévas ar ren och torr.

2. Ta bort aluminiumskyddet pa plastret, men undvik att vidréra den runda
ytan som innehaller Emla.

3. Fast plastret pa huden, antingen i bada armvecken eller i armveck och pa
handrygg om det finns bra karl dar. Satt pldstret som ruter i en kortlek i
armvecket. Tryck noga utmed kanterna s3 att det faster ordentligt. Tryck
inte mitt pa pldstret, da kan salvan lacka ut och effekten blir sdmre.

4. Satt pa plastren i god tid fére provtagning, minst 1 timme innan i
armvecket och 1,5 timme innan pd handryggen. Plastret kan sitta pa i
maximalt 4 timmar.

Kontaktuppgifter

Vid frgor, kontakta oss garna pd nedanstdende telefonnummer.
Barn- och ungdomsmedicinmottagning SAS, telefon 033 — 616 17 56.

1177 - tryggt om din hélsa och vard

P& 1177.se kan du fa& mer information om sjukdomar, undersékningar,
behandlingar och ldkemedel samt fa rad om hélsa. Du kan &ven lasa din
journal och géra dina vdrdarenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvardsraddgivning dygnet runt. www.1177.se
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