Till dig som ska genomga eller
genomgar cancerbehandling

Tumérer som bildas pa stdmband, i svalg eller i munhala leder manga ganger
till att rosten, talet och/eller svéljformagan paverkas. Vi logopeder ingar i
Oron- nds- halsmottagningens cancerteam och arbetar med férebyggande och
rehabiliterande insatser vad géller rost, tal och svaljning.

Vi har erhdllit en autoremiss fran ONH, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
Remissen ar en rutindtgard for att koppla in logoped i ett tidigt skede. Har
kommer darfér en kallelse till telefonbesok for information och radgivning. Vi
kommer ga igenom vad du kan tanka pa for att forbattra férutsattningarna att
bibehalla s& god svaljfunktion som méjligt. Det kan exempelvis handla om att
trana rorlighet och styrka i svalgets och munnens muskler. Forskning har
visat att det ar en fordel att borja tréna sd tidigt som méijligt.

Om tiden inte passar eller om du hellre vill ha ett digitalt v@rdmote ber vi dig
ringa var tidbokning pa telefonnummer 033-616 46 20 (mandag-fredag
klockan 10-11), alternativt kontakta oss via 1177 e-tjanster.

Med vanliga halsningar,

Personalen pa
Logopedimottagning
Sédra Alvsborgs sjukhus, Boras
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