Lustgas vid ledpunktion

Ga garna igenom bilderna tillsammans med barnet infér besoket.

Du kommer att fa information om vad som ska hianda.

Du kommer att fa bedévningssalva infor ledinjektionen
som ska sitta pa minst en timma.

Personalen kommer att fraga dig om du har ont och hur
du mar.

Du far vilja en aktivitet som du tycker ar kul att prata om
eller lyssna pa musik.

Du far medicin sa att det inte ska gora ont.

Nu far du ga till lekrummet eller tonarsrummet.
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Du far ga till toaletten och kissa.

Personalen eller du sjilv plockar bort plastret med
bedovningssalvan.

Mamma eller pappa far folja med dig.

Du far vara pa en brits.

Lustgasen ar lugnande och smartlindrande. Du far andas
lustgas i tre minuter for att fa full effekt av medicinen.
Direfter andas du lustgas sa lange det behovs.

Ledinjektion sker och du far ett plaster over.

Du far andas syrgas for att piggna till, om du vill.

Du far saft eller isglass efterat.

Du far svara pa fragor om hur du tyckte att det var att fa
lustgas.

Personalen kommer att fraga dig om det gjorde ont och
hur du kande dig.
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Om du har fatt ledinjektion i kna eller fotter kan du lana
kryckor eller rullstol i ett dygn.

Du behover ta det lugnt resten av dagen.

)

Nu ar det fardigt, hejda!
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Foraldrainformation

Lustgasen lindrar smarta och gor barnet lugnare. Den
luktar och smakar lite ’sott”.

Ditt barn blir trott och dasigt, men somnar inte. Barnet kan
uppleva sig extra glad, trott, dasig eller bli lite yr. Ibland
kanner barnet sig att inte ha kontroll pa vad som hander nar
de andats lustgasen en stund. Detta forsvinner oftast nar de
fortsatter att andas lustgas.

Barnet far dta och dricka innan lustgasen men avsta fran
kolsyrade drycker timman fore lustgasen.

TIPS!
Tank innan pa om det ar nagot som barnet tycker ar roligt att
ni/vi pratar om under tiden.

Om ditt barn vill lyssna pa musik gar det bra att lyssna pa det
via horlurar som ni kan ha med.

Kontakta oss for radgivning om ditt barn har en
forkylning, pagaende infektion eller om ni varit i kontakt
med nagon som har vattkoppor.

Vid forhinder eller fragor, ring Barndagvarden.
Telefonnummer: 033-616 28 69 (vardagar dagtid).

Lamna ett meddelande pa telefonsvararen om vi inte svarar sa
ringer vi upp.

Valkommen till oss!
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