Stress-ekokardiografi
Syfte

Undersdkningens syfte ar bland annat att bedéma hjartats funktion under

Okat arbete och ar ofta ett komplement till vanligt ultraljud av hjartat.

Forberedelse

Om méjligt, vanligen kontrollera din aktuella l1angd och vikt infor besoéket.

Utforande

Innan undersdkningen kommer vi att ta ett vilo-EKG, mata ditt blodtryck samt
eventuellt satta en PVK (stick i armvecket).

Du kommer dérefter att fa traffa en biomedicinsk analytiker och en lakare for
ett "stress-eko”. Hjartat bedéms under 6kad hjartfrekvens, det finns tva olika
metoder beroende pa fragestallning. For att 6ka hjartfrekvensen kommer du
antingen fa ett lakemedel samtidigt som du undersoks i vanster sidoldge pa
en brits, alternativt cykla halvt liggande p& en brits med cykel. Hjartat
undersdks med hjalp av en ultraljudsgivare som férs dver brostkorgen.

Tidsdtgadng: cirka 2 timmar.

Valkommen till oss pa Klinisk fysiologi, hiss E, plan 4

Kontaktuppgifter

Vid eventuella fragor ar du valkommen att ringa Klinisk fysiologi.
Telefontid: mandag-fredag (helgfria vardagar) 09:00-10:00
Telefonnummer: 033 - 616 25 36

1177 - tryggt om din hélsa och vard

P& 1177.se kan du f& mer information om sjukdomar, undersdkningar,
behandlingar och ldkemedel samt fa rad om hélsa. Du kan &ven lasa din
journal och géra dina vdrdarenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvardsraddgivning dygnet runt. www.1177.se
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