
 

 

Inför rektoskopi/proktoskopi-

undersökning  
 

Rektoskopi/proktoskopi är en undersökning av tarmen. För att 

undersökningen ska kunna utföras krävs att tarmen är tom. Cirka två timmar 

före undersökningen ska du därför tömma tarmen. Till detta behöver du två 

Microlax, som du köper receptfritt på Apoteket. 

Tag en Microlax åt gången och invänta tarmtömningen som kommer nästan 

direkt. 

    

Kontaktuppgifter 

Vid eventuella frågor eller problem, ring: 

Kirurgimottagning Borås 

Telefon 033 – 616 10 55 

Telefontid måndag-fredag 07:30-09:00 

 
Kirurgi- och ortopedimottagning Skene 

Telefon 0320 – 77 91 54 

Telefontid måndag-torsdag 08:30-10:15 och 13:00-14:30, fredag 08:30-10:15 

 

1177 – tryggt om din hälsa och vård 
På 1177.se kan du få mer information om sjukdomar, undersökningar, 

behandlingar och läkemedel samt få råd om hälsa. Du kan även läsa din 

journal och göra dina vårdärenden. Ring telefonnummer 1177 för 

sjukvårdsrådgivning dygnet runt. www.1177.se  

http://www.1177.se/

