
 

 

Ultraljudsundersökning av 

prostata 

 

Undersökning av prostata sker med hjälp av en ultraljudsstav. Denna förs in 

några centimeter i ändtarmsöppningen och därefter kan läkaren se hur 

prostatan ser ut på en bildskärm. 

• För att underlätta införandet av staven smörjs denna med gel. 

• Patienten brukar ligga på sidan med knäna lätt böjda. 

• Undersökningen är i regel smärtfri. 

• Prostatans storlek kan noggrant bestämmas med hjälp av 

undersökningen. 

• Om det finns misstanke om cancer kan undersökningen kombineras med 

provtagning med en nål som förs in via ultraljudsstaven. 

• Före biopsi ges lokalbedövning. 

• Antibiotika ges för att minska risken för infektion i samband med 

punktionen. 

 

Efter provtagningen kan blod ses i urinen och avföringen. Vanligtvis försvinner 

detta inom en vecka, men i sädesvätskan kan det ses i flera veckor. Det är 

helt ofarligt och inget att oroa sig över. 

Du behöver dricka rikligt med vätska första veckan för att skölja urinvägarna. 

Det finns några procents risk för infektion i samband med provtagning. Om du 

får infektionssymtom, såsom exempelvis feber över 38 grader, frossa eller 

allmänpåverkan bör du uppsöka akutmottagningen omgående. Infektion efter 

prostataprovtagning uppstår i regel inom några dagar. 

Inför din undersökning 

Obs! Om du äter någon blodförtunnande medicin ska den pausas inför 

undersökningen, då risken för blödning är stor vid vävnadsprovtagning. 

Blodförtunnande läkemedel som ska pausas är till exempel: 
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• Waran – kontakta din AK-mottagning för direktiv om hur länge du ska 

göra ett uppehåll. 

• Eliquis – pausas 48 timmar innan undersökning. 

• Brilique – pausas 5 dagar innan undersökning. 

• Clopidogrel – pausas 5 dagar innan undersökning. 

• Pradaxa/Xarelto – pausas 48 timmar innan undersökning.  

    

Kontaktuppgifter 

Vid frågor om blodförtunnande behandling eller undersökningen av prostata, 

hör av dig till: 

Urologimottagning SÄS, Borås 

Telefon 033 – 616 10 55, knappval 2 

 

1177 – tryggt om din hälsa och vård 
På 1177.se kan du få mer information om sjukdomar, undersökningar, 

behandlingar och läkemedel samt få råd om hälsa. Du kan även läsa din 

journal och göra dina vårdärenden. Ring telefonnummer 1177 för 

sjukvårdsrådgivning dygnet runt. www.1177.se  

http://www.1177.se/

