
 
 

Sida 1 av 4 
 

Mötesanteckningar lokal beredningsgrupp Borås 
Tid:  torsdagen den 17 september 2026 kl 13.15-16.00 
Plats:  Vård- och äldreförvaltningen, Ramnåsgatan 1, Sessionssalen plan 2 

Närvarande: 
Ulrika Zettergren Johansson, ordförande Borås Stad, verksamhetschef, VÄF 
Linda Weiland, sekreterare   Borås Stad, verksamhetssamordnare, VÄF 
Charlotta Englund  Borås Stad, verksamhetschef, VÄF 
Ann-Christin Efraimsson  Borås Stad, verksamhetschef, VÄF 
Erica Svensson   Borås Stad, MAS (gick kl 15) 
Susanne Sprigg   Borås Stad, verksamhetschef, SOF 
Marianne Gunnarsson  Borås Stad, verksamhetschef, IFO (gick kl 15) 
Stein Erik Norderhaug  Borås Stad, verksamhetschef, ALF 
Maria Glemfelt   SÄS, utvecklingsledare 
Stefan Augustsson  SÄS, vårdenhetschef 
Pernilla Jansson  SÄS, utvecklingscontroller 
Spiros Lappas   Närhälsan, vårdcentralschef (gick kl 15) 
Mia Börjesson Olsson  Närhälsan rehabilitering, enhetschef 
Catarihna Petersson  Processledare, Närvårdskontoret 

Ej närvarande: 
Jessica Engkvist  Borås Stad, MAR 
Richard Brevik   Borås Stad, verksamhetschef, SOF 
Anna Torstensson  Borås Stad, processledare 
Christina Asp Olsén  Borås Stad, chef Elevhälsa, skolförvaltningarna   
Pernilla Berglund  Privata vårdcentraler inkl rehabilitering 
Habilitering, barn, enhetschef, adjungeras vid behov 
Habilitering, vuxna, enhetschef, adjungeras vid behov 
 
 
Mål 2026–2027 Närvårdssamverkan Södra Älvsborg 
• Ge tillgänglig vård utifrån individens behov 
• Skapa en sammanhållen och personcentrerad vård och omsorg 
• Främja hälsa och förebygga ohälsa tillsammans 

 
 

1. Föregående mötesanteckningar 
På föregående möte fattades beslut om att bilda en arbetsgrupp som skulle se över 
behovet av att ta fram ett gemensamt dokument över hur vi arbetar tillsammans över 
gränserna med suicidprevention och suicidriskbedömning.  
Ulrika föreslår nu att beslutet upphävs och att man inte bildar en arbetsgrupp i nuläget 
utan återkommer i frågan vid ett senare tillfälle. Bättre att alla läser in sig och förhåller sig 
till de rutiner som redan finns och upplevs något saknas får vi återkomma till frågan. 
Övriga mötesdeltagare ställer sig bakom att inte bilda en arbetsgrupp i nuläget.  
 

2. Godkännande av dagordning   
Dagordningen godkänns.  
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3. Information från processledare Närvårdskontoret  

Catarihna kommer att medverka på lokal beredningsgrupp framöver utifrån sitt uppdrag 
som processledare Nära vård mot Boråsområdet, så även i Lokala ledningsgruppen i 
Borås. Catharina redogör kort för nedan aktiviteter: 
- En SIP-utredning har gjorts och kommer att föredras på styrgrupp Närvård.  
- Följsamhet till VISAM.  
- Samsjukvården, Borås har avvaktat med att gå in i det. 
- Pilot inom MUST-området med ambulans i SAMSA, sätts upp på dagordningen för 

nästa möte.  
- Lokala workshopar Sköra äldre. Alla kommuner har fått sina rapporter, beslut om 

fortsättning behöver fattas om vad varje kommun behöver arbeta vidare med. 
- Fokusområden som tagits fram av uppdragsgrupp Vuxna äldre, arbetas det med 

dessa?  
 

4. Lokal ledningsgrupp Borås – något att rapportera till eller ifrån 
- Inför 2027 föreslår Ulrika att lokal beredningsgrupp Borås delas upp i två spår – 

Barn och Unga samt Vuxna och Äldre (psykisk hälsa ingår i båda grupperna).  
Ulrika kommer lyfta förslaget till Borås Lokala ledningsgrupp.  
Marianne understryker vikten av att Barn och unga frågor belyses. Mia framför att 
rehab och habiliteringen behöver ingå i båda grupperna.  

 
5. Beredningsgrupp Södra Älvsborg  

Se mötesanteckningar.  
 

6. Information från sjukhus, regional primärvård och kommun, dvs beslut i 
organisationen som påverkar de andra organisationerna  
- Ny organisation Vård- och äldreförvaltningen  

Ann-Christin redogör för ny organisation på Vård- och äldreförvaltningen från 2027, 
se bilaga 1.  
 

- Ny organisation Vård- och äldreförvaltningen, Myndighet Förebyggande 
Ulrika redogör för organisationen på Myndighet Förebyggande från 2027, se bilaga 1.  

 
7. Tillfälliga arbetsgrupper 

a) Förebyggande team  
Se bilaga 2. Arbetet med Förebyggande team går framåt. Allékliniken Sleipner, Södra 
Torgets vårdcentral och Praktikertjänst Forsen kommer att starta upp med 
Förebyggande team nu i dagarna.  
Catarihna säger att det är dags att ta fram en broschyr för Förebyggande team i Borås 
och föreslår att den gamla arbetsgruppen startar upp på nytt och får bifall för det.   
 
Catarihna ställer frågan om hur arbetet med CFS-skattning går och efter en laget runt 
runda visar det sig att Borås Stad, SÄS och primärvårdsrehab kommit i gång med att 
CFS-skatta. Närhälsan och privata vårdcentraler är inte medverkande under punkten 
så oklart hur det går för dem.    
 
Beslut: Catarihna sammankallar arbetsgruppen bestående av Lisa Kennevik, 
Catharina Hedén, Pernilla Berglund, Malin Nordahl, Andrea Andersson och Spiros 
Lappas för att ta fram en broschyr för Förebyggande team i Borås.  

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/sodra-alvsborg/organisation/beredningsgrupp/
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b) Lokala närvårdsmötena på vårdcentral inkl socialtjänst, nuläge inför höstens 
uppstart? Förlängda möten, ny dagordning mm  
Enligt beslut som togs 2025-11-17 ska socialtjänsten medverka på de lokala 
närvårdsmötena Borås, regional och kommunal primärvård från hösten 2026. Se 
bilaga 3.   
På våren är tanken att ha stormöten med alla vårdcentralschefer uppdelat i två 
kluster. Där krävs en ordförande som kan hålla ihop ett sådant möte med viktiga 
frågor för samverkansåret. Ulrika kommer prata ihop sig med Catarihna om ett 
sådant upplägg.  
 

8. Övriga frågor 
a) Stick och skärskador, återrapportering rutin  

Förslaget på checklista Stick och skärskada skickades ut med dagordningen och är 
för personer som inte är inskrivna i kommunal hälso- och sjukvård. Checklistan är 
framtagen av en arbetsgrupp med representanter från de olika vårdgivarna.  
 
Beslut: Checklista Stick/skärskada fastställs. Catarihna undersöker vart dokumentet 
ska publiceras. Erica lägger in checklistan i Närvårdssamverkans mall och förtydligar 
med revideringsdatum och beslutsdatum.  

 
b) ”Delregional tillämpning för samverkan kring personer med psykisk 

funktionsnedsättning, personer med skadligt bruk och beroende, samt barn 
och unga som vårdas utanför det egna hemmet”  
Marianne informerar om piloten för samverkan kring personer med psykisk 
funktionsnedsättning, personer med skadligt bruk och beroende samt barn och unga 
som vårdas utanför det egna hemmet – en delregional tillämpning. Se bilaga 4.   
I nuläget görs piloten endast med vuxna och vårdcentralerna Södra Torget, Heimdal 
och Sjöbo är utvalda att ingå i piloten. Marianne vill säkerställa att alla parter är med 
på banan när ärenden kommer dyka upp. Återkoppling sker på Styrgrupp Närvård 
och i Uppdragsgrupp Psykisk hälsa.   

 
c) Workshop SÄS och Borås Stad, fortsättning på arbetet  

Se bilaga 5. Ulrika berättar att SÄS och Borås Stad har identifierat områden som har 
utmaningar. Det handlar PUD, informationsöverföring, rehab, vårdbegäran och 
former inför när man betraktas som utskrivningsklar. Tidigare i dag har SÄS och 
Vård- och äldreförvaltningen träffats tillsammans med Charlotte Bliesener på 
Närvårdskontoret då dessa frågor behöver in i strukturen för närvårdssamverkan. 
Den 20 oktober är Ulrika inbjuden till beredningsgrupp Södra Älvsborg för vidare 
arbete och överlämning.  

 
d) Nytt hälso- och sjukvårdsavtal från 1 jan 2027. Ska vi ha det som en stående 

punkt i höst om något dyker upp gällande implementeringen som behöver tas 
i forumet?  
Beslut: Hälso- och sjukvårdsavtalet sätts upp som stående punkt på kommande 
möten.  

 
e) ESF-projekt Multikompetent team  
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Stein Erik berättar om ESF-projekt Multikompetent team som finansieras av 
Europeiska socialfonden för att stärka människors kompetens och motverka 
utanförskap på arbetsmarknaden. Syftet är att skapa fler jobb, öka inkludering och ge 
personer som står långt från arbetsmarknaden verktyg att nå egen försörjning, studier 
eller arbete. Många personer fastnar i ekonomiskt bistånd och vad är det som gör att 
de inte kommer vidare. Ett team jobbar med det och alla kommuner i Boråsregionen 
har nu gått in i samma koncept. Stein Erik önskar nu nå vårdcentralerna i hela 
regionen och uppmanas gå via Spiros och Pernilla B för rätt kontaktyta.  

 
f) Införandet av aktivitetskrav inom ekonomiskt bistånd – nya läkarintyg ska 

användas  
Den 1 juli 2026 trädde en lag om aktivitetskrav i kraft i Sverige som en del av 
regeringens bidragsreform inom det ekonomiska biståndet (försörjningsstöd) in. Den 
som har tagit emot försörjningsstöd under minst 3 sammanhängande månader är 
som huvudregel skyldig att delta i anvisade aktiviteter för att ha rätt till bistånd. 
Viktigt att rätt läkarintyg används om något kring den enskilde ska intygas.  
Riksdagen har beslutat om aktivitetskrav och krav på läkarintyg i försörjningsstödet - 
Socialstyrelsen 

 
9. Beslut 

Beslut: Catarihna sammankallar arbetsgruppen bestående av Lisa Kennevik, Catharina 
Hedén, Pernilla Berglund, Malin Nordahl, Andrea Andersson och Spiros Lappas för att ta 
fram en broschyr för Förebyggande team i Borås.  
 
Beslut: Checklista Stick/skärskada fastställs. Catarihna undersöker vart dokumentet ska 
publiceras. Erica lägger in checklistan i Närvårdssamverkans mall och förtydligar med 
revideringsdatum och beslutsdatum.  
 
Beslut: Hälso- och sjukvårdsavtalet sätts upp som stående punkt på kommande möten.  
 

10. Datum för nästa möte och deadline för inskickade frågor 
Nästa möte: 2026-11-24 kl 13.15-16.00 på Arbetslivsförvaltningen, Borås Stad 
Deadline för inskickade frågor till linda.weiland@boras.se senast 2026-11-16. 

 
 

 
Bilaga 1. Organisation Vård- och äldreförvaltningen 2027 
 
Bilaga 2. Förebyggande team lägesavstämning 260917 
 
Bilaga 3. Lokala närvårdsmöten regional och kommunal primärvård, socialtjänst Beslutad 
251127 
 
Bilaga 4. Samverkan kring personer med psykisk funktionsnedsättning personer med skadligt 
bruk och beroende samt barn och unga som vårdas utanför det egna hemmet - delregion 
tillämpning 
 
Bilaga 5. Informationsmaterial från workshop 260417 SÄS - VÄF Borås stad 

 
 

https://www.socialstyrelsen.se/aktuellt/riksdagen-har-beslutat-om-aktivitetskrav-och-krav-pa-lakarintyg-i-forsorjningsstodet/
https://www.socialstyrelsen.se/aktuellt/riksdagen-har-beslutat-om-aktivitetskrav-och-krav-pa-lakarintyg-i-forsorjningsstodet/
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