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Information om Pilot för ”Delregional tillämpning för samverkan 
kring personer med psykisk funktionsnedsättning, personer med 
skadligt bruk och beroende, samt barn och unga som vårdas 
utanför det egna hemmet” 
Sedan en längre tid har verksamheterna upplevt svårigheter vid placeringar utanför 
hemmet och tvister om ekonomi har uppkommit. I Uppdragsgrupp Psykisk hälsa 
startades 2024 därför ett arbete för att underlätta i verksamheterna och fokus blev på ett 
förebyggande arbetssätt respektive tvistehantering. I samband med framtagande av nytt 
hälso- och sjukvårdsavtal har ett förslag tagits fram för en överenskommelse som vid 
beslut börjar gälla 1 januari 2027; Samverkan kring personer med psykisk 
funktionsnedsättning, personer med skadligt bruk och beroende, samt barn och unga 
som vårdas utanför det egna hemmet. I arbetet med nytt hälso- och sjukvårdsavtal 
arbetar man också med Oenighet och tvist kring olika delar i avtalet, vilket gjorde att 
fokus i Uppdragsgrupp Psykisk hälsa har varit samverkan och möjligheten att undvika 
oenighet och tvist.  
 

Uppdragsgrupp Psykisk hälsa önskar nu att den delregionala tillämpningen testas under 
hösten med start 1 september för att vid behov kunna justera i tillämpningen inför start 1 
januari 2027.  
 

Den delregionala tillämpningen utgår från Överenskommelse - Samverkan kring 
personer med psykisk funktionsnedsättning och personer med skadligt bruk och 
beroende, samt barn och unga som vårdas utanför det egna hemmet och Delregional 
tillämpning samverkanskomplexa ärenden 
 

Piloten syftar till att pröva arbetssättet i praktiken, identifiera otydligheter och 
säkerställa att rutinen fungerar för både kommun och region innan den implementeras 
brett. Under pilotperioden kommer synpunkter från verksamheterna att samlas in och 
ligga till grund för eventuella revideringar.  
 

Område för pilot är Ulricehamns kommun med arbete kopplat till båda vårdcentralerna 
och i Borås Stad med arbete kopplat till vårdcentralerna på Södra Torget, Heimdal och 
Sjöbo. Piloten omfattar endast vuxna personer och gäller inte individer som redan tillhör 
FACT-teamet. 
 

Under pilotperioden förväntas verksamheterna använda den framtagna mallen för 
organisatoriskt förmöte och placeringsmöte. Dokumentation ska ske enligt respektive 
huvudmans rutiner och skickas till berörda parter efter varje möte. 

Eventuella oenigheter som uppstår under piloten ska lyftas enligt befintlig struktur för 
eskalering, för att ge en realistisk bild av var oklarheter finns. 

En gemensam återkopplingsträff planeras efter pilotens slut där erfarenheter och 
förbättringsförslag sammanställs. 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs15865-1108562340-28/surrogate/%c3%96verenskommelse%20-%20Samverkan%20kring%20personer%20med%20psykisk%20funktionsneds%c3%a4ttning%20och%20personer%20med%20skadligt%20bruk%20och%20beroende%2c%20samt%20barn%20och%20unga%20som%20v%c3%a5rdas%20utanf%c3%b6r%20det%20egna%20hemmet.pdf
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