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Provtagning vuxna och barn - Delregional rutin
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Bakgrund

Provtagningsprocessen, fran ordination till utférandet samt analys av provet kan omfatta
flera vardgivare och vardovergangar.

Syfte
Syftet med rutinen ar att sdkerstalla patientsakerhet och underlatta provtagning nar den
sker i samverkan och omfattar flera vardgivare samt vardévergangar.

Definition av begrepp

Provtagning: | denna rutin innebar provtagning; blodprov, urinprov och odling av
mikrobiologisk karaktar.

Planerad provtagning: Provtagning som utfors tidigast 48 timmar efter
ordinationstillfallet.

Oplanerad provtagning: Provtagning som behover utféras inom 48 timmar efter
ordinationstillfallet.

Provtagningsunderlag Regional primarvard: Information om att prover ska tas innebar
ett underlag med information om vilken patient det galler, tidpunkt for provtagningen,
ordinerande enhet och VGRID samt en sammanstalld lista med vilka prover som ska tas.

Provtagningsunderlag Specialiserad vard: Information om att prover ska tas innebar
ett underlag med information om vilken patient det galler, tidpunkt for provtagningen,
ordinerande enhet och VGRID.

Specialiserad vard: Med specialiserad vard avses de verksamheter som ingar i den
aktuella vardnivan inom specialiserad Vard. *verksamheterna anges lingst bak i dokumentet.

Ansvar

» Vardgivaren som ordinerar provtagningen ar ytterst ansvarig for att den vardgivare
som ska utfora provtagningen har kdnnedom om den och har tillgéng till ratt
information i rimlig tid innan provtagningen ska utforas.

» Vardgivaren som ordinerar provtagningen och som av nagon anledning inte far ett
provsvar pa det ordinerade provet ar ansvarig for att omhanderta konsekvenserna av
det uteblivna provsvaret.

» Vardgivaren som ska utfora provtagningen har en skyldighet att informera ordinatéren
om det inte ar mojligt att genomfdra provtagningen.

» Regional primarvard ar ytterst ansvarig att forse kommunal priméarvard med
provtagningsmaterial och provtagningsunderlag regional priméarvard.

» Den vardgivare som ordinerar prov pa barn éver 6 manader och 5 kg kan hanvisa
provtagningen till annan utférare enligt nedanstaende.

« | de fall Akutmottagningen SAS ordinerar efterféljande provtagning pa barn under 6
manader och 5kg, se nedan punkt 6 och 7.



Tillvidgagangssatt

1. Specialiserad vard ordinerar provtagning som utfors av kommunal primarvard -Vuxna

och barn

Planerad provtagning

Provet ordineras inom specialistsjukvarden.

Ordinationen kommuniceras till kommunal primarvard genom att
provtagningsunderlag specialiserad vard faxas eller skickas som bifogad fili IT-
tjdnsten SAMSA.

Kommunal primarvard efterfragar provtagningsunderlag regional primarvard med
ordinerade prover fran patientens listade vardcentral.

Kommunal primarvard utfor provtagningen enligt provtagningsunderlag regional
primarvard.

Kommunal primarvard anvander pappersremiss i de fall etikett inte tillhandahalls.
Kommunal primarvard lamnar proverna till vardcentral enligt 6verenskommelse
mellan halso- och sjukvard i hemmet och regional primarvard.

Oplanerad provtagning

Provet ordineras inom specialistsjukvarden.

Ordinationen kommuniceras till kommunal primarvard genom en telefonkontakt
samt med ett efterfoljande provtagningsunderlag specialiserad vard som faxas eller
skickas som bifogad fili IT-tjansten SAMSA.

Kommunal primarvard utfor provtagningen enligt 6verenskommelse via telefon.
Kommunal primarvard anvander pappersremiss i de fall etikett inte tillhandahalls.
Kommunal primarvard lamnar proverna till vardcentral enligt verenskommelse
mellan halso- och sjukvard i hemmet och regional primarvard.

Barn och unga

Prover som behdver ha narhet till klinisk kemi, SAS ordineras inte till kommunen.
Tillmpning av glukos och Emla sker enligt 6verenskommelse nar behov finns, vilket
specialiserad vard tar stallning till

Specialiserad vard uppmanas att rekommendera vardnadshavare att kopa Emla infor
provtagningstillfallet infor att kommunens sjukskdterska utfér provtagningen.

. Specialiserad vard ordinerar provtagning som utférs av regional primarvard -Vuxna

For barn se punkt 4.

Planerad eller oplanerad provtagning

Provet ordineras inom specialistsjukvarden.

Den enskilde far instruktioner om att boka tid pa valfri provtagningsenhet eller aktuell
Oppenvardsmottagning for provtagning och med hanvisning till ordinerade prover.
Det kommer finnas personer dar det inte ar kant for specialistsjukvarden att
personen har kommunal priméarvard eller dar personen under tiden fran



ordinationstillfallet till tidpunkten for utforandet av provtagningen blir inskriven i
kommunal primarvard. Dessa arenden behover hanteras utifran varje enskilt fall.

3. Regional primarvard ordinerar provtagning som utfors av kommunal priméarvard -Vuxna

Galler inte barn.

Planerad provtagning

Prover ordineras fran regional primarvard

Ordinationen kommuniceras till kommunal primarvard genom telefonkontakt och att
efterféljande provtagningsunderlag regional primarvard faxas eller skickas som
bifogad fili IT-tjdnsten SAMSA.

Kommunal primarvard utfor provtagningen enligt provtagningsunderlaget regional
primarvard.

Kommunal primarvard lamnar prover enligt dverenskommelse mellan halso- och
sjukvard i hemmet och regional primarvard.

Oplanerad provtagning

Provet ordineras av Regional primarvard.

Ordinationen kommuniceras till kommunal priméarvard genom en telefonkontakt
samt med ett efterfoljande provtagningsunderlag regional primarvard som fax.
Kommunal primarvard utfor provtagningen enligt verenskommelse via telefon.

Kommunal primarvard lamnar proverna till vardcentral enligt verenskommelse
mellan halso- och sjukvard i hemmet och regional priméarvard.

. Specialiserad vard ordinerar efterféljande provtagning som utfors av regional

primérvard - barn 6ver 6 manader och 6ver 5kg

Planerad eller oplanerad provtagning

Provet ordineras enligt rutin.

Den enskilde/vardnadshavare far instruktioner om att boka tid for besok till aktuell
vardcentral for provtagning.

Ordinerande enhet uppmanas att rekommendera vardnadshavare att kopa Emla infor
provtagningstillfallet pa vardcentralen.

Undantag: Barn under 6manader och 5kg hanvisas till regionhalsan eller till
barnmottagningen pa SAS. Géller barn som foljs av dessa mottagningar eller dér en
uppfoljning genom remiss bedéms nédvandig och som da skrivs av den
specialiserade varden.

. Specialiserad vard ordinerar efterfoljande provtagning som utfors av centrala

provtagningsenheten SAS (Boras och Skene) och Alingsas lasarett - barn dver 6
manader och 6ver 5kg

Planerad eller oplanerad provtagning

Provet ordineras enligt rutin.



* Den enskilde/vardnadshavare far instruktioner om att boka tid for besok till
provtagningsenheten i Boras och Alingsas. Skene har drop-in-tider.

6. Akutmottagningen SAS ordinerar efterfoljande provtagning som utférs av BUM
Regionhilsan - barn under 6 manader och under 5kg

Planerad eller oplanerad provtaghing

For aktuella verksamheter, se riktlinje Patientfldde inom barn- och ungdomskliniken,
SAS. Riktlinjen beskriver grundlaggande vardniva och granssnitt inom barn- och
ungdomsmedicin.

e Barnlakare pa akuten dikterar vilka prover som ska tas och att efterfoljande
provtagning pa barn <6émanader ska tas i Regionhalsan.

e Barnlakare skriver ocksa en remiss till Regionhalsan om hjalp med 6nskad
provtagning for barn <6manader, vilka prover som skall tas och tillhérande VGRID
pa den ordinerande lakaren som skall ta emot provsvaret.

e Barnlakare pa akutmottagning ringer till Regionhalsan for att boka tid, som
formedlas till vardnadshavare.

7. Akutmottagningen SAS ordinerar efterfoljande provtagning som utférs av barn- och

ungdomsmedicinsk mottagning SAS - barn som kriver specifik provtagningshantering
Galler efterfoljande prover pa barn fran 0 ar. Galler endast prover som kraver narhet till
klinisk kemi, SAS och transport av till exempel syrabas och vid isprover (ASTH,
Ammoniumjon) pa barn under 5kg.

Planerad eller oplanerad provtagning

* Prover ordineras inom specialistsjukvarden med intern remiss.

« Lakare pa akutmottagning ringer till barn- och ungdomsmedicinsk mottagning SAS for
att boka tid, som formedlas till vardnadshavare.

* Lakare pa akutmottagning uppmanas att rekommendera vardnadshavare att kopa
Emla infér provtagningstillfallet pd barn- och ungdomsmedicinsk mottagning SAS.

I hdndelse av inskrivning i slutenvard
Vid inskrivnings i slutenvarden och det finns en planerad provtagning for den enskilde
har alla parter i arendet ett ansvar att formedla informationen i IT-tjansten SAMSA.

Hantering och anvisning vid provtagning

Provtagningsinstruktioner och hantering samt analyslista, se lank Klinisk kemi och
Unilabs


https://sas.vgregion.se/vardgivare/laboratoriemedicin/
https://anvisningar.se/

Material vid provtagning

Kommunal primarvard ansvarar for att manadsvis uppskatta sin forbrukning av
provtagningsmaterial och bestalla motsvarande mangd fran ansvarig vardcentral i
enlighet med gallande éverenskommelse mellan halso- och sjukvard i hemmet och
regional primarvard.

Verksamheter
Verksamheter som ingér i rutinen ar:

Barn- och ungdomsmedicinsk mottagning SAS (Specialiserad vard),

BUM Barn- och ungdomsmedicinmottagning Regionhalsan, Viskan Boras, Skene,
Lerum och Alingsas) (Specialiserad vard)

BUP Barn- och ungdomspsykiatri SAS (Specialiserad vard)

Central provtagningsenhet (Boras, Skene och Alingsas)

Habilitering och hélsa (Specialiserad vard)

Kommunal primarvard

Regional priméarvard, SAS (Specialiserad vard)

Lankar
e Glukos oralt 300 mg/mL =30 %

e Lidokain + Prilokain utvartes (ex EMLA) kram, plaster

e Provtagningsunderlag specialiserad vard.
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