
     

 
 

 
Mötesanteckning Beredningsgrupp 2026-08-20 

 
Plats: Närvårdskontoret, Skaraborgsvägen 1C 
Tid: 08.45-11.45 
Omfattning:  1–16 
   
Närvarande 
Charlotte Bliesener Falkenström, Ordförande, Närvårdskontoret                                          
Anna Lindeblom, Bollebygds kommun   
Gunnel Wessbo, Sociala omsorgsförvaltningen Borås Stad  
Lotta Andersson, Vård- och äldreförvaltningen Borås Stad  
Mattias Olerot, Herrljunga kommun  
Erika Björklund, Svenljunga kommun                             
Sara Davidsson, Tranemo kommun 
Ionela Manguta, Vårgårda kommun 
Behnaz Farbod, Närhälsan 
Annelie Sonéus, Närhälsan 
Mia Börjesson Olsson, Närhälsan Rehab 
Maria Glemfelt, SÄS  
Pernilla Jansson, Verksamhetsområde psykiatri, SÄS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
Hanna Floberg, Arbets- och fysioterapi, SÄS 
Anna-Lena Hardtmann, Sekreterare, Närvårdskontoret                       
                                                                 
Frånvarande 
Jessica Engkvist, Vård- och äldreförvaltningen Borås Stad   
Maria Gustafsson, Marks kommun  
Marie Ingemarsson, Ulricehamns kommun 
Pernilla Berglund, Privat vårdcentral och rehab 
                                               
                                                                                                              
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



     

 
 

 
 

1. Mötets öppnande 
Ordförande öppnar mötet och hälsar alla välkomna.  
  

2. Godkännande av dagordning och föregående mötesanteckning 
          En kort presentationsrunda görs då det är nya deltagare med på mötet.  

Dagordningen godkänns.  
På föregående möte fanns en felaktighet under punkt 9 ”Förskjutning av 
arbetsuppgifter inom hälso- och sjukvård”, där det stod att frågan om behovet av ett 
MAR-nätverk har lyfts till kommunalförbundet, vilket var fel och att det som är aktuellt 
är behovet av ett forum för MAR tillsammans med regionens rehab på samma sätt som 
för MAS och vårdcentralerna och detta behöver lyftas igen.  
Mötesanteckningen är publicerad på Närvårdssamverkans hemsida.  
Anna-Lena Hardtmann är sekreterare vid dagens möte och som vanligt har alla en 
vecka efter att mötesanteckningen skickats ut att lämna in kommentarer/justeringar. 

 
3. Årshjul 2026 

Maria Glemfelt har påtalat vikten av att ”planera för workshop” finns med i årshjulet 
så att man hanterar detta i god tid och punkten är tillagd i årshjulet. I år genomförs 
ingen workshop då filmen om Kåre tas fram.  
 

Augusti 
Möte Analysgruppen 
Möte med Analysgruppen är inbokat 27 augusti. MAS-nätverket har inte utsett någon 
ersättare efter Maria Andersson och återkommer med namn längre fram.  
 

Utvärdering av sommarens arbete 
Sommaren har när det gäller samverkan fungerat bra. Avstämningsmöten har 
genomförts varannan vecka. Till nästa år är det viktigt att ta med sig att inte ta upp 
enskilda ärenden på avstämningsmötena.  
Frågan kring hur man ska hantera avvikelser som SÄS inte hanterat sedan lång tid 
tillbaka ställs och dessa kan tas till Maria Glemfelt.  
 

Planera workshop (film) 
Workshop ska inte planeras då film tas fram.  
 

Utbildning stödstrumpor 
Ambulansen har varit utlarmad av 112 för utprovning av 
stödstrumpor/kompressionsstrumpor.  
Frågan ställs om det finns behov av utbildning i samverkan men Beredningsgruppen 
anser inte att behovet finns.  

 
4. Delregional tillämpning gällande information som dokumenteras i IT-tjänsten SAMSA 

vid sluten- och öppenvårdsprocessen – Avsluta ärenden i SAMSA 
Punkten avser arbetet med att se över frågan om att avsluta ärenden i SAMSA och 

arbetsgruppen har haft en dialog och ett förslag presenteras. Ett tillägg är gjort i 

Delregional tillämpning gällande information som dokumenteras i IT-tjänsten SAMSA  

 



     

 
 

 

vid sluten- och öppenvårdsprocess gällande att bekräfta mottagandet av filer i 

checklistan och att avslut av ärendet ska ske efter 24 timmar (en arbetsdag vid helg) efter  
att filer laddats upp av slutenvården. Beredningsgruppen godkänner tillägget och 

dokumentet ska justeras och publiceras. Nyhet om justering läggs upp på 

Närvårdssamverkans hemsida och information skickas ut när dokumentet är justerat i 

sin helhet, se även punkt 10.  
 

5. Säker Digital Kommunikation (SDK) 
Arbetsgruppens sammanställning av vinster med SDK, konsekvenser utan SDK  
samt exempel presenteras. ”Ordnat införande” behöver skrivas med när det 
presenteras för AU/Strygrupp närvård. IT-personal från olika verksamheter bör vara 
med i ett eventuellt införande. Projektledare behövs för att leda ett eventuellt arbete.   
Presentationen bifogas mötesanteckningen. 
 

6. Aktiviteter 2026 
För mer information om aktuella aktiviteter, se dokument som bifogas 
mötesanteckningen.  
 

Pågående  
SDK 

Se punkt 5.   
 

Provtagning utförd av primärvård                                                                                                    
Inga kommentarer inkom på den delregionala rutinen och den ska till Styrgrupp 
närvård för beslut då det är en ”ny” rutin som också omfattar barn. Startdatum blir 1 
oktober. När beslut är taget läggs en nyhet upp på Närvårdssamverkans hemsida och 
information skickas till Beredningsgruppen.  

 

Ta fram arbetssätt för avvikelser i samverkan - en pilot 

Nytt möte är bokat 1 september med den grupp som ansvarade för workshoppen och 
farmaceut från Borås stad ska deltaga.  
Arbete pågår på SÄS och en av ST-läkarna ska göra visst arbete i sin tjänst. 
Bollebygd och SÄS har ett arbete kring läkemedel ”vid sidan av” samverkanstrukturen 
och där upplever man att det fungerar bra.  
 

Egenvård                                                             

Ett förslag är framtaget och kontroll av språk och formalia är gjort. I samband med 

översyn gjordes också någon kommentar om innehållet. En ny del kring ansökan om 

hjälp från handläggare lades till både i text och flöde då den saknades för att få med 

alla delar. Kommentarer finns i det dokument som skickas ut till Beredningsgruppen för 

översyn vad gäller förståelse och tydlighet. Dokumentet bifogas mötesanteckningen 

och kommentarer skickas till Anna-Lena Hardtmann senast 4 september och tas upp för 

godkännande vid nästa möte.  
  
Ortoser 

Gruppen har inväntat SÄS interna arbete. Charlotte Bliesener Falkenström har åter 

efterfrågat hur det går på SÄS. Nytt möte i gruppen är bokat för information och dialog.  



     

 
 

 

 

Avslut av ärenden i SAMSA 

Se punkt 4. 
 

Samverkanskomplexa ärenden 

Se punkt 13. 
 

Kommande/Bevakning  
Tvisterutin                                                                                  

Vi inväntar arbetet som sker inom tilläggsuppdrag i arbetet med nytt Hälso- och 

sjukvårdsavtal.  
 

Provtagning utförd av primärvård – LISA-projektet 

Frågan kring möjligheten för kommunerna att vara med i LISA-projektet är lyft i VVG 

och det är tre områden som är intresserade; Södra Älvsborg, Fyrbodal och SAMLA. 

Charlotte Bliesener Falkenström har kontakt med Fredrik Holm på koncernkontoret i 

regionen som efterfrågat vem som är uppdragsgivare och hur ekonomin ser ut. 

Fortsättning följer. 

Nationellt vårdprogram för svårläkta sår  
Maria Glemfelt. Ingen ny information. Sårutbildningen är genomförd via 
Samsjukvården Södra Älvsborg. Alla verksamheter arbetar vidare men inget planeras i 
samverkan. MAS-nätverket bör också kunna hantera frågorna och de medicinska 
delarna som finns tas till forum mellan MAS och regional primärvård. Punkten tas bort. 

 

Barn med trakeostomi 

Ett arbete sker på länsgemensam nivå och detta bevakas kopplat till Delregional rutin 

vid behandling med enbart trakeostomi eller trakeostomi med samtidig hemventilator 

och/eller hostmaskin för vuxna. 
 

Ny mottagandelag  

Eventuellt behöver Delregional tillämpning gällande asylsökanden, massflyktingar och 

personer som vistas i Sverige utan nödvändiga tillstånd vid behov av kommunal 

primärvård gås igenom utifrån lagremissen kring ny mottagandelag.  

 

7. Rapport från grupper  
Rapport sker från följande grupper:     

Länsgemensam referensgrupp Samordnad hälsa, vård och omsorg                                

Nästa möte i gruppen är 4 september. Testgrupper arbetar redan med uppdateringar 

som ska ske 1 december. Som det är nu så kommer detta bli den sista uppdateringen. 

Avtalet för SAMSA kommer troligen förlängas men oklart hur länge. Förslag på 

eventuella förbättringar i SAMSA till en eventuell ytterligare uppdatering kan skickas till 

Behnaz Farbod och Mattias Olerot.  
 

Analysgruppen 

Se punkt 3. 



     

 
 

 

 

Styrgrupp närvård och Närvårdskontoret                                                                                                        

• Kristine Christiansen Rygge ersätter Kerstin Åmark chef för Närhälsan V7 till 

årsskiftet.  

• Tandvården samt Habilitering och hälsa behöver bli en mer aktiv part i 

samverkan.  

 

Ersättare för Maria Andersson i arbetet med Regionalt Cancercentrum 

Maria Andersson har varit med i arbetet med Regionalt Cancercentrum och ska 

ersättas. Ionela Manguta kommer bli ny deltagare.  

 

8. Delregional rutin för bevakning och planering av ärenden i IT-tjänsten SAMSA vid 
storhelg gällande slutenvårdsprocessen 
Justerat förslag för Delregional rutin för bevakning och planering av ärenden i IT-
tjänsten SAMSA vid storhelg gällande slutenvårdsprocessen var bifogad till kallelsen till 
dagens möte. Kort dialog förs men inga ändringar görs. Då denna rutin nu finns 
kommer ingen planering för storhelg ske i Beredningsgruppen framöver utan 
verksamheterna får själva planera utifrån innehållet i rutinen.   
 

Beslut 
Beredningsgruppen beslutar att godkänna Delregional rutin för bevakning och 
planering av ärenden i IT-tjänsten SAMSA vid storhelg gällande slutenvårdsprocessen. 

 
9. Förskjutning av arbetsuppgifter inom hälso- och sjukvård 

I frågor som gäller ekonomi har deltagare i MAS-nätverket inte mandat och en dialog 
behövs. AU anser att det ändå ska hanteras via MAS som vid behov får ta med 
eventuella frågor till chef i kommunen som tar beslut.  
Frågan kring behovet av ett forum för MAR tillsammans med regionens rehab på 
samma sätt som för MAS och vårdcentralerna skulle lyftas idag igen.  
MAR är sedan tidigare med på mötena med vårdcentralerna och rehab och frågan är 
om detta forum ska fortsätta som tidigare eller om nytt upplägg behövs. När alla 
kommuner nu enligt lag kommer ha MAR så kan förutsättningarna eventuellt ändras. 
Specialistvården behöver också ha möjlighet att möta MAS/MAR och regional 
primärvård. Mia Börjesson Olsson lyfter frågan med Malin Anell om hon skulle kunna 
ingå i ett sådant forum. Charlotte Bliesener Falkenström efterfrågar möjlighet till ett 
nytt forum för medicinska frågor inklusive rehabilitering via AU. Fortsatt dialog sker på 
nästa möte.  
Information om dagens dialog ges till Karin Jensen på kommunalförbundet.   
 

10. Brytpunktssamtal och begränsning av vårdinsats i SAMSA måste synkas med Rutin för 
palliativa ordinationer och HLR- Kommunal hälso- och sjukvård Södra Älvsborg  
Maria Glemfelt har lyft att informationen om bifogade filer i den delregionala 
tillämpningen måste synkas med Rutin för palliativa ordinationer och HLR- Kommunal 
hälso- och sjukvård Södra Älvsborg. Tillämpningen behöver ses över generellt gällande 
vilka dokument som ska bifogas och en arbetsgrupp bestående av Gunnel Wessbo och 
Behnaz Farbod ska hantera detta. Närvårdskontoret sammankallar. 



     

 
 

 
 

11. Att omhänderta 
Ta fram gemensamma kriterier för inskrivning i kommunal primärvård 
Önskemål finns att ha gemensamma kriterier för inskrivning i kommunal primärvård. 
Borås stad säger nej och framför att detta strider mot Hälso- och sjukvårdsavtalet 
gällande personcentrering och beslut om inskrivning är alltid individuell. Det ser olika 
ut i kommunerna utifrån de förutsättningar som finns i respektive kommun. Fortsatt 
dialog får ske mellan kommunerna i kommunalförbundet, där Karin Jensen är ansvarig.   
 

12. Förvägsplanering kopplat till Delregional tillämpning gällande in- och utskrivning vid 
sluten- och öppenvårdsprocess 
Kommentarerna från föregående möte har tagits med och arbetet fortsätter i 

arbetsgruppen. Nästa möte i arbetsgruppen är bokat 26 augusti.  

 
13. Delregional tillämpning samverkanskomplexa ärenden 

Arbetsgruppen har påbörjat översyn av flödet i tillämpningen. I arbetet uppkom flera 

följdfrågor och en något större grupp bör se över flödet igen. Förutom Jessica Olsson, 

Borås Stad och Behnaz Farbod ska Pernilla Jansson och en handläggare från kommunen 

ingå i arbetsgruppen. Marie Ingemarsson tillfrågas och om hon inte kan ombeds hon 

att se om någon kan adjungeras till gruppen.  

 

14. Fokusområden 

De fokusområden som man arbetat med våren 2026 är samma men har förtydligats 

och fortsatt arbete sker under hösten. Områdena presenteras. Utvärdering planeras att 

göras via egengranskning 2027. Justeringar behöver göras och Beredningsgruppen har 

två veckor på sig att inkomma med kommentarer, senast 4 september. Dialog förs kring 

begränsning av vårdinsats. Presentation ska göras även för Uppdragsgrupp Vuxna och 

äldre innan information går ut i verksamheterna.  

Presentationen bifogas mötesanteckningen. 

 

15. Övrigt 

Kommande övriga frågor  

I nuläget finns ingen punkt på listan för kommande övriga frågor. 
 

Hälso- och sjukvårdsavtalet 

Dialogkonferens för det nya hälso- och sjukvårdsavtalet kommer genomföras regionalt i 

september/oktober och start för delregional dialog blir på mötet i Styrgrupp närvård i 

september. Arbetet för kommunens räkning ska detta fortsatt diskuteras i 

kommunalförbundet. På mötet framförs att det behövs fler dialogtillfällen och 

Närvårdskontoret kommer förmedla detta önskemål till beredningen för VVG. 
 

Gemensamt språk i SAMSA med standardiserade meningar 

I samband med att ambulansen ska börja använda SAMSA så finns önskemål att ha 

gemensamma formuleringar. GITS har sagt att det inte ska läggas i systemet. En grupp 

arbetar med att ta fram checklista för vad ambulansen ska skriva och de bör också läsa i  



     

 
 

 

 

tillämpningen om vad som ska dokumenteras i SAMSA. Viktigt att det blir den 

information som mottagande verksamhet önskar som skrivs. Ohållbar hemsituation ska 

inte användas och istället ska problem som upplevs beskrivas.    
 

CFS 

Ett informationsmöte genomfördes den 9 juni på Teams för första linjens chefer, 

verksamhetsutvecklare samt andra som arbetar med planering, ledning och styrning 

för de medarbetare som kommer att genomföra skörhetsskattning med CFS för 

personer över 70 år. Åtminstone 54 personer var inloggade men fler deltog då det 

delvis satt flera vid samma uppkoppling. Den 26 augusti genomförs ytterligare ett 

informationstillfälle om CFS (Clinical Frailty Scale) som riktar sig till medarbetare. En 

inspelning kommer göras inom kort som kommer finnas på Närvårdssamverkans 

hemsida. Den delregionala rutinen börjar gälla 1 september. 
 

Mötestider 2027 

Förslag på mötestider 2027 bifogas mötesanteckning och eventuell återkoppling ska 

ske till Närvårdskontoret senast inom en vecka.  
 

Delårsbokslut- enkät 

Enkät som tidigare skickats ut via mail till alla grupperingar inom Närvårdssamverkan 

med frågor kring Närvårdskontorets arbete har inte haft så bra svarsfrekvens. I ett 

försök att öka svarsfrekvensen kommer därför enkäterna att besvaras på möten via QR-

kod i stället, vilket görs på dagens möte. De som inte deltar på mötet idag får en länk 

skickad till sig.  

 

16. Avslut och nästa möte 
Ordförande avslutar möte. Nästa möte är den 15 september och genomförs digitalt.   


