
Förslag på fortsatt arbete kring goda 

levnadsvillkor, efter workshop den 31 mars 

2026



Förslag på fortsatt arbete utifrån inkomna 
kommentarer den 31 mars 2026…. 
- De flesta aktiviteter kan verksamheterna själva lösa och omhänderta, ex ordna en 

gemensam träff för alla familjecentraler, få in mer hälsa i skolan. 

- Det finns en önskan om att arbeta med hälsofrämjande och förebyggande strategier 

tillsammans med andra aktörer kring goda levnadsvillkor. Detta kan man dels göra själv, 

men vi kanske också skulle kunna bistå. Vad skulle vi i så fall kunna göra?

- På flera ställen lyfts vikten av samverkan mellan folktandvården och förskola fram. 

Liksom samverkan mellan folktandvården och dietister, då föräldrar får olika direktiv. 

Utöver detta önskas också en utökad samverkan mellan folktandvården, BVC och 

familjecentralerna. Kan tandvården bära frågan?  

- Vissa aktiviteter är på politisk nivå och därför inget som vi eller verksamheterna kan 

förfoga över. 



Konkret för Uppdragsgrupp Strategi för hälsa 
att arbeta vidare med…
- Anordna en uppföljningsdag kring goda levnadsvillkor tidigt i livet våren 2027 i syfte att 

stärka samverkan, skapa relationer, bygga tillit och att inspirera. 

- Fortsätta arbetet med tandborstning på förskola. Dels att sprida arbetssättet i alla 

kommuner i vår delregion men också att sprida det inom Borås Stad. Förslaget är att vi 

börjar på de ställen där karies är som störst. 

- Utarbeta ett samverkansstöd för tandvården (kan säkert användas av andra också) i 

form av en checklista. Eventuellt kan en tillhörande workshop/informationstillfälle bli 

aktuellt i samband med detta i syfte att förankra och ge vidare stöd i arbetet. 
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