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Mötesanteckningar lokal beredningsgrupp Borås 
Tid:  tisdagen den 27 januari 2026 kl 13.00-15.30 
Plats:  IFO, Fabriksgatan 11 3:3  

Närvarande: 
Ulrika Zettergren Johansson, ordförande Borås Stad, verksamhetschef, VÄF 
Linda Weiland, sekreterare  Borås Stad, verksamhetssamordnare, VÄF 
Kristina Söderlund  Borås Stad, verksamhetschef, VÄF 
Ann-Christin Efraimsson  Borås Stad, verksamhetschef, VÄF 
Erica Svensson   Borås Stad, MAS 
Jessica Engqvist  Borås Stad, MAR 
Susanne Sprigg   Borås Stad, verksamhetschef, SOF 
Richard Brevik   Borås Stad, verksamhetschef, SOF 
Marianne Gunnarsson  Borås Stad, verksamhetschef, IFO 
Anna Torstensson  Borås Stad, processledare IFO 
Stein Erik Norderhaug  Borås Stad, verksamhetschef, ALF 
Maria Högfält   Borås Stad, MAL, skolförvaltningarna 
Maria Glemfelt   SÄS, utvecklingsledare 
Pernilla Jansson  SÄS, utvecklingscontroller 
Carina Krantz   Närhälsan, chef/utvecklingsledare 
Mia Börjesson Olsson  Närhälsan rehabilitering, enhetschef 
Pernilla Berglund  Privata vårdcentraler inkl rehabilitering 
Louise Ekunger  Habilitering, barn 

Ej närvarande: 
Christina Asp Olsén   Borås Stad, chef Elevhälsa, skolförvaltningarna   
Stefan Augustsson   SÄS, vårdenhetschef 
Hawser Saed   SÄS, vårdenhetschef 
 
Habilitering, vuxna, enhetschef, adjungeras vid behov 
 
Besök: Catharina Hedén, Annah Lidén och Catarihna Petersson  
 
Mål 2024–2025 Närvårdssamverkan Södra Älvsborg 
• Väl planerad vårdövergång för den enskilde 
• Ökat förebyggande och hälsofrämjande arbete 
• Stärkt samverkan 

 
 

1. Föregående mötesanteckningar (2025-11-18) 
Besluten från föregående möte gås igenom och mötesanteckningarna läggs därefter till 
handlingarna.  
 

2. Godkännande av dagordning och tillägg av övriga frågor 
Dagordningen godkänns med tillägg av övriga punkter, se 8e, 8f, 8g och 8h. 
 

3. Lokal ledningsgrupp Borås – något att rapportera till eller från 
Ulrika går igenom besluten från senaste lokal ledningsgrupp 2025-11-27.  
 



 
 

Sida 2 av 7 
 

- Beslut: Lokal ledningsgrupp ställer sig bakom att Individ- och 
familjeomsorgsförvaltningen skriver fram ett uppdrag avseende Förstärkningsteam 
för att starta en tillfällig arbetsgrupp under lokal beredningsgrupp. Tina och Magnus 
informerar om Förstärkningsteam på Styrgrupp Närvård och säkerställer att 
habiliteringen kan adjungeras in. 

 
- Beslut: Lokal ledningsgrupp ställer sig bakom förslaget lokala närvårdsmöten 

inklusive socialtjänst (bilaga 1) under förutsättning att det anställs en koordinator 
som samordnar mötena och är ordförande. Ordförande (i styrgrupp Närvård Borås) 
tar en kontakt med Närvårdskontoret för att påbörja en dialog om en samfinansierad 
gemensam koordinator. 

 
4. Beredningsgrupp Södra Älvsborg  

Se mötesanteckningar. Maria G redogör för nedan aktuella punkter.  
 
- Delregional tillämpning gällande in- och utskrivning vid sluten- och 

öppenvårdsprocess börjar gälla från 2026-03-02.  
- Delregional tillämpning gällande information som dokumenteras i IT-tjänsten 

SAMSA vid sluten- och öppenvårdsprocess börjar gälla från 2026-03-02.   
Information och talarmanus om ovan tillämpningar finns på Närvårdssamverkan 
Södra Älvsborgs hemsida.  

- Förvägsplanering ortopedi, uppföljning.  
- Byte av baskod hjälpmedel. 
- Carolina Karlsson, samordnare på NSPH – Nationell Samverkan för Psykisk Hälsa 

är ny brukarrepresentant i gruppen. 
- Hjälpmedel vid in- och utskrivning. 
- Dödsfall, namnkort, bårhusremiss. 
- Barn med tracheostomi. 
- Egengranskning i SAMSA. 
- Arbetssätt för avvikelser.  
- Arbetsgrupp för egenvård. 
- Bifoga filer SAMSA. 
- Ortoser. 
- Revidering av delregional tillämpning av asylsökande. 

 
Beslut: Maria Glemfelt lyfter att det varit skav med Vård- och äldreförvaltningen kring 
förvägsplanering ortopedi och önskar därför dialog kring detta, eventuellt genom att 
bjuda in EC Lotta Andersson till kommande möte.  

 
5. Information från sjukhus, regional primärvård och kommun, dvs beslut i 

organisationen som påverkar de andra organisationerna  
- Biståndshandläggare inom äldreomsorgen byter från den 1 april titel till 

socialsekreterare.   
  

6. Tillfälliga arbetsgrupper 
a) Förebyggande team, Seniorhälsokonsulent på vårdcentral och 

biståndshandläggare/socialsekreterare på akuten  
Catharina Hedén och Annah Lidén presenterar pilotprojektet Seniorhälsokonsulent 
på vårdcentral och biståndshandläggare/socialsekreterare på akuten, se bilaga 1. 
  

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/sodra-alvsborg/organisation/beredningsgrupp/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas10824-1130826883-785/native/Delregional%20till%c3%a4mpning%20g%c3%a4llande%20in-%20och%20utskrivning%20i%20sluten-%20och%20%c3%b6ppenv%c3%a5rdsprocess.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas10824-1130826883-785/native/Delregional%20till%c3%a4mpning%20g%c3%a4llande%20in-%20och%20utskrivning%20i%20sluten-%20och%20%c3%b6ppenv%c3%a5rdsprocess.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas10824-1130826883-783/native/Delregional%20till%c3%a4mpning%20g%c3%a4llande%20information%20som%20dokumenteras%20i%20IT-tj%c3%a4nsten%20SAMSA%20vid%20sluten-%20och%20%c3%b6ppenv%c3%a5rdsprocess.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas10824-1130826883-783/native/Delregional%20till%c3%a4mpning%20g%c3%a4llande%20information%20som%20dokumenteras%20i%20IT-tj%c3%a4nsten%20SAMSA%20vid%20sluten-%20och%20%c3%b6ppenv%c3%a5rdsprocess.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/sodra-alvsborg/organisation/beredningsgrupp/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/sodra-alvsborg/organisation/beredningsgrupp/
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Seniorhälsokonsulent på vårdcentral 1–2 dagar/vecka startade den 7/10 på 
Dalsjöfors vårdcentral och den 29/10 på Herkules vårdcentral. 
Seniorhälsokonsulenterna har bl a haft enskilda samtal med patienter, lotsat och 
informerat om förebyggande insatser samt varit en rådgivande funktion till 
medarbetare på vårdcentralerna.  
 
Ett första förebyggande team genomfördes i slutet av november och hittills är 4 
hembesök genomförda.   
 
Den 6/10 startade biståndshandläggare/socialsekreterare på akuten måndagar och 
fredagar. Socialsekreteraren har där ett nära samarbete med omsorgskoordinatorn 
och hanterar i första hand personer som är 65 år och äldre. Det har genomförts flera 
enskilda samtal, insatser har beviljats inför hemgång, och det har varit rådgivande 
vägledning till regionens medarbetare.  
 
Ulrika berättar att piloten är förlängd till och med maj och under våren kommer 
VÄF tillsätta ytterligare en seniorhälsokonsulent med fokus på arbetet på 
vårdcentralerna och förebyggande team i syfte att få till en utökning av vårdcentraler. 
Vad gäller biståndshandläggare/socialsekreterare på akuten har en dialog initierats 
med SÄS om samfinansiering för att utöka uppdraget till 5 dagar/vecka. Idé finns 
också om en samfinansiering med övriga sjuhäradskommuner.  
 
Catarihna Petersson redogör för ett nuläge rörande Förebyggande team. Se bilaga 2.  
Målgruppen är 70 år och äldre. Fokus är på medborgare med risk för fall eller har 
fallit, kognitiv svikt, ofrivillig ensamhet och psykisk ohälsa.  
 
Catarihna presenterar förslaget om klustra Borås alla 16 vårdcentraler i fyra 
samverkansområden. Se bilaga 2. Dalsjöfors vårdcentral och Herkules vårdcentral är 
i gång. Pernilla B och Carina får i uppdrag att prata med Brämhults vårdcentral och 
Södra Torgets vårdcentral som står näst på tur. De uppmanas också att informera 
och förbereda de vårdcentraler som står på tur därefter och att dessa tidigt bjuds in 
för att göra upp om tider/dagar de kan bedriva arbetet med förebyggande team på 
sina vårdcentraler 
 
Beslut: Pernilla B och Carina får i uppdrag att prata med Brämhults vårdcentral och 
Södra Torgets vårdcentral som står näst på tur för införande av Förebyggande team. 
De uppmanas också att informera och förbereda de vårdcentraler som står på tur 
därefter. Återkoppling till Catarihna P inom 14 dagar. Catarihna P bjuds in till ett 
kommande möte.  
 

b) Lokala närvårdsmötena 2026, samfinansierad resurs? Nuläge?  
Tina Isaksson, ordförande i lokal ledningsgrupp arbetar för möjligheten att anställa 
en koordinator som kan stödja Borås lokala närvårdssamverkan, och som skulle 
kunna utgå från Närvårdskontoret. Antingen genom samfinansiering eller 
statsbidrag.  

 
För att komma i gång med socialtjänstens deltagande på de lokala närvårdsmötena 
från hösten 2026 sätts punkten upp till nästa möte. Till dess uppmanas 
mötesdeltagarna att läsa på om förslaget ”Ny mötesstruktur lokala närvårdsmöten 
Borås, regional och kommunal primärvård samt socialtjänst”, se bilaga 3. På nästa 
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möte ser vi över vem som ska vara sammankallande, vilka personer som ska delta 
etc. Kristina tar med den dagordning som används på mötena i nuläget så ser vi över 
hur den behöver förändras. Höstens lokala närvårdsmöten behöver också förlängas 
tidsmässigt.  
 
Beslut: Punkten lokala närvårdsmötena från hösten 2026 sätts upp till nästa möte. 
Till dess uppmanas mötesdeltagarna att läsa på om förslaget ”Ny mötesstruktur 
lokala närvårdsmöten Borås, regional och kommunal primärvård samt socialtjänst”, 
se bilaga 3. 
 

c) Nytt: Förstärkningsteam - samverkan i det brottsförebyggande arbetet med 
barn och ungdomar som riskerar att utnyttjas i kriminell verksamhet 
Lokal ledningsgrupp ställde sig bakom att Individ- och familjeomsorgsförvaltningen 
skrev fram ett uppdrag avseende Förstärkningsteam för att starta en tillfällig 
arbetsgrupp under lokal beredningsgrupp. Se bilaga 4.  
 
Den tillfälliga arbetsgruppen behöver bemannas med följande: 
Marianne Gunnarsson, Individ- och familjeomsorgsförvaltningen - sammankallande 
Susanne Sprigg, Sociala omsorgsförvaltningen 
Louise Ekunger, habiliteringen 
Pernilla Jansson, barnpsykiatrin 
Maria Hylstam, Ung Psykisk Hälsa 
? skolförvaltningarna 
 
Beslut: Maria Högfält meddelar Marianne Gunnarsson namn på representant från 
skolförvaltningarna till den tillfälliga arbetsgruppen Förstärkningsteam.  
 
Beslut: När Marianne har fått in alla namn till den tillfälliga arbetsgruppen 
Förstärkningsteam kallar hon till ett första möte.  
 
Beslut: Punkten tillfällig arbetsgrupp Förstärkningsteam sätts upp till ett av höstens 
möten.  
 

7. Avvikelser i vårdsamverkan 
Se bilaga 5 för presentation. Ulrika presenterar ett case där flera vårdgivare varit 
inblandade. Dialog förs om ansvar och vikten av samverkan.  
 
Beslut: Susanne ansvarar för att presentera en avvikelse i vårdsamverkan på nästa möte.  

 
8. Övriga frågor 

a) Utvärdering arbete den 27/12  
VÄF berättar att det fanns många ärenden i SAMSA den 27/12 och det gick bra att 
arbeta. Arbetet på SOF fungerade också väl. Kristina Söderlund uppgav att de haft 
rehab i tjänst och att arbetet flutit på bra. 
På privata vårdcentraler var sjuksköterska i tjänst under 3 timmar. På kommande 
vardag var dock många ärenden avslutade i SAMSA och man kunde då inte lägre ta 
del av information.  
Carina rapporterar att arbetet flöt på bra även inom Närhälsan.  
SÄS hade ett bra flöde fram till julafton och juldagen. SÄS rehab tyckte inte att de 
hade så mycket att göra.  
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b) Fortsatt arbete kring informationsöverföring i SAMSA, RPA Melior/SAMSA 

och flyttande av PUD  
Ulrika berättar att VÄF blivit inkallade på extramöten i början av januari av SÄS pga 
viss tröghet i flödet ut från SÄS vid beslut om korttid. Ulrika beskriver situationen 
med få arbetsdagar under jul/nyår i viss mån stoppar upp ett optimalt flöde mellan 
insatser. Vid dessa möten har VÄF även signalerat till SÄS kring att PUD:ar flyttas 
fram en dag i taget vilket ställer till det rejält kring hur man ska prioritera bland 
ärenden i SAMSA. Ulrika har nu skapat kontakt med Håkan Joelsson på SÄS som 
har ett särskilt uppdrag vad det gäller utskrivningar/SAMSA/PUD mm. De planerar 
att fortsätta mötas med mål om att det ska bli bättre.   

 
c) Tema på vårens kommande möten? Demens? Psykisk hälsa/Suicid?  

Ulrika efterfrågar tema på kommande möten.  
Carolina Karlsson från NSPH är inbjuden till nästa lokala ledningsgrupp och vill 
även besöka denna beredningsgrupp efter det.  
Pernilla J föreslår att man bjuder in Personliga ombud. Stein-Erik framför att de 
skulle kunna koma och föredra erfarenhetsrapporten för 2025.  
Ann-Christin föreslår att Bojana Atanasova bjuds in för att berätta om handlingsplan 
suicidprevention.  

 
d) Läkemedelsautomater  

Erica och Kristina önskar dialog om fortsatt samverkan mellan kommun och 
primärvård avseende läkemedelsautomater.  
Carina och Pernilla B anser att frågan behöver lyftas på ett mer strategiskt plan, och 
över hela regionen. Det finns många ansvarsdelar att se över om ett förändrat 
arbetssätt skulle införas där regionen tar ett större ansvar i tidigt skede.  
Södra Torget vårdcentral har förskrivit läkemedelsautomater och Carina undersöker 
hur det förfarandet har gått till och berättar vid kommande möte. 
 
Beslut: Ulrika tar med sig frågan om läkemedelsautomater och regionens eventuella 
involvering till lokal ledningsgrupp och Maria G tar med sig frågan till 
beredningsgrupp Södra Älvsborg.  
 

e) Närområdesplaner primärvårdsrehab 
Pernilla J flaggar för att man 2026 ska upprätta närområdesplaner för 
primärvårdsrehab. En gemensam närområdesplan ska upprättas och upprätthållas 
där ansvarsfördelningen mellan regional och kommunal primärvård vad gäller 
gemensamma åtaganden tydligt framgår. Ulrika tar med sig frågan till lokal 
ledningsgrupp.  
 
Beslut: Ulrika tar med sig frågan om upprättande av närområdesplaner 
primärvårdsrehab till lokal ledningsgrupp. 
  

f) Workshop Sköra äldre 
Hur ska workshopparna för Sköra äldre som genomfördes i höstas följas upp? 
Catarihna P har erbjudit sig att komma ut och göra en dragning både i lokal 
beredningsgrupp och i lokal ledningsgrupp. Får planeras in under året med start i den 
lokala ledningsgruppen.  
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g) Uppföljning gemensam närområdesplan? 
Fråga/dialog kring hur uppföljning sker av den gemensamma närområdesplanen 
innan ny tas fram för kommande året? 
 

h) Stickskador när man inte är inskriven i kommunal hälso och sjukvård  
Cecilia Bothin, verksamhetschef hemtjänst önskar att bli inbjuden till kommande 
möte med anledning av ovan fråga.   

 
9. Beslut 

Beslut: Maria Glemfelt lyfter att det varit skav med Vård- och äldreförvaltningen kring 
förvägsplanering ortopedi och önskar därför dialog kring detta, eventuellt genom att 
bjuda in EC Lotta Andersson till kommande möte.  
 
Beslut: Pernilla B och Carina får i uppdrag att prata med Brämhults vårdcentral och 
Södra Torgets vårdcentral som står näst på tur för införande av Förebyggande team. De 
uppmanas också att informera och förbereda de vårdcentraler som står på tur därefter. 
Återkoppling till Catarihna P inom 14 dagar. Catarihna P bjuds in till ett kommande 
möte.  
 
Beslut: Punkten lokala närvårdsmötena från hösten 2026 sätts upp till nästa möte. Till 
dess uppmanas mötesdeltagarna att läsa på om förslaget ”Ny mötesstruktur lokala 
närvårdsmöten Borås, regional och kommunal primärvård samt socialtjänst”, se bilaga 3. 
 
Beslut: Maria Högfält meddelar Marianne Gunnarsson namn på representant från 
skolförvaltningarna till den tillfälliga arbetsgruppen Förstärkningsteam.  
 
Beslut: När Marianne har fått in alla namn till den tillfälliga arbetsgruppen 
Förstärkningsteam kallar hon till ett första möte.  
 
Beslut: Punkten tillfällig arbetsgrupp Förstärkningsteam sätts upp till ett av höstens 
möten.  
 
Beslut: Susanne ansvarar för att presentera en avvikelse i vårdsamverkan på nästa möte. 
 
Beslut: Ulrika tar med sig frågan om läkemedelsautomater och regionens eventuella 
involvering till lokal ledningsgrupp och Maria G tar med sig frågan till beredningsgrupp 
Södra Älvsborg.  
 
Beslut: Ulrika tar med sig frågan om upprättande av närområdesplaner primärvårdsrehab 
till lokal ledningsgrupp. 
 

10. Datum för nästa möte och deadline för inskickade frågor 
Nästa möte: den 31 mars kl 13.15-16.00 på Vård- och äldreförvaltningen 
Deadline för inskickade frågor till linda.weiland@boras.se den 17 mars 

 
Bilaga 1. Seniorhälsokonsulent på vårdcentral och biståndshandläggare på akuten inkl 
metoden Förebyggande team 
 
Bilaga 2. Förebyggande team Borås. Kluster och breddinförande 260127 
 

mailto:linda.weiland@boras.se
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Bilaga 3. Förslag lokala närvårdsmöten regional och kommunal primärvård, socialtjänst 
20251103 
 
Bilaga 4. Uppdragsbeskrivning tillfällig arbetsgrupp Förstärkningsteam samverkan barn 
och ungdom 
 
Bilaga 5. VÄF Case lokal beredningsgrupp 260127 
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