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Sveriges Omstallningen till nara vard och de fyra forflyttningarna

Kommuner
och Regioner
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““_-TILL SAMORDNING UTIFRAN
PERSONENS FOKUS

FRAN INVANARE
OCH PATIENTER

SOM PASSIVA MOTTAGARE

-TILL AKTIV MEDSKAPARE
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Utvecklingsarbete — nya forebyggande arbetssatt ® ’




Mal
Att personen bibehaller sin

sjalvstandighet och upplevda
halsa sa lange som moijligt

Oka héalsoframjande och
forebyggande insatser

Minska eller skjuta upp
personens behov av
hjalp/insatser

Oka samverkan och skapa
omsesidigt kunskapsutbyte
mellan kommun och region
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SENIORHALSOKONSULENT PA NARHALSAN

EEm (o}
Seniorhalsokonsulent pa oALS/07ORS VARDCENTRAL
vardcentral Vil arbea frebyggande och samornat rnt igochdine

Seniorhélsokonsulent Andréa och Pernilla kommer vara pa plats
tisdagar pa vardcentralen. Detta ar ett nytt arbetsséatt som testas

» Uppstart 7/10 Dalsjofors vardcentral e 2

Seniorhélsokonsulent kan bistd med information och radgivning om

o U ppsta rt 29/1 O H erkuels Vé rd Central hur du kan vara sjélvstandig och kénna valbefinnande. Tillsammans

pratar vi om din vardag och om utbudet av hjalp och stdd som finns
att tillga. De kan bland annat informera om aktiviteter och

° Se N IO rh a I SO ko nsu Ie nt pé Vé rd ce ntra | 1 _2 matesplatser i ditt naromrade samt visa smarta saker.
dag/vecka s annat salle Kontakien r kosinadsii och v har ystnadsplit.
Har av dig di.rekt till Andréa ellqer Pernilla med nedanstéle:nde
Information om uppdraget till medarbetarna virdcantralen for att 3 Kontakt olle boka on id. |
Smarta produkter (visar och gor reklam for)

Drop-in

Varmt vilkommen att héra av dig!

Statistik for alla moten

Forsta forebyggande team genomfordes i —
slutet av november S e pernla berbom @boras.se

033-35 58 14 033-35 86 05

[T) BORAS STAD &Y narnasAN




Resultat hittills — tva vardcentraler ° e

43 samtal med enskilda o

8 arende har lakare lotsat vidare, 16 av ssk, 1 fran rehab

ﬁchéesterade fangats upp av seniorhalsokonsulent pa egen
an

* Inga personer har fatt insats beviljad,10 haft behovsprovade
insatser, 6 lotsats till ordinarie handlaggare

* Lotsat till/informerat om forebyggande insatser som
demensteam, anhorlgstod, syn- och horselinstruktor, digitalt
stod, besoka motesplatser/traffpunkter, flxart{anst, hantera
sin boendesituation/stalla sig i ko till lagenheter

* Information, material till 107 seniorer i samband
medvardcentralernas vaccinationstillfalle, via spontan
kontakt i vantrum

« 20 tillfallen radgivande funktion till medarbetare pa
vardcentralerna

* Forebyggande team — 4 genomforda hembesok




Socialsekreterare pa akuten -
de forsta veckorna pa
Sodra Alvsborgs Sjukhus

Uppstart 6/10 - socialsekreterare Andrea gar
bredvid omsorgskoordinator Ellinor

Pa akuten mandagar och fredagar (malsattning att
vara mandag till fredag pa sikt)

Initialt fokus i projektet - skapa samsyn och
forstaelse for varandras professioner och uppdrag
samt ta fram ett gemensamt arbetssatt

Utbildning om socialtjansten och information om
uppdraget till medarbetarna

Skiftat fokus i november, fran s.k. 23-
timmarspatienter till patienter pa akuten

Statistik for alla moten

Socialsekreterare/Seniorhilsokonsulent pa
Akuten Boras

Boras Stad och Akuten samarbetar genom att
Socialsekreterare/Seniorhalsokonsulenten Andréa kommer att
finnas pa plats mandagar och fredagar. Detta ar ett nytt arbetssatt
som testas fram till februar 2026.

Andréa arbetar i nara samarbete med omsorgskoordinator Ellinor
Cavrak och kommer i forsta hand hantera personer som ar 65 ar
och aldre samt bosatta | Boras Stad. | andra arenden kan Andréa
aven vara en radgivande funktion for regionen.

Socialsekreteraren/Seniorhalsokonsulenten kan med patienten ha
radgivande samtal, lotsa till férebyggande insatser samt informera
om smarta hjalpmedel samt aktiviteter som finns att tillga | Boras
Stad.

Dessutom kommer Andréa Aven vara behjalplig med att fatta beslut
enligt socialfjanstliagen for de som inte blir iInskrivna i slutenvarden
och har behov av stéd for att atervanda till sin ordinarie bostad.

Socidlsekreterare/Seniorhalsokonsulent har tystnadsplikt.

Andréa Andersson
andrea.andersson@boras_se
033-35 83 14

{0 BORAS STAD




Resultat hittills —
Socialsekreterare pa akuten

41 samtal med enskilda

« 12 personer har fatt insats beviljad, 14 har
redan haft behovsprovade insatser, 5 har
lotsats till ordinarie bistandshandlaggare

« 19 tillfallen for radgivande funktion till
regionens medarbetare

« Samtalen med enskilda handlar mest om
information/lots till forebyggande alternativ

« Regionen radfragar om enskilda patienter,
myndighetsprocessen och kommunala
Insatser




Vad upplever de vi mott?

"Nu kanner jag mig mer upplyst och tanker mer pa framtiden och hur jag
kan ordna det for mig”

"Jag har blivit mer medveten kring att jag sjalv har ansvar for min framtid”

"Det var bra att fa hjalp nar man behovde utan att behova ta en massa
kontakter sjalv”



Erfarenheter hittills

Naturliga arenor att vara pa och nar ut med
information till borasare i ett tidigt skede

Vaccinationsdagar pa vardcentral ar ett
gyllene tillfalle for att fanga upp malgruppen

Fangar upp behov i ett tidigt skede,
helhetsperspektiv kring individen

Lotsar till forebyggande insatser i syfte att
bibehalla sjalvstandighet i huvudsak

Information till medarbetare infor uppstarten
viktig
Personalen behdver paminnas om att

Seniorhalsokonsulent/Socialsekreterare finns
pa plats

Nya samverkansformer bidrar till 0kad
kunskap och samsyn kring kommunen och
regionens uppdrag, insatser och verksamhet




Framtid 2026......

Boras Vard- och aldreforvaltningen har detta
som ett pilotprojekt under perioden 250901 —
260228. Forlangd under varen 2026.

Dialog har initierats med SAS om
samfinansiering av resursen Socialsekreterare
pa akuten, i samband med utdkning till fem
dagar per vecka

SAS ser med fordel att alla Sjuhdradskommuner
vill inga i arbetet med Socialsekreterare pa
Akuten, saledes idé om att samfinansiera aven
med ovriga sju sjuharadskommuner

Presentation av pagaende arbete skedde pa
Borasregionens AO-natverk for alla
Sjuharadskommuner den 16 januari
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