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DIAGNOS Linssjukvard SAS Boris Regional primérvard Kommunal primérvérd
(Bollebygd, Boras, Herrljunga, Mark, Svenljunga,] (Bollebygd, Borés, Herrljunga, Mark, Svenljunga,
Tranemo, Ulricehamn och Vargarda) Tranemo, Ulricehamn och Vérgarda)
Nervskador Opererad: radialis, ulnaris, medianus Icke opererad: medianus, ulnaris Icke opererad: medianus
Icke opererad: radialispares Vid storre motorisk paverkan, kontakta
Digitalnervskador SAS.
Senskador Opererad: Extensorsenskador Icke opererad:
Icke opererad: Alla extensorsenskador utom Mallet: 4ven med avlost fragment/ mindre
mallet fraktur
(Flexorsenskador omhéndertas pa SU)
Frakturer Opererad: distal radiusfraktur, distal ulnafraktur, |Icke opererad: distal radiusfraktur, distal Icke opererad: distal radiusfraktur,
skafoideumfraktur, metacarpalfraktur, fingerfraktur | ulnafraktur, diafysar radiusfraktur diafysér | distal ulnafraktur
Icke opererad: metacarpalfraktur, fingerfraktur, [ ulnafraktur, carpalbensfraktur (férutom
scaphoideumfraktur skafoideum)
Ligamentskador Opererad: Fingrar, handled Icke opererad: Fingrar, handled tex UCL,
RCL (med och utan avldst fragment), TFCC,
SL
Luxationer Fingrar
Distorsioner Fingrar, Handled
Amputationer Fingrar
Duputrens kontraktur | Opererad, ndlfasciotomi Icke opererad
Artros Opererad Icke opererad Icke opererad
Tendiniter Opererad Epicondyalgi
Mb de quervain
Triggerfinger
Brinnskador Hand
Infektioner Hand
CRPS Kopplat till diagnos enligt nivastrukturering Kopplat till diagnos enligt nivastrukturering | Kopplat till diagnos enligt nivastrukturering
Sarskador Rehab sker pa samma vardniva som omldggning Rehab sker pa samma vardniva som Rehab sker pa samma vardniva som

sker

omliggning sker

omlidggning sker




Instruktion for nivastrukturering

Nivastruktureringen ir en nivaindelning gillande ortopediska handskador for arbetsterapeuter och fysioterapeuter inom SAS
upptagningsomrade. Underlaget 4r en hjilp for att veta vilka patienter som hor till SAS, Primérvérd samt kommunal primérvardsrehab.

Nivéstruktureringen géller for bade vuxna och barn.

Varje vardniva ska ha kunskap om handens anatomi samt kunna utféra beddmningar och atgirder som kravs for de skador som
behandlas pa respektive niva.

Vid kunskapsbrist inom en vardniva bor kompetens 1 forsta hand sékas hos personer inom samma vardniva.

Patienter som behandlats pd SAS &verrapporteras efter 6 manader till primirvérd. Detta sker via en sammanfattning som antingen
faxas till den primérvérd patienten véljer alternativt skickas sammanfattningen hem till patienten si denne sjélv far hora av sig till
primérvard.

Kommunpatienter som har svért att ta sig till SAS kan via dialog med arbetsterapeut/ fysioterapeut i kommunen dverrapporteras dit for
rehabilitering.

BEDOMNING OCH Linssjukvard SAS Regional primirvard Kommunal primérvard

ATGARDER Boris och Skene (Bollebygd, Boras, Herrljunga, Mark, (Bollebygd, Borés, Herrljunga, Mark, Svenljunga,
Svenljunga, Tranemo, Ulricehamn och Vargarda)| Tranemo, Ulricehamn och Vargarda)

Avgipsning X X X

Utprovning av prefab ortoser X X X

Tillverkning av specialtillverkade X X

ortoser

Odembehandling (tex. pumpévningar, X X X

hoglige)

Kompressionsbehandling X X Uppfdljning




