FACT - Sjuharad
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Vad ar FACT?

Narvardssamverkan mellan
region (SAS) och kommun.
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Bakgrund — Samsjuklighet och samordning

Utmaningar med samsjuklighet

Samsjuklighet innebar komplexa behov inom medicin, socialt stod och arbetsliv som
kraver samordning over flera omraden.

Fragmenterat vardsystem

Ansvarsfordelningen mellan psykiatri och socialtjanst leder till risk for bristande
kontinuitet och otydligt stod.

Behov av samverkansmodeller

Strukturerade samverkansmodeller som FACT framjar integrerat teamarbete och
langsiktigt stod for individer.

Projektets mal och insats
ESF-projektet i Sjuharad starker aterhamtning, delaktighet och arbetslivsinriktad

rehabilitering med hallbara arbetssatt.
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Syfte

Oka tillganglighet och kontinuitet av vard och insatser
Minska behovet av slutenvard
Starka individens funktionsformaga och livskvalitet
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Arbetssatt

« Uppsokande arbete i individens miljo
» HOg tillganglighet och flexibilitet

* |nsatser anpassade efter aktuellt
behov
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Teamet

» Tvarprofessionellt team (inre&yttre team)

« Kommun och region i gemensamt
uppdrag

» Delat ansvar — gemensamma mal

* Huvudmannen staller utifran sina
respektive ansvarsomraden adekvata
resurser till forfogande.
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Teamet

* Inre teamet, ) * Yttre teamet
Psykiatrimottag&beroende SAS « Kommunala samordnare som koordinerar

« Vardchef arbetet mellan olika verksamheter och

. Koordinator insatser i kommunen:

. SSK « Boendestod

. Psykolog * Behandlare — OV
« Arbetsterapeut * Hemtjanst

« Specialistlakare « HSV

« Kurator

» Peersupport
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Centrala principer

- Personcentrerat
-  Samordnat

- Langsiktigt

- Relationsbaserat
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Inklusionskriterier

- Personer med substansbrukssyndrom av svar grad och samtidig samsjuklighet med annan svar psykisk sjukdom med behov av
samordnade insatser.

* Personer med substansbrukssyndrom av svar grad utan samtidig annan psykisk stérning, som ar i behov av Psykiatrimottagning
beroendes specialistkunskap och erfarenhet under en begransad tid.

* Personer med komplex problematik som ar aktuella for ”det réda snéret” i Nirvardssamverkan Sédra Alvsborg, som ar i behov av
Psykiatrimottagning beroendes specialistkunskap och erfarenhet under en begransad tid. Individuell bedomning gors i form av
konsult alternativt via 6vertag av vardansvar pa uppdrag av verksamhetschef for VO Psykiatri.

* Personer med drogutlost psykos som behover stabilisering, behandling och uppféljning efter inneliggande vard alternativt efter
remiss fran akutmottagning efter akutbesok som ej lett till inlaggning. Avser patienter utan annan aktuell uppkoppling inom
specialistpsykiatrin.

* Bedomning av inneliggande avgiftningsbehov for patienter pa remiss fran kommunen.

» Efterbehandling av personer som p.g.a. substansbrukssyndrom genom kommunens forsorg vistats pa behandlingshem
alternativt institutionsvardats. Personen har samsjuklighet i form av annan medelsvar till svar psykisk sjukdom, men ingen aktuell
uppknytning om specialistpsykiatrin. Behandling for att sdkerstalla fortsatt drogfrihet efter hemkomst. Behandlingstid ca 3-6

* Erbjudande om efterbehandling till personer, med aktuell uppknytning inom specialistpsykiatrin som p.g.a.
substansbrukssyndrom genom kommunens forsorg vistats pa behandlingshem alternativt institutionsvardats. Behandling under
ca 3-6 manader (OBS bedomningav behandlingstid skall alltid goras utifran patientens individuella forutsattningar och
omstandigheter), for att sdkerstalla fortsatt drogfrihet efter hemkomst, varefter behandlingsansvaret atergar till ordinarie
mottagning om nykterhet bibehallits. Insatser via Psykiatrimottagning beroende/FACT boér ha initierats innan
behandlingshemsvistelsen paborjas.
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Forvantade effekter

Okad stabilitet for individen
Farre akuta insatser
Battre samordning av vard och stod
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Vart ar vi just nu?

- Uppstartsfas, sedan 260202

- FACT samordnare pa plats

- Pagaende utbildningar och nya arbetssatt
- 2 redan inremitterade deltagare/klienter
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