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5.  Förbered material, journalhandlingar, läkemedelslista  
 
Ingår i Delregional rutin för vård i hemmet av cancersjuka barn  

 
Barndagvården/Barnavdelningen har ansvar för att förbrukningsmaterial, läkemedel 
och eventuella medicintekniska produkter finns i hemmet. 
 
Tydliga ordinationer är av stor vikt för en trygg och säker vård i hemmet.   
 
• Material ska skickas med familjen hem innan första planerade insatsen.  

Se 5.a Checklista förbrukningsmaterial vid insatser av kommunal primärvård 
• När material behöver fyllas på i hemmet används 5.a Checklista 

förbrukningsmaterial vid insatser av kommunal primärvård.  
Sjuksköterskan från kommunal primärvård (KPV) fyller i checklistan som familjen 
sedan tar med till Barndagvården/Barnavdelningen. 

• Om läkemedelsadministrering ska ske i hemmet är det viktigt med en uppdaterad 
läkemedelslista med tydliga ordinationer och instruktioner om exempelvis 
administreringssätt.  

• Vid intravenös behandling i hemmet ska ansvarig läkare upprätta 
behandlingsanvisning i barnets journal se 5.b Behandlingsanvisning från läkare 
inom gällande intravenös behandling som utförs av sjuksköterska i kommunal 
primärvård.    

• Vid antibiotikabehandling är det viktigt att det finns ordinerat anafylaxiläkemedel,  
se 5.c Instruktion ordination av anafylaxiläkemedel i samband med 
antibiotikabehandling 

• En sammanfattning av barnets diagnos och behandlingsplan (läkaranteckning/ 
epikris, vårdtidssammanfattning) samt aktuell läkemedelslista och eventuella 
ePed-instruktioner ska bifogas/faxas till KPV så snart som möjligt. Se lokal 
instruktion ”Lathund Bifoga filer i SAMSA”. Stäm av med ansvarig sjuksköterska i 
KPV hur informationsöverföringen ska genomföras.  
 

Se 5.a Checklista förbrukningsmaterial vid insatser av kommunal primärvård 
Se 5.b Behandlingsanvisning från läkare inom gällande intravenös behandling som 
utförs av sjuksköterska i kommunal primärvård.    
Se 5.c Instruktion: Ordination av anafylaxiläkemedel i samband med 
antibiotikabehandling 
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5.a Checklista förbrukningsmaterial vid insatser av kommunal primärvård 

Startkit 

o Klorhexidinsprit  
o Natriumklorid 9 mg/ml, 10 ml förfyllda sprutor  
o Natriumklorid 9 mg/ml, 10 ml ampuller 
o Underlägg  
o Rondskålar  
o Medicinmuggar  
o Provrör (Lila EDTA-rör 4 ml, gröna 4 ml, röda 6 ml) 
o Vaccutainer  
o Venportsnålar  
o Sterilt förband (plastfilm) 
o Vit klettejp  
o Små höggradigt rena spritsuddar  
o Små sterila kompresser  
o Sterilt omläggningsset  
o Självhäftande linda 
o Sprutor 10 ml (luer lock)  
o Sprutor 20 ml (luer lock)  
o Injektionsmembran  
o Trevägskranar  
o Uppdragningskanyler  
o Spikes  
o Plåsterborttagningsspray 
o Riskavfallsbehållare 
o Provtagningsremisser (färdigifyllda) 
o Märketikett Subkutan venport/CVK  

 

Vid antibiotika 

o Antibiotika + spädningsvätska 
o Anafylaxiläkemedel (adrenalin, klemastin, och betametason; alternativt 

hydrokortison) 
o Kanyler för intra muskulär administrering (blå) 
o Läkemedelsordination + ePed instruktion (bifogas/faxas).  
o Behandlingsanvisning ska fyllas i och bifogas/faxas.  

Se 5.b Behandlingsanvisning från läkare inom gällande intravenös behandling 
som utförs av sjuksköterska i kommunal primärvård.    

o Vid antibiotikainfusion: Infusionspump och droppställning (beställs av SÄS via 
websesam) 

o Vid antibiotikainfusion: Infusionsaggregat (beställs via Sesam LMN) 
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Vid parenteral nutrition 

o Näringsdropp 
o Tillsatser.............................................. 
o Infusionspump och droppställning (beställs av SÄS via websesam) 
o Infusionsaggregat (beställs via Sesam LMN) 
o Läkemedelsordination 

 

Övriga läkemedel 

o ............................................................. 
o ............................................................. 

 

Övrig medicinskteknisk utrustning 

o PCA-pump (extra batterier) 
o Läkemedelskassett (extra kassett) 
o Infusionset 
o ............................................................. 
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5.b Behandlingsanvisning från läkare inom specialistsjukvård gällande 
intravenös behandling som utförs av sjuksköterska i kommunal primärvård 
 
Ansvarig läkare ska upprätta behandlingsanvisning i barnets journal. Se nedan. 
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5.c Instruktion: Ordination av anafylaxiläkemedel i samband med 
antibiotikabehandling 

Antibiotikabehandling startas alltid upp på sjukhuset. Vid fortsatt intravenös 
antibiotikabehandling i hemmet ska det finnas ordination på anafylaxiläkemedel.  
  
Vid intravenös antibiotikabehandling i hemmet är patientansvarig läkare ansvarig för att 
administrering kan ske patientsäkert. Ansvarig läkare ska informera vårdnadshavare om 
riskerna och fylla i 5.b Behandlingsanvisning från läkare inom gällande intravenös 
behandling som utförs av sjuksköterska i kommunal primärvård. 
 
Anafylaxiläkemedel som ska ordineras är; adrenalin, klemastin och betametason 
(alternativt hydrokortison). Administreringssätt ska framgå tydligt i ordinationen.  

 
Läkemedelslista och ePed-instruktion ska bifogas/faxas till kommunal primärvård 
(KPV). Stäm av med ansvarig sjuksköterska i KPV hur informationsöverföringen ska 
genomföras. 
 


