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3. Samordnad individuell plan (SIP)

Ingar i Delregional rutin for vard i hemmet av cancersjuka barn

Innan inskrivning i kommunal primarvard (KPV) ska en SIP genomfoéras. Kallelse till SIP
ska skickas av sjukskoterska pa Barndagvarden samtidigt som Vardbegaran upprattas i
SAMSA. SIP genomfors vanligtvis som fysiskt mote pa Barndagvarden men i vissa fall
digitalt.

Malet med SIP ar att tydliggora ansvarsfordelning, aktuella insatser samt skapa trygghet
for barnet och familjen infor att insatser ska pabdrjas i hemmet. En riskbeddmning ska
alltid genomforas i samverkan mellan Barndagvarden och KPV for att sdkerstalla
patientsdkerheten.

SIP-processen
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For sjukskoterska Barndagvarden
Se 3.a Instruktion for att skapa kallelse/inbjudan till samordnad individuell plan (SIP)

Se aven
3.b Checklista och riskbedémning i samband med samordnad individuell plan (SIP)
3.c Instruktion fér dokumentation och uppféljning efter samordnad individuell plan (SIP)
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Lankar:

Lansgemensam riktlinje om in- och utskrivning frdn sluten hélso- och sjukvard i Vastra
Gotaland

Samordnad Individuell Plan, SIP Vardsamverkan i Vastra Gotaland

Checklista Samordnad individuell plan, SIP VArdsamverkan Vastra Gotaland

SAMSA IT-tjanst Lathund SIP

SedinSIP-1177

Las din SIP guide-A4 broschyr

Narvardssamverkan Sédra Alvsborg

Samordnad Individuell Plan (SIP)

Delregionala dokument Sodra Alvsborg

SAMLA Samverkan Lerum och Alingsas
SIP-Samordnad individuell plan - SAMLA

SAMLA Riktlinjer, rutiner och overenskommelser



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-160/surrogate/L%C3%A4nsgemensam%20riktlinje%20om%20in-%20och%20utskrivning%20fr%C3%A5n%20sluten%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd%20i%20V%C3%A4stra%20G%C3%B6taland.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-160/surrogate/L%C3%A4nsgemensam%20riktlinje%20om%20in-%20och%20utskrivning%20fr%C3%A5n%20sluten%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd%20i%20V%C3%A4stra%20G%C3%B6taland.pdf
https://www.vardsamverkan.se/omraden/samordnad-individuell-plan-sip/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-1886040598-15/native/Checklista%20-%20SIP-processen.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs10546-356562728-490/surrogate/SAMSA%20IT-tj%c3%a4nst%20Lathund%20SIP.pdf
https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/sa-fungerar-varden/sa-samarbetar-vard-och-omsorg/las-din-sip-i-e-tjansterna/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs10546-1612779783-2465/surrogate/L%c3%a4s%20din%20SIP%20guide-A4%20broschyr.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/sodra-alvsborg/Projektochprocesser/samordnad-individuell-plan-sip/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/sodra-alvsborg/Styrdokument/delregionala-dokument/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/omraden-for-samverkan/sip/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/dokument-for-samverkan/samlarutiner--riktlinjer/
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3.a Instruktion for att skapa kallelse/inbjudan till samordnad individuell
plan (SIP)

1.
2.
3.

Klicka pa SIP och fliken SIP-méte.

Klicka pa Ny.

Pa hoger sida 6ppnas en ruta med Samtycke till drende. Valj Registrera nytt
samtycke och fylli falten. Valj “diskett” for att spara.

Klicka pa Ny SIP.

Valj Kallelse till SIP.

Fylli motesinformationen. Om ett distansmote ska genomforas klicka pa Hamta
Distansmotesinfo for att generera Lank till videom©éte.

Klicka pa Fortsatt for att komma vidare.

Lagg till forslag pa deltagare/profession. Lamna faltet Narvarande tomt, det fylls
paisamband med att motet genomfors. Valj “diskett” for att spara. Deltagare pa
motet ar vanligtvis vardnadshavare, sjukskoterska pa Barndagvarden,
planeringssjukskoterska och/eller ansvariga sjukskoterskor i Kommunal
primarvard (KPV). Finns andra vardgivare ska dven dessa bjudas in till exempel
Palliativt team, skolhéalsovard eller LSS.

Klicka pa SparaSand.

.Folj SIP-arendet for att se att inbjudna deltagare kommer kunna delta pa utsatt

datum.

For genomférande och innehall av SIP-motet
Se 3.b Checklista och riskbedémning i samband med samordnad individuell plan (SIP)

For dokumentation efter SIP-motet
Se 3.c Instruktion fér dokumentation och uppfdljining efter samordnad individuell plan

(SIP)

For uppfoljning
Se 6. Uppféljningsansvar
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3.b Checklista och riskbedomning i samband med samordnad individuell
plan (SIP)

e Barnets diaghos, behandlingsplan samt eventuellt prognos.

e Onskade tider for insatser b&de utifrdn kommunal priméarvard (KPV) och
familjens perspektiv.

e Material: Sjukhuset har ansvar for och sékerstaller utifran checklista att material
skickas med familjen hem. Se 5.a Checklista Férbrukningsmaterial vid insatser
avkommunal priméarvard.

e Stam av hur informationsdverféringen ska genomforas. Sakerstall att aktuell
lakemedelslista och lakarepikris/vardtidssammanfattning bifogas innan
hemgang samt att utskrivningsmeddelande upprattas.

o Under SIP bestams vem som fortsattningsvis ar huvudansvarig for SIP, vem som
har uppfoljningsansvar for de olika insatserna och datum for uppfoljning.
Barndagvarden ansvarar for att SIP upprattas, dokumenteras och finns tillganglig
for vardnadshavare.

Riskbedomning

e Vilka halso- och sjukvardsinsatser ska ges i hemmet samt omfattning och med
vilken frekvens.

e Finns tydlig ordination pa samtliga lakemedel (preparat, beredningsform, tid for
administration, frekvens, behov av dvervakning)?

o Vidintravents behandling i hemmet ska ansvarig ldkare uppratta
behandlingsanvisning i barnets journal se 5.b Behandlingsanvisning fran
lédkare inom géllande intraven6s behandling som utférs av sjukskéterska i
kommunal primérvard.

o Vid antibiotikabehandling ar det viktigt att det finns ordinerat
anafylaxilakemedel, se 5.c Instruktion ordination av anafylaxildkemedel i
samband med antibiotikabehandling.

o Kanda biverkningar for behandlingen/ordinationen, observeras och
rapporteras var?

o Finns nagon allergi/6verkanslighet hos barnet?

e Diskutera arbetsytor i hemmet (till exempel plats for att iordningstalla
injektioner, parenteral nutrition) och forvaring av material (tryggt, sakert och
rent, exempelvis i plastback).

e Klargor ansvarsfordelning och foraldraansvar.

e Ardet aktuellt med egenvard exempelvis vid assistans eller p& korttidsboende?
| dessa fall behovs egenvardsintyg.
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e Barnets och familjens egna énskemal. Se 3.d Min Delaktighetsbok

e Uppgifter om familjesituation. Till exempel: Finns det syskon i hemmet?
Vardnadshavare? Sammanboende? Olika adresser? Olika kommuner?

e Praktisk information: Portkod? Arbetstider? Husdjur?

e Ardetaktuellt fér KPV att utfora insatser i skolan? Stam av med medicinskt
ansvarig sjukskoterska (MAS) i kommunen.

e Harbarnet andra pagaende, eller behov av, insatser fran kommunen till exempel
fysioterapeut eller arbetsterapeut. Finns handlaggare?

e Finns behov av utbildningsinsatser for KPV (praktiska moment eller
medicinsktekniska produkter.)
e Utbyte av kontaktuppgifter.


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas226-1824190029-140/surrogate/2333%20-%20Min%20delaktighetsbok%20-%20patientinformation.pdf
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3.c Instruktion for dokumentation och uppfoéljning efter samordnad
individuell plan (SIP)

Vardera parten dokumenterar sin ansvarsdel i SIP-dokumentet.

Barndagvarden ansvarar for att boka en uppfdljande SIP med kommunal priméarvard

(KPV) och ovriga aktuella parter i samband med SIP, om behov finns. Syftet ar att folja

upp pagaende insatser och hur samverkan fungerar.

Instruktion for att dokumentera SIP i SAMSA:

Pobd=

Oppna aktuell SIP.

Klicka pa Redigera.

Gaigenom och fylli flikarna: SIP-Huvuddel och SIP-Delmal.
Godkanniinnehallet i SIP genom att bocka i checkboxen langst ner pa SIP-
Huvuddel. Klicka pa Spara/SparaSand.

Klicka pa Uppratta.

Uppfoljiningsmote maste vara bokat innan det gar att uppratta SIP.
Gor sa har:

Uppfoljiningsmote bokas i hdger spalten under SIP-mote.
Klicka pa Nytt méte under méteskommentar.

Valj “Kallelse till Uppféljning”. Fyll i motesinformationen.
Klicka pa fortsatt for att komma vidare.

o O O O

man vill ta med deltagarna fran det forra motet.
o Klicka SparaSéand.

Vid uppfoljning av tidigare SIP galler samma steg men klicka pa Félja upp istallet

for Uppratta.

Om alla parter ar dverens om att en uppfdljande SIP inte 4r nddvandigt behdver

ett uppfoljningsmote, for systemets skull, &nda bokas enligt ovan. Motet
avbokas direkt efter att SIP upprattats.

For att skapa kallelse/inbjudan till SIP-mdte i SAMSA

Se bilaga 3.a Instruktion for att skapa kallelse/inbjudan till samordnad individuell plan

(SIP)

For genomférande och innehall av SIP-motet

Se 3.b Checklista och riskbedémning i samband med samordnad individuell plan (SIP)

For uppfoljning
Se 6. Uppféljningsansvar

Klicka pa Ny. Om det finns tidigare registrerade moten, far man fragan om
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3.d Min delaktighetsbok

Boken hjalper vardpersonalen forsta hur barnet vill ha sin vard och gor barnet mer
delaktigt. Skriv ut och fylli frdgorna i delaktighetsboken tillsammans med barnet.
Vad barnet tycker om, ar radd eller orolig for, vad ar viktigt for att barnet ska kanna sig
tryggt och hur vill barnet ha det vid procedurer.

Lank:
Utskriftsvanlig version 3.d Min delaktighetsbok

o

Min delaktighetsbok R

N

Den har boken ar till for att gora ditt barn mer delaktig
i sin vard.
Har kan ni tillsammans
+ skriva ner vad ditt barn tycker om
- beréatta om vad ditt barn ar radd eller orolig for
- vad som ar viktigt for att ditt barn ska kdnna sig trygg
+ hurditt barn vill ha det vid undersdkningar

Boken hjalper vardpersonalen forsta hur ditt barn vill ha sin
vard och gor ditt barn mer delaktigt.

Jag heter

Jagar______ ar

V€Y visTra
v GOTALANDSREGIONEN


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas226-1824190029-140/surrogate/2333%20-%20Min%20delaktighetsbok%20-%20patientinformation.pdf

