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SamVux

Samordnad vuxenhdalsa

Amail

En vag in for individen som

Samordnad behdver insatser fré&n

primérvard, socialtjanst

Vuxenhalsa och/eller specialistpsykiatri
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SamVux

Samordnad vuxenhdéisa

Samordnad Vuxenhadlsa

Samordnare och koordinatorer
» Maria Junzell, psykiatrisjukskdterska Amal Kommun

» Stefan Krawczynski, rehabkoordinator
dppenvardspsykiatrin Dalslandsmottagningen

» Marion Wramsby, kvalitetsansvarig och bitradande
verksamhetschef Medpro Clinic Amdal Vardcentral

Samvux.se



https://www.amal.se/omsorg-och-stod/socialtjanst/samordnad-vuxenhalsa/
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SamVux

Samordnad vuxenhdisa

Styrgrupp

» Verksamhetschef, Medpro Clinic Ama&l V&rdcentral
(primérvérden)

» IFO-chef, Socialtjiéinsten Amal kommun

» Enhetschef dppenpsykiatriska mottagningen i
Dalsland.




Samlade resurser och kompetenser

» Socionomer

v

Familjebehandlare

Behandlare-
beroendeproblemartik

v

Psykiaftrisjukskdterska
FriskvArdspedagog
Distriktssjukskoterska

vV v v Vv

Rehabkoordinator

vV v vV v v VvV Vv

Kurator

Psykologer

Leg. Psykoterapeut
KBT-terapeut
Arbetsterapeut
Lakare
Vardsamordnare




» Mottagning ar riktad till vuxna med psykisk ohdlsa
som dr i behov av insatser frdn ndgon eller flera av
verksamheterna.

» Syftet ar att det ska vara [att for den som sOker stdd
eller vard eftersom individen endast behdver ta en
kontakt for att erbbjudas de insatser han/hon har
behov av fran alla verksamheterna.




Amal Kommun

» Kommun med 12 400 invanare.

» Styrd iménga &r av mdénga
socialdemokraterna, nu under
regimskifte

» Landets &ttonde hogsta
arbetsloshet 13,8%.

» Envdardcentralmed ca 11 200
listade patienter.

» Enfilial frdn Oppenvardspsykiatrin,
Dalslandsmottagningen.
Huvudmottagningen ligger 66 km
bort med ddligt kollektiv
kommunikation. 1 juli upphor
ronden (vardtransport).

» Socialtjanst i kommunen.




Bakgruna

till SamVux

» Beslut om att koncentrera de
psykiatriska dppenvAardsmottagningar
till en stdérre enhet istdllet for de
befintliga mottagningar som bland
annat [ag i AmAl. Resultatet blev en
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» Envdag in enligt forskning
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Samordnad vuxenhdisa

Syfte och maAl

» Deft ska vara létta att & vérd och insatser. En vag in.
» Personcentrerad vard (Néra vard enligt SKR).

> Fokus pd person och relation

> Samordning utifrdn personens fokus

» Aktiv medskapare

» Proaktiv och hdlsofromjande

» Minska psykisk ohdlsa i Amdls kommun genom samlade
resurser kring medborgaren.

» Forbdattrad samverkan mellan verksamheterna.




Syfte och maAl

» Vard, behandling och stédjande insatser
parallellt med arbetsinriktad rehabilitering.

» Battre livskvalitet for individen.

» Effekfivisering av statliga medel genom aft
skapa ett fldde i processen inom varden,
socialtjansten och andra myndigheter med
hjalp av samverkan.




Stod till individen mot egen

&

SamVux

Samordnad vuxenhdéisa

forsorining

» Stodja individen till ratt insatser frén relevant
myndighet eller verksamhet pd ratt tidpunkit.

» Konfinuitet och samverkan mellan insatser sa att
patienter inte "namnar mellan stolarna”.

» Hjdlpa individen att f& rétt ekonomisk ersattning fréin
relevant myndighet. Att f& okat fldde ut mot egen
forsdrining alternativt permanent erséttning frdn
samhdllet.

» Minska samhdllets utgifter och kostnader.




Stod till individen mot egen

forsorjning (forts.)

» Att ta tillvara pd varje individs féormdaga utifrdn deras
forutsattningar kan en hallbar framtid byggas.

» Aft beakta individen i ett helhetsperspektiv,
psykiatriskt, somatiskt och psykosocialt.

» Detta gar med ratt stdllda krav och en langsiktighet
som haller 6ver tid dar det finns en balans mellan
arbete, vardag och halsa.

» Arbete med sarskild anpassning eller sysselsattning
ar viktigt for en livskvalitet och att finnas i eft
sammanhang. (KASAM)




Samtycke for kontakt med andra

verksamheter

Jag ger mitt samtycke till sekretesslattnad mellan féljande ikryssade verksamheter:

(0 Samordnad Vuxenhilsa
Medpro Clinic, Amal Vardcentral
Vuxenpsykiatrin Dalslandsmottagningen
Améls kommuns Individ och familjeomsorg.

) Jag vill upphava mitt samtycke till sekretesslattnad.

Ort

Andra myndigheter/verksamheter
[ Arbetsformedlingen
Arbetsgivare
Rehabmottagning

Forsakringskassan
Vuxenutbildningen, Amals Kommun
Foretagshilsovarden:

Enheten for arbete och férsérjning.
Jobb- och utvecklingscenter.
UngHoms— och vuxencentralen.
Ungdomsmottagningen.

LSS, Amals Kommun.

Skola:

Frivarden/PSL

Annan primérvarden:

[0 Annan Oppenpsykiatrin:

O Qvrigt:

O00000000000D




Remissgruppsunderiag

Samordnad Vuxenhalsa Samordnad Vuxenhilsa
Underlag fér remissgruppen Tidigare insatser®:
Samtycke till SamVux:
O Ja, se sekretessblankett (bifogas). Den gillandes 8nskemal:

O Nej, drendet tas upp avidentifierat (saledes skall inte namn, personnummer eller
telefonnummer fyllas i).

Férslag pa plan eller vidare atgérd:
Handldggare/Verksamhet: Telefon:
Gillande:
Personnummer: Férslag eller atgéird frin remissgruppen:

Telefonnummer:

Fragestéllning:

Aktuell situation:

Aktuell férsorjning:

Aktuella insatser®:

*Insatser som &r relevanta kan var fran olika myndigheter eller vardinstanser; exempelvis arbetsférmedlingen,
socialtjinsten, dppenvardspsykatrin eller primandrden.




Vinster av samverkan

Forbattringar
En vagin

Ett telefonnummer fill
SamVux

Mindre mdngsokare

Mindre "bollande” och
otydlighet mellan
verksamheterna

Samlade insatser

Vinst verksamheterna
Tidsvinst

Direktkontakt — Ingen telefonkd mellan
verksamheterna.

Tidsvinst

Mindre telefonsamtal in fill
vardinrattningarna.

Vd&ga se problemen ex
missbruksproblematik.
Tidsvinst

Patienter sdker inte lika mycket vard dd
det blir omhdndertagna av Samvux.

Tidsvinst

Samlat material kring individ. Samlad
bild av individens problematik och
behov.

Samverkan vid komplexa drenden - inte
l&dngre ensamarbete. Parallella spdr.

Vinst individ
Personcentrerad vard.

Tydlighet kring vart man ska vanda sig
for hjglp/vérd.

Battre hjdlp och vard.

Ra&tt hjdlp frdn borjan, slipper ringa runt
till flera olika verksamheter for att f& vérd
och stdd de behdver.

Tydlighet och trygghet.

Tydlighet, konkret plan och samma
information fran alla verksamheter.




Vinster av samverkan (forts.)

Forbattringar

Ratt ekonomisk
ersattning

Adekvat insats

Kompetensutveckling

Samsyn

Vinst verksamheterna

Raftt insats fran rétt huvudman, mindre
kontakt/besdk med &vrig huvudman.

Tidsvinst

RAtt insats fran ratt huvudman, mindre
kontakt/besdk med &vrig huvudman.

Kompetensutbyte vilket leder till hdgre
kompetens. Helhetstdnkande bild.

Storre forstdelse for de andra
verksamheternas uppdrag och
forutsattningar.

Vinst individ

Tidvinst

Mindre vantetid for ratt ersattning

Tidsvinst

R&tt insats vid raftt tillfalle.

Bredare utbud kring behandlingar och
stédinsatser.

Sémldsa insatser. Trygghet.




Hemsida

» Broschyr till patienten
» Samtycksblankett

» Remissgruppsunderlag

Samvux.se
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https://www.amal.se/omsorg-och-stod/socialtjanst/samordnad-vuxenhalsa/

Potential

» Eget beddmningsteam i SamVux for en
samlad beddmning

» Forbdatirat samarbete med
FOrsAkringskassan

» Forbdatirat samarbete med
Arbetstormedlingen

» Samarbete med ndaringslivet tor att
skapa en arbetsgivarring
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Samordnad vuxenhdisa

Visioner

» Samordnare/koordinator pd minst 33-50 % frdin varje
verksamhet for att sGkerstdlla en god samverkan och
god kvalité.

» Foljeforskning for att mata effekterna av samverkan
bdde ekonomiskt och psykosocialt samt anvéndning
av beprovade insatser.

Utredningar av specialistidkare och rehabiliteringsteam.

Forbattrad arbetsprovning och arbetstréning for att £&
ut patienter i arbetet och minska forsorjningsstod.

» Samt andra forbattringsprojekt och tjdnster for att
utveckla verksamheten.




