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Vårdbegäran från vårdcentral till kommun 
 

Patientadministration - ifylld 

Kontakter - ifylld 
 

Vårdbegäran  
 

Rubrik i SAMSA Information 
Vårdinitiativ Patienten själv 
Orsak till vårdbegäran 
 

Patient önskar hjälp med övertag av läkemedelshantering, 
såromläggning var femte dag samt förskrivning av 
inkontinenshjälpmedel. Patient som vårdats nyligen för 
subaraknoidalblödning efter ett fall i hemmet. Har en 
hjärntrötthet som påverkar patienten kognitivt. Patientens 
förhoppning är hen kommer må bättre, behöver dock stöd i 
dagsläget med läkemedelsadministration. Patienten har 
hjärtsvikt, ska på uppföljning till hjärtsviktmott. xx/2. 
Patienter har ett sår på armen som behöver läggas om var 
femte dag. Uppstod när armen slog i toalettsrullhållaren vid 
fallet. Större sår. Har för tillfället inte orken att ta kontakt 
med vården. Fått fler insatser från hemtjänsten.  

Vidtagna åtgärder  
 

-Hembesök utfört tre gånger och planerat nästa vecka från 
vårdcentralen igen för att se till så uppstart av apodos 
kommer igång. Såromläggning planeras även detta besök. 
Allmäntillstånd följt vid varje besök. 
-Förnyelse recept, inkontinensmaterial är utfört. 
-Kontakt tagen med hjärtsviktmott, då vi tagit blodtryck/puls 
pga patienten har uttryckt att hen känner dig yr. Ingen 
uppföljning är remitterat från SÄS till vårdcentral.  

Boendeform Ordinärt boende 
Kommentar till boendeform Villa, tvåvåningshus. Vardagsrum och kök på första 

våningen, på andra våning finns sovrum och hygienrum med 
dusch. Bor ensam. Barnbarn som hjälper till med att hämta 
på apotek.  

Medsänt Bifogar medicinlista/diagnoslista/senast journalanteckning 
Hälsotillstånd 
 

Subaraknoidalblödning 
Bältros 
Hypertoni 
Förmaksflimmer 
Hjärtsvikt 
B-vitaminbrist 

Dosdispenserade läkemedel Ja 
Egenvård 
 

 

Remisshantering  
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Kommunala insatser  
Pågående insatser enligt SoL, 
LSS, LVU, LVM 
 

Stöd i daglig hygien och på- och avklädning två ggr/dag 
Hjälp med att bereda måltider tre ggr/dag 
Hjälp med dusch en gång/vecka 
Inköp en gång/vecka 
Städ en gång varannan vecka 

Pågående sjukvårdsinsatser  
Pågående 
rehabiliteringsinsatser 
 

 

Trygghetslarm  
Inskriven i hemsjukvård  
Läkemedelsövertag  
Öppenvårdsinsatser  

Pågående sjukvårdsinsatser 
från specialistsjukvård 

Uppföljning med CT hjärna xx/2. Sjukreseintyg är skrivet.  
Uppföljning hos hjärtsviktsmott. xx/2 
Patient tillsagd att fråga biståndshandläggare om hjälp vid 
resa till och från SÄS.  

Pågående sjukvårdsinsatser 
från vårdcentral 

Nästa hembesök  

Pågående 
rehabiliteringsinsatser 
 

Inga pågående rehabinsatser. Hjälpmedel enl Websesam: 
Duschpall Reko, Rollator Futura x2 samt rollator Carl-Oskar. 
Enl. anteckningar bostad i flera plan. Bor i hus med källare. 
Har vardagsrum och kök på första våningen, på andra våning 
finns sovrum och hygienrum med dusch, därav flera 
rollatorer.  

Insatser från annan 
verksamhet 
 

 

 

Aktivitet och funktion - normaltillstånd ifylld och med kommentarer 


