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Vårdbegäran från psykiatrimottagning till kommun 1 
 

Patientadministration - ifylld 

Kontakter - ifylld  
 

Vårdbegäran  
 

Rubrik i SAMSA Information 
Vårdinitiativ Remitterande hälso- och sjukvårdsproducent 
Orsak till vårdbegäran 
 

Patient som är i behov av stöd med läkemedelshantering 
morgon och kväll. Behov av att vårdcentral lägger in 
läkemedel skyndsamt i apodos. Patienten har hastigt blivit 
försämrad i sina kognitiva förmågor r/t ångestproblematik. 
Har rört ihop sina läkemedel och har ej kunnat handha sina 
läkemedel på egen hand, har på 1,5 dygn tagit 3 dygnsdoser. 
Patienten har även beställt hem läkemedel via nätapotek 
som hen inte vet om hen fått eller vart de tagit vägen.  
25xxxx Patienten kan få handa 1 dygn v.b.-läkemedel själv. 

Vidtagna åtgärder  
 

Träffar patienten 2511xx sent på eftermiddagen och delar då 
patientens läkemedel och instruerar hur hen ska ta dem, 
träffar åter patienten 2511xx (två dagar senare) och då är 
läkemedel tagna fram till lördag morgon.  
Uppstart av apodos som ska börja v 48 
Patienter accepterar låst läkemedelsskåp 
Patienten har erbjudits kroppskännedom, psykoterapi och 
samtalsstöd via sjuksköterska i syfte att hantera ångest.  
Även fått ECT utan effekt på ångest. 
För stunden löser vi läkemedelshantering genom att 
närstående är behjälpliga under helgen och att patienten får 
komma till mottagningen varje vardagsmorgon tills HSV kan 
ta över.  
2511xx Mottagning: På eftermiddagen skrivs remiss till 
somatiska akuten för att utesluta somatiska besvär utifrån 
överkonsumtion av bl. a blodtrycksläkemedel. Dottern 
informeras om besök på AVC samt att patienten antagligen 
har läkemedel hemma som behöver omhändertas då 
patienten gett olika versioner om vad hon tagit för  
läkemedel och vad hon har hemma.  
Patienten har under året gjort CT/DT hjärna med vissa 
förändringar. MMSE under våren 2025 som är u.a. men 
under gångna veckan svårt med tidsuppfattning.  
2511xx, i läkaranteckning 2511xx (finns som bifogad fil) 
konstaterats småkärlssjuka.  

Boendeform Ordinärt boende 
Kommentar till boendeform Bor ensam i villa 
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Medsänt  
Hälsotillstånd 
 

F331 Recidiverande depression, medelsvår episod 
F411 Generell ångestsyndrom 
Hypertoni 
Småkärlssjuka 

Dosdispenserade läkemedel Ja 
Egenvård 
 

 

Remisshantering 
 

 

Kommunala insatser  
Pågående insatser enligt SoL, 
LSS, LVU, LVM 
 

Patienten har inga pågående LSS-insatser/A. SoL-
handläggare på myndighet LSS SOF.  
 
Inga pågående insatser enligt SoL. 

Pågående sjukvårdsinsatser  
Pågående 
rehabiliteringsinsatser 
 

 

Trygghetslarm Ej angivet 
Inskriven i hemsjukvård Nej 
Läkemedelsövertag Ej angivet 
Öppenvårdsinsatser  

Pågående sjukvårdsinsatser 
från specialistsjukvård 

 

Pågående sjukvårdsinsatser 
från vårdcentral 

Patienten följs via psykiatrimottagning 

Pågående 
rehabiliteringsinsatser 
 

2511xx NH Rehab: Inga pågående insatser 
2511xx NH Rehab: Patienten är avslutad efter genomförd 
Artrosskola på Solhem. Bifogat de senaste anteckningarna 
som fil. För kännedom så har patienten haft kontakt med 
Herkules rehab under våren enl anteckningar, ifall ytterligare 
info behövs så behöver de läggas till i ärendet. 
2511xx Herkules rehab: Pat. Har haft kontakt med 
fysioterapeut relaterat till knäbesvär och haft en 
träningsperiod här på Herkules feb-juni 2025. Patienten 
avslutade själv denna kontakt då hen enligt uppgift skulle 
opereras. Patienten har sedan inte hört av sig igen.  

Insatser från annan 
verksamhet 
 

 

 

Aktivitet och funktion - normaltillstånd ifylld och med kommentarer 


