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Vårdbegäran från kommun till slutenvården 2 
 

Patientadministration - ifylld 

Kontakter - ifylld 
 

Vårdbegäran  
 

Rubrik i SAMSA Information 
Vårdinitiativ Remitterande hälso- och sjukvårdsproducent 
Orsak till vårdbegäran 
 

Patient som ramlade i samband med att hen skulle plocka 
upp ett brev från golvet ca kl 19.00. Ramlar på vänster sida. 
Har idag svårt att gå smärta i ljumske och från höften. Har 
kunnat belasta och ta enstaka steg med har rejält ont. 
Cirkulatoriskt stabil och ingen smärta i vila. Afebril. 

Vidtagna åtgärder  
 

Konsulterat vårdcentralsläkare och PAL som skriver remiss 
till RTG och senare till ev. bedömning fortsatt handläggning 
via akutmottagning.  PD-mottagningen är informerad via 
telefon. Dottern är informerad vi telefon. 

Boendeform Ordinärt boende 
Kommentar till boendeform Bor ensam i trygghetsboende på äldreboende. Anpassat 

badrum. Inga trappor eller nivåskillnader inomhus. 
Medsänt Toalettartiklar och extra kläder. 
Hälsotillstånd 
 

D649 Anemi, ospecificerad 
N185 Kronisk njursvikt, stadium 5 
I259 Kronisk ischemisk hjärtsjukdom, ospecificerad. Har 
PD-dialys x3 8,14 och 19 
I109 Essentiell hypertoni (högt blodtryck utan känd orsak) 
G479 Sömnstörning, ospecificerad 
H544 Blindhet i ett öga 
M174 Annan sekundär gonartros, dubbelsidig 
Z600 Problem med anpassning till livsförändring/depression 
NH: 
M255G Ledvärk UNS i knäled vä. 
L298A Generaliserad klåda vid annan sjukdom än 
hudsjukdom (tilläggskod) 
I702 Ateroskleros i extremitetsartärer 
M100H Gikt i fotled/fot 
B029 Bältros utan komplikation 
R139 Sväljningssvårigheter (dysfagi), sätter i  halsen.  

Dosdispenserade läkemedel Ja 
Egenvård 
 

 

Remisshantering 
 

 

Kommunala insatser  
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Pågående insatser enligt SoL, 
LSS, LVU, LVM 
 

Sex dagliga besök för att få hjälp med: 
-Förflyttningar och toalettbesök fem gånger om dagen.  
-Ledas till och från matsal för måltider.  
-Iordningställande av måltid fyra gånger om dagen (frukost, 
lunch, mellanmål och kvällsmat) 
-Hygien två gånger om dagen 
-Stöttning vid  på- och avklädning (inklusive hjälp med 
stödstrumpor) två gånger om dagen. 
 
Samt ett nattbesök för att få hjälp med: 
-Förflyttningar och toalettbesök 
 
Ledsagning till och från aktiviteter på trygghetsboendet en 
gång i veckan. 
-Dusch två gånger per vecka 
-Att se över och eventuellt slänga gammal mat i kylskåpet en 
gång per vecka. 
-Inköp av mat en gång i veckan 
-Promenad en gång i veckan 
-Städ av två rum och kök, hall samt badrum en gång var 
tredje vecka 
-Tvätt och strykning av blusar och renbäddning var tredje 
vecka 
-Hygienstäd och hygientvätt vid behov 
-Trygghetslarm 

Pågående sjukvårdsinsatser Läkemedelsövertag 
Pågående 
rehabiliteringsinsatser 

Bedömning gjord, ej aktuellt med insatser i dagsläget. Har 
fått rollator utprovad.  

Trygghetslarm Ja 
Inskriven i hemsjukvård Ja 
Läkemedelsövertag Ja 
Öppenvårdsinsatser  

Pågående sjukvårdsinsatser 
från specialistsjukvård 

 Kontinuerlig kontakt med dialys-ssk/PD mott 

Pågående sjukvårdsinsatser 
från vårdcentral 

Läkemedelsförskrivning 
Uppföljning sömn, klåda och depression. 

Pågående 
rehabiliteringsinsatser 
 

 

Insatser från annan 
verksamhet 
 

 

 

Aktivitet och funktion - normaltillstånd ifylld och med kommentarer 


