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Motesanteckning Uppdragsgrupp Vuxna och aldre 2026-02-17

Plats: Digitalt via Teams
Tid: 10.00-12.00
Omfattning: 1-10

Néarvarande

Helen Simonen Sodra Alvsborgs Sjukhus, Ordférande
Charlotte Hedén Socialtjanst, Boras Stad

Sara Styrud Kommunal primarvard, Herrljunga kommun
Emma Heleander Kommunal priméarvard, Vargarda kommun
Christina Ekberg Regional primarvard

Johan Bergfors Soédra Alvsborgs Sjukhus

Lena Karlsson Sédra Alvsborgs Sjukhus

Monika Golcher Brukarrepresentant

Charlotte Bliesener Falkenstrom Narvardskontoret

Anna-Lena Hardtmann N&arvardskontoret, Sekreterare

Motets 6ppnande

Ordférande 6ppnar motet och halsar alla vdalkomna. Kort presentationsrunda gors da ny
deltagare ar med pa motet. Viinvantar fortsatt svar pa namn fran socialchefnatverket pa ny
deltagare fran funktionshinderverksamhet.

Godkannande av dagordning och foregaende motesanteckning

Dagordningen godkdnns. Pa foregaende motesanteckning ar punkt 3 Aktiviteter kopplade till
mdl 2026—-2027 omgjord och med punkter och uppdelat for att gora det mer lattlasligt. Under
punkt 7 Okad samverkan mellan specialistvérd och regional primérvérd — Workshop &r
justeringar gjorda av texten. Moétesanteckningen ar publicerad pa Narvardssamverkans
hemsidan. Anna-Lena Hardtmann ar sekreterare pa dagens mote. Efter att
motesanteckningarna skickats ut har uppdragsgruppen en vecka pa sig att inkomma med
justeringar.

. Aterrapport Samsjukvarden Sodra Alvsborg

Lotta Lundell, processledare fér Samsjukvarden Sédra Alvsborg, presenterar. Carina Stavdsen
har slutat som processledare och har ersatts av Catarihna Petersson, Tranemo kommun, som
ocksa ar processledare for Nara vard och projektledare for Forebyggande team aldre .
Kriterierna for uppdrag via 1177 ér:

* Alla uppdrag kommer fran 1177 i dagslaget

* Sjukskoterska i kommunal primarvard tillfragas om uppdrag och utfér uppdraget, men

kan tacka nej

* Giller patienter Over 18 ar

* Galler personer som inte inskrivna i kommunal primarvard

* Galler kvallar, natter och helger
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| dagslaget ar det Mark, Ulricehamn, Tranemo och Svenljunga (MUST) som arbetar pa detta
satt. Bollebygd och Vargarda har paborjat arbetet for att kunna starta. Herrljunga kommer ga
med langre fram men har paborjat ett annat arbete dar personal inom hemtjanst och
sjukskoterskor i kommunal priméarvard utfér atgarder vid hjartstopp i vantan pa ambulans.
Uppdragen utfors om tid och majlighet finns, men de kan ocksa saga nej. En speciell app
anvands for larm. Regionen/ambulanssjukvardens instruktérer utbildar i HLR 4 timmar och
kommunen ger tid for utbildning.

Under 2025 har 40 personer i MUST-omradet fatt hjalp pa ratt vardniva via arbetssattet med
uppdrag fran 1177, 5 drenden har kommunen tackat nej till. De allra flesta drendena (85%) har
varit kateter-uppdrag, flera drenden har varit sdromlaggningar, men ocksa bedémningar vid
fall och nagot arende om lakemedelshantering. Vid tva tillfallen har det blivit nédvéandigt med
ambulans till sjukhus.

| starten ringde Lotta Lundell till de som fatt insatser och de har varit mycket néjda.

Dessa 40 personer har inte belastat akuten i Boras och de har fatt ndra vard i sitt hem.

Man ser 6ver om nagra arenden skulle kunna lyftas aven fran 112. Medel kommer fran
operativa namnden och den kommunala priméarvarden ersatts med 6000 kr/uppdrag och 1177
far 500 kr. Fragan stalls hur det ser ut for Boras och dar sker dialog med 1177 da Boras onskar
skriftliga uppdrag.

Uppdraget for processledarna ska uppdateras dar det ocksa ingar att ta fram ett forslag for ett
primarvardsteam i samverkan mellan kommunal och regional primarvard. | Mark ska en test
goras med dagliga avstamningar mellan vardcentral och kommunens vardplaneringsteam och
handlaggare.

Presentation bifogas motesanteckningen.

Genomgang aktiviteter 2026

For mer information om aktuella aktiviteter, se dokument som bifogas métesanteckningen.
Genomgang gors av forslaget till arsplan och for de punkter som ar omhandertagna, se
pagaendeaktiviteter. Arsplanen tas till Styrgrupp narvard 27 februari for beslut.

Forbattrat férebyggande omhandertagande for patienter i livets slutskede.

En arbetsgrupp bor tillsdttas som kan starta efter att beslutet av arsplanen ar taget.

Sara Styrud, Emma Heleander och Helen Simonen kan tanka sig att vara med.

Fragan stalls vilka fragor som ska hanteras och om arbetet beror dven socialtjansten. Alla
funderar till ndsta mote da sammansattning av arbetsgruppen gors.

Uppfdlining av pagaende aktiviteter
Uppfoljning av pagaende aktiviteter ska ske, oklart &nnu pa vilket satt. Vid uppdragsgruppens
moten gar man igenom alla aktiviteter, men vad behdvs mer? Fragan lyft igen ndsta mote.

Pagaende aktiviteter

Insatser for personer med funktionshinder i vardkedjan samt Vald och sexuella dvergrepp
Gruppen som annu inte ar fulltalig har haft ett férsta mote. Gruppen kommer arbeta vidare
med bada omradena men 6nskar dela upp i tva punkter pa aktivitetslistan. Christina Ekberg
som kommit med i uppdragsgruppen forvantas ersatta Kristina Roos, men dialog far foras om
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det fungerar. Uppdragsgruppen saknar fortsatt deltagare fran funktionshinderverksamhet i
kommunen som ocksa ska delta i arbetsgruppen.

Processpar ambulans och MALT for patienter med behov av utdkade insatser

Arbetet fortgar. Gruppen har i nulaget valt att fokusera pa Subakuta drenden som ska hanteras
narmsta vardag samt icke akuta drende med hantering inom en vecka. Arbete med akuta
drenden kommer genomféras langre fram. SIP ar ocksa ett fokusomrade. | arbetet som sker
har akutmottagningen och ambulansen hittat samverkansstrukturer med bland annat lista for
mangsokare/mangakare. Dagtid finns omsorgskoordinator pa akutmottagningen som tycker
att detta varit bra. SBAR ska anvandas och dokumentation ske i SAMSA under Meddelande
vard och omsorg. Man kommer ocksa ta fram en processkarta. Mindre grupperingar arbetar
vidare. Sjukhusets verksamheter behover in i SAMSA for att detta ska fungera.

Fall

Senaste motet i gruppen var 21 januari. Malgruppen ar 75 ar eller aldre. En processkarta
utifran flodet inom slutenvarden ar framtagen och en processkarta tas fram fér kommunen.
Det ar viktigt att fa till 6ppenvardsprocessen och fa med den regionala primarvarden. En karta
for helheten for de olika verksamheterna ska sedan goras och ett informationsmaterial ska tas
fram. Det ar viktigt att gora det enkelt med atgarder som ar hanterbara, fokus ska vara pa de
strukturer som redan finns. Medskick gors att gruppen kan fundera pa att ha 70 ar som
aldersgrans da det géller for bade CFS och Forebyggande team aldre.

Demens
Arbetet fortsatter. Helen Simonen har haft méte med demenssamordnaren i Boras Stad for
fortsatt dialog. Mer information kommer.

Granska aterinskrivningar

Arbetsgruppen arbetar vidare. Utvardering ska goras och gruppen for dialog om detta.

Punkter att bevaka/vilande
Under punkten finns vissa delar dar arbete sker i andra forum och bevakning sker och vissa
delar som éar vilande. Se presentation for aktuella punkter. Specifikt lyftes pa motet:
- Okad samverkan mellan specialistvdrd och regional primarvard — Workshop, se punkt 7.
- CFS- spridning och anvandning dar Styrgrupp narvard tagit beslut den 30 januari att CFS
ska anvandas i alla verksamheter och for personer 6ver 70 ar. En arbetsgrupp ser nu over
den nuvarande delregionala rutinen och det implementeringsmaterial som finns sedan
tidigare for att se vad som behdver goras om och vad som kan ateranvandas.

Arbetsgrupp ViSam

Ett mote har genomforts sedan sist. Det var en liten grupp da det ar ett bristande deltagande.
For att spridningen ska fungera sa behover alla verksamheter vara representerade. Deltagare
fran regional priméarvard &r Lotta Lundell. En representant fran MAS-n&tverket ar ocksa med.

Deltagarna ska aterkoppla med namn till sin ndrmsta chef for stod och for att cheferna ska ha
kdnnedom om vad deltagarna i arbetsgruppen gor och gar igenom. ViSam-blanketten ska
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goras om och vissa delar kommer fortydligas. | nulaget fylls vissa delar inte i. Utfallet av CFS
ska ocksa fyllas i framover. For ambulansen finns ett rapportblad for

skriftlig information till sjukskoterska i kommun och regional priméarvard. En workshop
kommer genomféras i slutet av mars. Da Lotta Lundell &r ensam representant i gruppen fran
regional primarvard sa kommer hon bjuda in ytterligare nagon till workshoppen. For mer
information se Narvardssamverkans hemsida ViSam-modellens beslutsstéd och
Motesanteckning ViSam 2026-02-05.

Enkat samtycke

En enkat gallande Lansgemensam riktlinje Samtycke till informationsdelning

ska besvaras fran delregionen och 6nskemal ar att nagra fran varje uppdragsgrupp medverkar.
Tid for att besvara enkaten ar bokad 24 mars kl. 8.00-9.30. Charlotte Hedén och Sara Styrud
erbjuder sig att vara med.

Projekt SAS primarvard

Den 26 januari genomférdes en workshop kring patientnara vard- och behandling med

minskade led- och remisstider genom nya effektiva kontaktvagar. En gemensam kartlaggning

kring vad som inte fungerar idag gjordes; Var finns hinder, stopp och verkan? Medarbetare
fran den specialiserade varden sag tillsammans med regional priméarvard over flodet mellan
jourcentral, réntgen, akutmottagning, mottagningar pa SAS inklusive psykiatri och vardcentral.

Fragan som stéalldes var ”Varfor far patienten onddiga vantetider nar olika vardnivaer ar

involverade?” Pa workshoppen deltog dven patient- och narstaenderepresentant.

En grupp vardpersonal prioriterade omraden och vad man ska ga vidare med. Féljande

omraden bedémdes som det som ska genomforas:

e Kommunikation/konsultation i realtid/nartid med adekvat kunskap (Viktigt att nar den
specialiserade varden svarar pa konsulttelefon att den personen sitter med ratt adekvat
kunskap).

e Sammanhadngande vardprocesser saknas (Kan det arbetas med)?

e Otydlig/oklar ansvarsférdelning mellan vardnivder (Onskemal om att skapa tydlig
ansvarsfordelning i de fall det saknas)

e Soker inte ratt vard fran borjan (Information ut i samhallet).

Né&sta steg ar att titta pa flodeskartan kring konsultation.

Narstaende och patienter fick prioritera vad som ar viktigt for dem i flodet ndr man som

patient eller narstdende hanvisas vidare. Det som framkom var inom féljande omraden;

Information och kommunikation, Tillganglighet och vantetider, Kontinuitet och

informationsoverforing, Stod till narstdende, Individuella behov & delaktighet samt att manga

har lag kunskap om vardens organisation vilket gor det svart att vélja ratt.

Presentation bifogas motesanteckningen.

Forvagsplanering ortopedi

Fragan om hur det fungerar med forvagsplanering ortopedi ar lyft pa Beredningsgruppen och
man sager att det funkat bra dven om det for en del inte varit sa manga. Rutinen behdver
skrivas om och det fanns ocksa en kommentar om att det inte finns information om hur man


https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/sodra-alvsborg/Projektochprocesser/visam/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas10824-1130826883-827/native/M%c3%b6tesanteckning%20ViSam%202026-02-05.pdf
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gor vid “avbrott i processen” nadr operationen skjuts upp av nagon anledning, sa det far tas
med samtidigt som rutinen i sa fall ska gdras om. Nista steg ar att SAS &terkopplar vilka
operationer som kan vara aktuella i en utvidgning och att en arbetsgrupp tillsatts for att gora
om rutinen.

Ovriga fragor
Fragan kring dldre med psykisk ohalsa kommer lyftas till Uppdragsgrupp psykisk halsa den 19
februari for dialog.

Avslut och nasta méte
Ordférande tackar for dagens mote. Nasta mote blir den 19 mars och genomfors fysiskt.



